Karmel 3/1987

Sjalvutgivelse: Edith Steins budskap

Av Anders Arborelius o.c.d.

"Forstar ni sa lite, dr ni sd troga till att tro pa det som profeterna har sagt? Skulle
inte Messias lida detta och g in 1 sin hirlighet?" (Luk 24:25, 26.) Dessa bada fragor,
som Jesus stillde till sina lirjungar, tillhdr de eviga frigorna. Nir vi vanligtvis talar
om eviga fragor, menar vi nog de existentiella frigor som minniskan stiller
angdende meningen med lidande och ddd, ja, med livet sjdlvt. Midnniskan vinder sig
- ofta med en anklagelse pa lipparna - till Gud {6r att frdga vasfir livet dr som det dr.

Men hir ir det i stiller Jesus som stiller frigorna till minniskorna. I honom har
Gud anpassat sig till den grad till manniskorna och deras fragestillningar, att han
blir en av oss. I Jesus Kristus tar Gud pa sig hela var existens 1 all dess obegriplighet,
inklusive lidande och déd, {or att ge oss svar pa vara fragor och visa oss meningen
med allt och hur vi skall leva. Forstar vi detta? Ja, kan vi {6rsta att Messias miste lida
och do for att ga in 1 sin hirlighet och sa 6ppna den {6r oss? Antagligen inte - och
det dr inte heller ndgon som begir att vi helt och fullt skall {6rsta den oforstaeliga,
sjalvutgivande Kirlekens mysterium.

Vi kan bara acceptera att det helt enkelt dr sd och 6verlata oss med trons, hoppets
och kirlekens hingivelse dt den som har dlskat oss sa mycket att han ville dela hela
var tillvaro med alla dess of6rstéeliga bérdor och oférklarliga kors. Det ir egentligen
det som dr det mest of6rstaeliga: att det finns Nagon som kan g sa langt 1
sjalvutgivatide kirlek, att han midsze d6 {6r oss, fast han inte behover gora det,
allraminst {6r oss, som knappast gjort oss fortjinta av ett sddant offer.

Kristendomens stora budskap, ja, sjilva tillvarons innersta kirna och yttersta norm
ar alltsd sjilvutgivelse, hingivelse, Gverlatelse eller - {6r att anvinda det utslitna och
misshandlade ord som vi @nda inte kan klara oss utan - kirlek. Isitt liv pa jorden
miste Jesus visa att det verkligen dr sa. Och det i sin tur medf6rde att han med nistan
obonhorlig logik maste lida och d6 {or att Gverbevisa oss, som dr sd troga, att tro pa
det som profeterna har sagt.

Jesu offer 1 sjalvutgivande kirlek dr en {6r alla tider gillande grundval, ja, sjilva
killan till var riddning. Men 4dnda behover vi 1 varje tid och miljo pAminnas om
detta grundliggande faktum i frilsningshistorien, ja, om denna grundstruktur 1 allt

som ar till.



I varje epok finns det minniskor som pa sitt sitt aterger ndgot av det som Jesus dr
och goér. Sddana minniskor kallar vi helgon. De har till uppgift att genom sina liv
peka pa honom som ir "vigen, sanningen och livet" (Joh 14:6) och hjilpa oss att
uppticka honom och hinge oss it honom. Foljden ir att de - ilikhet med honom
— aldrig blir speciellt populira i sin egen samtid (mojligen efter sin déd). En
ytterligare f6]jd 4r att de ofta far dela sin Mistares lott, f6r som bekant ar "lirjungen
inte former dn sin lirare" (Matt 10:24).

En sddan lirjunge skall vi se lite ndrmare pa. Det 4r Edith Stein, den tysk-judiska
filosofen, fodd i Breslau 1891, ihjilgasad ar 1942 som Teresa Benedicta av Korset,
karmelitnunna och Auschwitz-finge nr. 44.074. Den 1 maj 1987 saligforklarade
paven Johannes Paulus II henne 1 Koln och hon dr ddrmed en f6rebild och
foresprakerska for hela Guds folk.' I henne kan vi alltsi se hur nigot av Kristi eget
mysterium aterspeglas. Vi behover ju stindigt paminnas, eftersom vi dr sa troga till
att tro och forstar s lite. Och Kyrkans helgon ir just levande paminnelser om vad
Jesus dr och gor, ja, om det som ir tillvarons innersta hemlighet ocll yttersta
mening.

Den saliga Teresa Benedicta av Korset utgor genom sitt liv och sin déd verkligen en
paminnelse om Jesus, om hans liv och déd pa korset. Hon ir ett vittne om honom,
ja, ett blodsvittne, en martyr, sa som Kyrkan uttryckligen forklarat. Hennes
valdsamma dod tillsammans med andra katoliker av judiskt ursprung var ett utslag
av nazisternas hat mot den katolska tron, nirmare bestimt en repressaliedtgird
riktad mot den katolska hierarkin 1 Nederlinderna, som genom ett herdabrev

upplist i landets alla kyrkor och kapell protesterat mot judeférfcljelserna.

Men hennes dod var pa ett annat och djupare plan ett uttryck {6r hennes
sjalvutgivande kirlek i Jesu efterfoljd, inte minst {6r hennes judiska systrar och

! C:a75.000 minniskor deltog i denna hégtid, som hélls i stidion i Kéln-Miingersdorf. Vid altaret
var paven omgiven bl. a. av K&lns, Miinchens, Berlins, Krakows, Utrechts, Tokyos och Paris'
(kardinal Lustiger, sjilv av judisk hirkomst) drkebiskopar samt de oskodda karmeliternas
generalforestindare, Felipe Sainz de Baranda. Péven vinde sig speciellt till de judar som var
nirvarande: "Det fyller mig med glidje och tacksamhet att veta att dven judiska systrar och broder,
och sirskilt d3 Edith Steins nirmaste sliktingar (bl.a. tvd syskonbarn), deltar i denna liturgi."I sin
predikan understrok han ocksd ging pa ging att Edith genom sin kirlek till sitt folk liknade Ester,
som 1 en annan ddestimma i judarnas historia tradde fram {6r de sina. "l utrotningsligret dog hon
som Israels dotter for att forhirliga Guds heliga Namn." Samtidigt citerade han hennes egna ord:
"Det finns en kallelse till Kristi lidande och dirigenom medverkar man i hans dterlésningsverk...
Kristus fortsitter att leva i sina troende och 1 dem fortsitter har] att leva sitt lidande. Det lidande som
man geiiomgar tillsammans med Herren, ir hans lidande, och det dr infogat i det stora
aterlosningsverket och dir far det bira overflodande rik frukt." I Auschwitz, "detta var tids
gigantiska Golgota", gav Teresa Benedicta av Korsct sitt liv bade f6r Kristus och sitt folk. Hon var
martyr 1 dubbel bemirkelse.



broder. "Kom, vi gar {6r vart folk", sade hon till sin syster Rosa, nir hon blev
arresterad i sitt kloster av SS-miannen. I Edith Steins liv och slutliga 6de ser vi hur
det judiska och kristna knyts samman pa ett djupt symboliskt sitt. Ocksa i detta
avseende liknar hon sin Mistare. "Denna stora judiska kvinna och kristna martyr"

kallade paven henne vid saligforklaringen.

Edith Steins budskap, si som det framtrider i hennes manga skrifter, skulle kunna
sammanfattas 1 ett enda ord: Se/bsthingabe, sjalvutgivelse. Utifran filosofiska,
pedagogiska och teologiska perspektiv f6rscker hon hitta en minsta gemensam
nimnare for hela tillvaron, for allt som finns till, och hon fastnar d f6r denna
princip, som gar som en rdd tradd genom allt "dndligt och evigt vara" (Endliches nnd

Eviges Sein, som en av hennes filosofiska skrifter heter).

I honom som sjilv ir den Evige (der Ewige, sa brukade Ediths djupt fromma judiska
mor tala om Gud) och i allt som han skapat finns egentligen en och samma
grundstruktur. "Guds visen ir ju sjilvutgivelse", skriver hon. Och allt som han
frambragt maste i storre eller mindre grad dterspegla vad han ir 1 sig sjilv. Dirfor
miaste ocksd Gud {6lja denna sjilvutgivelsens grundlag, nir han i Jesus Kristus blir en

del av sin skapelse.

Edith Stein dterkommer standigt till det som ir tillvarons absoluta kidrna: den
treenige Guden, allts ursprung. For att {orstd ndgot om det skapade maste vi {orst
forstd nagot om den oskapade Kirlekens mysterium. "Kirlekens enda fullkomliga
forverkligande", skriver hon, "ir . . . Guds eget liv, de gudomliga Personernas
hingivelse dt varandra." Fadern och Sonen overlater sig fullstindigt at varandra i
Andens enhet. "Om kirleken i sin hdgsta fullbordan 4r 6msesidig hingivelse och
forening till ett, sa krivs det att det finns flera personer.” Gud mste vara tre
Personer i fullkomlig enhet {6r att kunna vara Kirlek.

Allt som finns till aterger, pad olika sitt och pa olika nivaer, den treenige Guden och
den sjilvutgivelse som rdder inom honom. "Vetekornet miste falla 1 jorden och d6"
(ifr Joh 12:24). Ja, 1 hela naturen ser vi reflexer av denna 6vernaturliga sanning.
Naturlagarna strider aldrig mot den grundlag, som tycks rida inom Gud:
hiangivelsens. Ocksa {or minniskan som en del av skapelsen giller samma lag.

Hon kan bara "finna sig sjilv och sin egen identitet" (som man sa girna siger i var
tid) genom att hinge sig och utge sig sjilv. "Att ge sig helt och hallet hin med allt
vad man dr och har innebir pa samma ging att man tar sig sjilv i besittning pa ett
sadant sitt att det 6vergar allt minskligt forstdnd", siger Edith. Man finner bara sig
sjalv genom att utge sig sjilv. "Var viljas hingivelse, det ir det som Gud begir av oss

och som vi ocksa ir 1 stdnd att ge. Det ir det som dr mdttet pa var helighet."



Gud har inte nojt sig med att skapa minniskan till sin avbild. Han har ocksa
uppenbarat sig f6r henne, f6rst 1 det gamla och sedan i det nya forbundet. "For att i
tro kunna ta emot Guds uppenbarelse maste man helt {6]jdriktigt vinda sig till den i
kirlek", skriver Edith Stein, "denna kirlek blir emellertid fullindad f6rst nir Gud
sjalv hinger sig dt sjilen genom nadens och hirlighetens liv, meddelar henne sitt
gudomliga liv och drar henne in 1 detta sitt gudomliga liv.

Det gudomliga liv som utvecklar sig i en sjil som idlskar Gud, kan inte vara nigot
annat in Gudomens trefaldiga liv. Det ir ju den Trefaldige som hon hinger sig at."
Det ir i Jesus Kristus som den treenige Guden har uppenbarat sig och hingivit sig at
oss till den grad att han dor {6r oss. Vi dr sa troga och forstar sa lite, att nagot annat
inte stod honom till buds 4n detta drastiska medel.

Kyrkan idr delaktig i Kristi eget mysterium. Hon ir hans brud och samtidigt hans
kropp. "Kristi lidande och dod fortsitter 1 hans mystiska lekamen ocii i var och en
av hans lemmar. Lida och d6 maéste varje manniska. Men om hon ir en /evande lem i
Kristi kropp, dé far hennes lidande och déd aterlgsande kraft genom huvudets
gudom." I Kyrkan, det Guds folk som Kristus f6rvirvade at Fadern pa korset, rader
ocksa sjilvutgivelsens grundlag.

Ja, allt 1 Kyrkan utandas denna sanning. Kristi offer ir dir forevigat 1 eukaristin,
"centralsakramentet" som Edith siger. Eukaristi betyder tacksigelse, och vi blir
verkligen uppfyllda av detta tacksigelsens livsklimat nir vi later oss niras av Kristus
som dr verkligt narvarande i det eukaristiska brodet och vinet. "Att leva
eukaristiskt", skriver Edith, "betyder att helt trida utanfor sitt eget livs tringa
granser och vixa in 1 Kristuslivets odndliga vidder."

I all liturgi och bon férenas Kristus och hans brud, Kyrkan, i en ouppléslig och
omsesidig hingivelse. "Vad annat kan Kyrkans bon vara dn den sjilvoverlatelse, som
de som ilskar hogt gor at den Gud som ir kirlek? Den grinslosa, kirleksfulla
overldtelsen at Gud och den gudomliga gengdvan - den fulla och varaktiga fireningen -
det dr det som dr den hogsta flykt som vart hjirta kan stiga till - banens higsta trappsteg.
De sjilar som uppnatt detta ir 1 sanning Kyrkans /jirta: 1 dem lever Jesu
overstepristerliga kirlek."

P3 ett annat stille kallar Edith jungfru Maria {6r Kyrkans hjirta, eftersom Kyrkans
visen som Kristi obeflackade brud aterspeglas pa ett oforlikneligt sitt 1 Kristi
moder, som "var hdgt upphdjd 6ver hela minskligheten bade nir det giller
minsklig fullkomlighet och nidens fullhet". Kyrkan - och vart och ett av hennes

barn - maste alltid aterspegla sin Mistare s troget som mojligt.



I sin bon och i sitt handlande 4r hon oupplésligt {6renad med Kristus, som stindigt
hinger sig dt henne. Hans pdskmysterium, dir han f6rhirligas i sitt sjalvutgivande
lidande, fortsitter att f6rbli en levande verklighet i henne.

Edith Stein - den saliga Teresa Benedicta av Korset - kan genom sitt liv, sitt
budskap och inte minst genom sin {6rb6n hjilpa oss att se lite klarare, sa att vi inte
ar sa troga att tro och forstar sa lite. Hon kan hjilpa oss att se att "Gud har blivit
minniska fOr att pd nytt 1ata oss fd del i sitt liv.

Det ir sa det borjar", skriver hon, "och det dr ocksd det som ir det yttersta malet."
Vi dr skapade {6r att fa del 1 Guds egen hirlighet {or all evighet. Det dr den yttersta
meningen med vart liv. Dirfor har Fadern utgivit sin Son {6r var skull, men ocksa
forhirligat honom. "Genom kors och lidande till uppstandelsens hirlighet gick
Guds minniskoblivne Sons vig. Med Minniskosonen genom lidande och déd till
uppstandelsens hirlighet gar vigen {or var och en av oss, {6r hela mianskligheten."

(Edith Stein heligforklarades ar 1998)



