Inkarnationens mysterium

Av biskop Anders Arborelins, karmelit

Nagot fullstindigt nytt bryter in i var virld 1 och med att Jesus f6ds 1 Betlehem.
Nagot som alltid f6rblir nytt och aldrig blir gammalt. Sonen, han som ir Faderns
eviga glidje, blir ocksa var glidje, redan nu och sedan 1 all evighet. En glidje som
f6rblir ung och ny, outtémlig 1 all evighet. En glidje som gor hela virlden ny.

Med sin ankomst till virlden vill Gud inte 6verrumpla oss, ddrfor kommer han 1
minniskogestalt. Han anpassar sig till oss, f6r att vi ocksa skall kunna anpassa oss till
honom. "I inkarnationens mysterium ville han délja sin storhet och sin makt, men
hans barmhirtighet stralar fram pa alla hall och kanter”, siger Jean-Marie Vianney,
kyrkoherden i Ars (1786-1859). Gud visar sig sidan han ir i Jesus. "Den ende Sonen,
sjalv Gud och alltid nira Fadern, han har férklarat honom {6r oss” (Joh 1:18). Den
osynlige, f6rdolde Guden gor sig synlig och pataglig i en minniska som ir Gud. "Gud
blir sedd och Gud talar om Gud, som han har sett.

Gud kan inte {6rstds utom av Gud” (Hilarius av Poitiers). Uppenbarelsen har blivit
fullkomnad nir vi fir se Gud i minsklig gestalt. Gud forklarar sjilv {6r oss vem han
ar — och ocksa vem vi dr. Jesus uppenbarar Guds innersta f6r midnniskan, och i
honom uppenbarar Gud ocksd minniskans innersta {or henne sjilv. Dir far hon se
vad hon egentligen 4r. Hela Kristi sindning gar ut pd att gora henne till det som hon
innerst inne dr: Guds barn.

Nir Sonen blir minniska, forenade han hela mianniskosliktet med sig sjilv och gav
det del av sin egen skonhet. Genom att anta var skapade natur, upphéjde han allt
skapat. Fadern klidde genom sin Sons gestalt de skapade varelserna i stor skonhet,
dirmed att han gav dem deras 6vernaturliga existens. Detta forverkligades nir hans
Son blev minniska, och s upphdjdes minniskan till gudomlig skonhet och
foljaktligen allt skapat i henne, eftersom han f6renade sig med naturen hos allt skapat
nir han gjorde sig till minniska”, siger Johannes av Korset (Andlig sing, 5,4).

Genom Sonen far vi fritt tillerade till Fadern (Ef 2:18). Genom inkarnationen lyfts vi
upp till en 6vernaturlig niva, dir vi fir umgas med Gud. Vir bon ir alltd ett
deltagande 1 det som vida vergdr véra naturliga krafter: den eviga dialogen mellan
Fadern och Sonen i Andens enhet. Vara svarigheter 1 bonen beror till 99 procent pa
att vi dnnu inte lirt oss anvinda vara 6vernaturliga organ utan envisas med att
anvinda vara naturliga mekanismer. Men var minskliga oférmaga att be 4r samtidigt
inkorsporten till bonens rike.



Det tillhor Guds pedagogik att {6rst visa oss hur totalt of6rmdégna vi dr. Forst dd blir
vi mottagliga {or hans undervisning. Det giller inte bara bon utan allting 1 var
tillvaro. I alla hinseenden maste vi lata oss undervisas av Gud (jfr 1 Joh 2:27). Dirfor
blir han ocksd minniska for att Sverlista oss som dr mistare 1 att sitta oss till motvirn
mot honom (jfr Rom 10:21). Inkarnationen ir ett frilsningens mysterium, ett
befrielseverk, men ocksa en gudomlig list, ett Sonens "pojkstreck” {or att lura alla
alltfor duktiga och vuxna minniskor. Nir Gud stiger ner 1 sin skapelse, som kvider
och lingtar, vandas och hoppas, befrias den frin sin begrinsning och sjilvgodhet och
far del 1 hans grinslosa gladje (och humor!).

Inkarnationen ir en ofdrtjint gava, ndgot som endast uttrycker Guds suverina
allmakt. Bara den Allsmiktige kan gora sig sa fullkomligt vanmaktig. Inkarnationen
ar nagot helt unikt, som aldrig kan upprepas. Darfor kan det aldrig bli tal om
reinkarnation av ndgot slag. Det ricker mer 4n vil med ex inkarnation! Guds
minniskoblivande dr ndgot definitivt och odterkalleligt. Genom den har alla
minniskor fatt mojligheten att bli frilsta, ja, gudomliggjorda. Eftersom Gud har
inkarnerats behdver inte vi re-inkarneras.

Bade Gud och vi minniskor dr helt unika. I den minniskoblivne Guden etableras en
gemenskap som idr bade unik och universell. Bara i en enda minniska har Gud
inkarnerats. Men detta unika skeende har universella konsekvenser. Det giller alla,
men alla dr unika och tar emot det pa sitt helt personliga sitt. Darfor dr ingen
minniskas forhallande till Jesus Kristus helt lik en annans. Varje ging ndgon moter
honom sker nagot helt nytt, nigot som aldrig kan upprepas.

Inkarnationen berdr inte bara Gud och oss, utan genom den blir hela skapelsen
delaktig av Guds skonhet och far bada 1 hans ljus. ”Ordet blev kott” siger
Johannesevangeliet helt lakoniskt och sakligt (1:14), &ven om man i alla tider sokt ta
udden av detta i sin realism hogst chockerande pastaende. Kristendomen ir nidstan
alltid mer ”"materialistisk” an den gingse kulturen. Sa var det bade 1 den {6rsta kristna
generationen, da kristendomen konfronterades med den antika, grekiska
kultursfiren, och i vir egen generation, som pa ytan verkar nog si materialistisk, men

i grund och botten snarare dr mer dualistisk.

Vilken materialistisk livsuppfattning vagar vara si konkret, ja, opolerad att den siger
att hojdpunkten i livet dr att dta och dricka? Bara kristendomen vagar siga att den
minniskoblivne Guden sjilv blir var mat och dryck i eukaristin (jfr Joh 6: 51-56).
Dirfor kan vi sdga att vér tro dr den sanna materialismen. Ocksa det kroppsliga och
materiella har blivit birare av Gud. Materien blir genomlyst av den Helige, den
alltigenom Andlige.



Samtidigt vet vi att det just ir de trossatser som siger att Gud ingriper helt konkret 1
materien och blir ndrvarande och pataglig dir som ir de mest svarsmilta. Sa har det
alltid varit, och i vér egen tid dr det speciellt tydligt. Men inkarnationen kan inte
bortrationaliseras. Utan den ir kristendomen inte mojlig. Den sitter sin prigel pa allt

i den kristna tron, som har med allt att gora och just dirfor dr allomfattande, katolsk.

Jungftrufddelsen dr en provosten {6r hela tron med dess hogst materiella
konsekvenser. Tror vi att Gud kan ingripa sa radikalt i virldens gang att han blir
minniska, da kan vi ocksa bejaka att han kan bli det pa ett helt unikt sitt.
Jungfrufodelsen ir en slags “tjinande” dogm, som understryker och {6rtydligar
inkarnationens realism. Och faktum ir att de som bortser fran eller fornekar
jungfrufodelsen inte heller kan bejaka Guds “materialitet” 1 Jesus Kristus, han som ar
”avlad av den Helige Ande” 1 Nasaret och *f6dd av Jungfru Maria” 1 Betlehem och
forblir verkligt nirvarande i eukaristin.

Fadern l3ter sin Son f6das som minniska utan ndgon mans medverkan. Han later den
Helige Ande 6verskugga Jungfru Maria, och sa frambringas Jesus Kristus 1 henne.
Guds minniskoblivande ir helt och hallet Guds verk. Sonens enhet med Fadern ir sd
exklusiv och enastaende att han inte kan ha nigon annan far. Den enfédde Sonen ir
ett med sin Fader 1 den Helige Andes enhet. Nir sa Guds Son kommer till virlden
och blir Minniskosonen, kan han dirfor inte ha nagon jordisk far vid sidan om.
Faderns faderskap 1 den gudomliga sfaren motsvaras av Marias moderskap i den
minskliga sfaren. Jesu Kristi fodelse ur Jungfruns skote hir i tiden ir en avglans av
hans fodelse ur Faderns skote 1 evigheten.

Hela evangeliet vittnar om Jesu unika f6rhillande till sin himmelsks Fader. Hans
innerliga fortrolighet med sin kire Abba ar kirnpunkten 1 hans tillvaro. Det dr Fadern
han talar med 1 ensamheten pa berget (jfr Matt14:23, Mark 6:46, Luk 6:12, Joh 6:15).
Det ar ocksd om Fadern han talar nir han férkunnar sitt budskap {6r folket. Genom
Jesus vet vi att Abba, Fader ir "Guds mest sanna och verkliga namn, hans egennamn
framf6r alla andra”, som Kyrillos av Alexandria siger, "att siga Gud ir helt enkelt att
beteckna honom som alla tings herre och mistare. Att siga Fader dr att nirma sig en

inre egenskap, eftersom det innebir att hivda att Gud har avlat.”

Det finns en slags parallellism mellan Sonens avlelse 1 evigheten och 1 tiden. Jesu
jungfruliga avlelse och f6delse ur Maria ir ett tecken pa att nagot liknande sker inom
Treenighetens inre, eviga liv. Allt pekar pa Jesu visensenhet med hans Fader och hans
unika férhéllande till honom. Samtidigt 4r Jesu fodelse 1 Betlehem ett tecken pd att
han ir alla minniskors broder. Han ir verkligen Immanuel, Gud med oss (Matt 1:23).
Nir Faderns enfédde Son blir manniska, blir han den *f6rstfédde bland manga
broder” (Rom 8:29).



Endast genom att lata sig f6das pa ett sitt som Sverstiger naturens vanliga ordning
och std 6ver de naturliga sliktbanden, kunde han bli allas var broder. Han ir var
broder 1 ordets fulla bemirkelse, och dirfor blir Maria ocksd var moder. Ingen av oss
minniskor har stdrre ritt dn en annan att siga "han ir min bror”, {6r han dr Marias
ende Son. Ingen har ensamritt till honom. Jesus Kristus har en ende Fader, men alla
ar hans broder. Jungfrufodelsen har alltsd frilsningsbetydelse {6r oss alla: vi blir hans
broder genom den och sa {6rs vi in 1 det fortroliga brodraforhallandet med honom.

Vi kan formulera den yttersta konsekvensen av detta jungfrulighetens mysterium pa
ytterligare ett sitt: Jesus Kristus kan bara ha en enda brud, Kyrkan. Det ir just dir vi
blir hans broder - och bréder sinsemellan. Det dr dir han blir var Brudgum. Det dr
dir han ger sig sjdlv till f6da i eukaristin. Det dr ddr vi far del av hans unika
fortrolighet med Fadern, alltsd det vi kallar bon. Bonen ir ur var synvinkel en dialog
mellan Gud och minniska. Men genom inkarnationen {ors vi in 1 bonens innersta
helgedom: dialogen mellan Fadern och hans Son 1 Andens enhet.

Kyrkofiderna brukar se pd inkarnationen som en slags gungbrida: Gud sinker sig ner
(grek. katabasis) och manniskan lyfts upp 1 hojden (anabasis). Gud har inte mycket att
vinna pa ett sidant byte, men minniskan har 1 gengild sa mycket storre utbyte av det.
”Om hans kirlek har dragit honom sa djupt ner fran himlen att han kan gora sig lik
oss, hur mycket maste han da inte lingta efter att lyfta oss upp och gora oss lika
honom. Det dr en grym vig han har valt genom att ta pa sig vart elinde och lidande
for att kunna ge oss sin glidje och hirlighet”, skriver Dom John Chapman (Ur
Spiritual L etters). Jesu fodelse 1 Betlehem kan f6refalla idyllisk pd ytan. Men pa djupet dr
det langt ifrdn ndgon idyll. Inkarnationen ir borjan till en grym vig {6r Guds Son.

Han ldgger sitt 6de helt 1 vara hinder, och nagot virre 6de kunde han knappast ha
valt. Minniskans klassiska fraga till Gud varfir har alltsedan inkarnationen avlosts av
Guds varfir till manniskan. I Betlehem borjar vigen till Golgata {6r Guds Son.
Krubban f6rebadar korset. En inkarnerad och korsfist Gud kan vi inte lingre fraga
varfor. Det dr 1 stillet han som borde stilla fragan till oss. Men han tycks vara for
odmjuk for det. Han viljer i stillet att dela vart elinde och lidande {6r att vi skall fa
del av hans glidje och hirlighet. ”Guds Son har f6r6dmjukat sig och upphéjt oss. Han
har gjort sig sjilv fattig och oss rika. Han har valt forakt och gett oss dran” (Jan van
Ruusbroek). Genom inkarnationens saliga utbyte 6ppnas dérren {or oss in till det
yttersta, slutgiltiga dventyret: Treenigheten.
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