Karmel 4/1992
Lidande och barmhartighet

Av Anders Arborelius o.c.d.

Lidandet ar nagot vi aldrig kan forsta oss pa eller forklara. Och det ar inte heller meningen.
Lidandet &r nagot vi aldrig kan forlika oss med, och vi far heller inte forlika oss med det,
sarskilt inte de andras lidande, var nastas lidande. Karleken lider alltid av att se andra lida, ja,
den vacks till liv och vaxer. Den som alskar gor allt for att forskona den alskade fran lidandet.
Han vill tusen ganger hellre lida sjélv. Att brottas och kampa med lidandets skandal tillhor
karlekens vasen.

Har vi ett uns karlek i oss, star vi inte ut med att se hur andra lider. Infor lidandets mysterium
finns det bara medkansla, medlidande — och som man sa ofta sager i dag ’empati’: vi lider inte
bara med den andre utan i, ja, inuti honom. Hans lidande blir vart. Lidandet skapar nastan
omarkligt ett broderskap mellan manniskor. Murar bryts ner. | lidandet blir vi nakna och
utblottade, men ocksa befriade fran fordomar och gamalt groll. Har vi ett hjarta i brostet, ar
varje manniskas lidande — t o m var varste ovans — ett oskyldigt lidande.

Darfor ar det ett sant tecken pa karlek nar Petrus vill bevara Jesus fran att lida: "Ma Gud
bevara dig, Herre. Nagot sadant skall aldrig handa dig” (Matt 16:22). Den som alskar maste
saga som Petrus. Nagot sa fruktansvart som att lida far aldrig handa den alskade. En mor, en
far, en van gor allt for att bevara den élskade fran lidandet. Darfor ar Petrus’ reaktion ékta och
sann, ja, ett exempel for oss alla. Anda far han hora ndgot av det vérsta som Jesus nagonsin
sagt till ndgon. Petrus blir kallad Satan: "Hall dig pa din plats, Satan. Du vill fa mig pa fall,
for dina tankar &r inte Guds utan ménniskors.” Vi kan nog inte forestélla oss vilket lidande
dessa harda ord maste ha fororsakat Petrus. Att fa hora nagot sadant av sin Méstare, det maste
gbra hemskt ont.

Men sanningen gor ofta ont, och den maste fa géra ont. Och har &r det sanningen om Jesus
som star pa spel. Jesus Kristus har kommit till oss for att lida, ja, han *maste” lida mycket, bli
dodad och uppvackt pa tredje dagen (jfr Matt 16:21). Det ar detta vi kallar fralsning. Nar Gud
blir ménniska 'maste’ han ta pa sig allt det vi inte kan béra — lidande, synd, ondska och dod —
for att befria oss fran dess udd och forbannelse. Det ar det vi har sa svart att forsta och smalta:
att vi inte kan fralsa oss sjélva, att vi inte kan klara upp tillvaron med dess stora fragor och
problem, att vi inte sjalva kan gora allt.

Det ar kristendomens unika — och glada budskap: Gud sjélv tar pa sig det outhardliga i vart liv
for att ge oss del av sitt eget liv. Gud blir manniska for att lida med oss och leda oss
tvarsigenom lidande och dod till evigt liv. Inkarnationen dppnar vagen till var gudomlig-
gorelse som kyrkofaderna sager. Nar Gud blir méanniska i Jesus Kristus "maste’ han — som det
sa ofta heter i evangelierna — fa lida. Darfor har han kommit. Han blir den lidande Tjanaren,
var fralsnings tjanare. Han, som ar varldsalltets upphov och Herre, intar den sista och lagsta
platsen. Fran krubban till korset ar lidandet hans standige foljeslagare. Och efter sin
uppstandelse forblir han, aven i den eviga harligheten, det offrade Lammet med sina
sarmarken (som det heter i Johannes Uppenbarelse).



Vi kan se pa Guds méanniskoblivande, alltsa hans vég till oss, som hans langtan efter att fa lida
med och i 0ss. Innan Gud blev méanniska, kunde han inte lida — for att nu férsoka uttrycka det
outsdgliga med ord. Men den som &lskar vill till varje pris bli lik den &lskade i allt. Darfor
"maste’ Gud lida nar han blir manniska. Darfor "maste’ ocksa Jesus avvisa Petrus nar denne i
all valmening vill hindra honom fran att ga lidandets vag. Det var darfor Jesus kom till oss.
Och darfor fortsatter han att komma till oss pa denna vag, och vi kan ocksa komma till honom
pa den vagen. Guds och manniskans vagar mots, ja, de sammanfaller i Jesu korsvég, eftersom
han &r bade sann Gud och sann méanniska.

Det vi kallar barmhartighet innebar att Gud i sin karlek dras just till vart lidande med
oemotstandlig kraft. Gud har liksom ett hjarta som vander sig i brostet, i barmen pa honom
och tvingar honom att stiga ner i det vi inte kan utharda for att befria oss fran det. Jesus har
inte kommit for att forklara lidandets problem for oss utan for att dela lidandets mysterium
med oss. Han maste sjalv tomma lidandets bittra kalk: ”Nu &r min sjal fylld av oro.

Skall jag be: Fader, rddda mig undan denna stund? Nej, det ar just for denna stund jag har
kommit” (Joh 12:27): Hans ord pa korset uttrycker vad varje lidande manniska kanner och
"maste’ kanna: ”"Min Gud, min Gud, varfor har du 6vergett mig?” (Mark 15:34). Men dessa
ord, detta skri, uttalas av Guds Son sjélv, och bara det innebar att nagot andras. Allt férandras.
Gud ar med oss mitt i lidandet. Det som tycks tala om hans franvaro &r i sjalva verket tecken
pa hans narvaro.

Guds manniskoblivande betyder artt han identifierar sig med varje manniska och speciellt da
med det mest svaga, sargade och sarade. Dar vantar han pa var karlek. Vi far aldrig glomma
—och det &r ju Evangeliets centrala budskap — att Jesus talar till oss genom varje
medmanniska” (Johannes Paulus I1). Guds eviga Ord talar till oss genom manniskors ord. Vi
kan aldrig vifta bort en lidande manniskas vadjan som nagot ovidkommande. Den finns alltid
dér som Guds ord till oss.

Lidandet ar ménniskans och hela mansklighetens stédndiga foljeslagare genom livet. Bibeln
uttrycker det med tva berattelser. Den forsta talar om lidandet i den lilla sfaren”: Kain dodar
Abel. Brodermordet. T o m i familjens skote vallar man varandra ett namnlost lidande. Denna
urgamla beréattelse ar alltid lika aktuell. Nutida statistik visar att de flesta allvarliga valdsbrott
begas av nédra anhoriga. De som star varandra nara — och borde ha lattast att dlska varandra —
vallar varandra ofta mest lidande.

| familjen lever man ibland farligast, och allra farligast lever vi som bekant i moderlivet.
Grundtryggheten ar rubbad, eller rentav obefintlig, for manga. Kain och Abel visar oss att
nara relationer ar ytterst sarbara. Bibelns andra berattelse talar om lidandet i den "storre
sfaren”: Babels torn. Folk och folkgrupper, raser och kontinenter star emot varandra i strid
och splittring. Ingenting &ar nytt under solen. Ocksa i var egen tid ser vi otaliga bevis pa detta
globala lidande.

Men &nda finns det nagot nytt: den glada nyheten som aldrig blir foraldrad. Och det &r att Gud
inte later detta lidande fa sista ordet. Hans barmhartighet tvingar honom att vara med i vart
manskliga lidande, att ta del i det och ta det pa sig. Har vi inte forstatt det, har vi inte forstatt
nagot av kristendomen. En teolog fran El Salvador, Jan Sobrino, talar om teologins uppgift att
vara en “intellectus misericordiae”, en forstaelse av barmhartigheten. Lidandet kan vi inte
forstd, men Guds reaktion pa det — barmhartigheten — maste vi lara oss att forsta. Och att
forsta Guds barmhartighet innebar att fa del av den.



Hur otroligt det an later kan vi svaga manniskor dlska med Guds hjarta, som vander sig i
brostet pd honom av karlek och medkansla med det sargade manniskohjartat. Det vi kallar
fralsning betyder inte bara att Gud tar pa sig vart lidande, utan att vi far hjalpa honom att bara
denna outhéardliga borda, var, nér och hur den an méter oss. Genom hela den kristna historien
ser vi hur manniskor inbjuds att dlska med Jesu hjarta och att ga i hans fotspar.

Gud moter den lidande ménniskan pa hennes egen steniga mark. Och hon far méta honom pa
hans egen mark: barmhartighetens fruktbara mark. Lidandet blir en métesplats mellan Gud
och manniska. I lidandet prévas halten av var karlek som guldet prévas i degeln, och karleken
till Gud och var nasta &r till sitt vasen en och densamma. | Jesus ser vi lidandets triumf och
barmhartighetens seger. Den lidande Tjanaren blir allas Fralsare och Herre, varldsalltets
Konung. Korset blir en segertron som vi ser i Johannesevangeliet.

Hans seger kan ocksa bli var. Det ar naturligtvis bara av of6rskylld nad. Helt gratis och utan
var egen fortjanst vill han lata oss dela denna seger, men en gava och en nad maste ocksa tas
emot. Vi maste lata Guds barmhartighet fa sista ordet, nar lidandets prévning drabbar oss.
"Salig den som haller ut nar han provas, nar han har bestatt provet skall han fa det eviga livets
segerkrans som Gud lovat dem som alskar honom ” (Jak 1:12).

Lidandet ar alltid en brottning och en kamp. Vi maste saga som Petrus: ”"Nagot sadant skall
aldrig handa dig. "Men Gud svarar alltid: "Jag maste ocksa fa lida med och i dig.” Vi kan
aldrig forsta denna kamp, denna himmelsskriande smarta, som finns med fran tidens borjan
till dess slut. Men vi kan faktiskt forsta nagot av Guds barmhartighet som ar lidandets trogna
foljeslagare, for det ar just vart lidande som far Guds barmhartighet att trada i funktion. Som
kristna vagar vi tro att denna kamp slutar med seger for bagge parter: Gud blev segrare pa
korset, men ocksd manniskan, for det var bade Gud och méanniskan som blev fastspikade dar.



