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Théreése av Lisieux och J.H. Newman (3)
Av Philip Boyce o.c.d.

Enkel som ett barn

Enkelhet dr det mest idgonenfallande kdnnetecknet {6r den heliga Théreses lilla vig.
Vi sitter hennes liv och lira i f6rbindelse med allt som tycks oss tilldragande och
virt att dlska hos sma barn. Hon holl sig borta fran allt som kunde gora livet
komplicerat, onaturligt och extraordinirt. Hon ville vara lika enkel och ansprakslos

som ett litet barn; hon hette ju ocksd Theérése av Jesusbarnet.

P4 sin vig genom livet undvek hon alla invecklade metoder {6r bonen, boten,
kirleken och heligheten. Det enda hon begirde var evangeliet; f6r henne kom det
bara an pa kirleken. Helighet bestod {or henne inte 1 en mingd Gvningar, utan 1 en
hjirtats enkla instillning, i fullstindig Sverldtelse, 1 3dmjukhet och anspriksloshet, 1
full fortrostan och kirlek.

En sidan charmerande enkelhet var inte lika pafallande 1 Newmans liv. Den for
honom bestimda livsuppgiften varade lingre och var mer sammansatt: han var en
stor tinkare, en berémd predikant, en man som stod i meningsutbytenas korseld.
Han blev kritiserad pa grund av sin utomordentliga kinslighet och sitt subtila
skarpsinne - egenskaper som inte verkar {6renliga med ett barnsligt hjirtas enkla,
glada {ortrostan.

For dem diremot som kiande honom, var han inte den egensinniga enstoring och
gatfulla minniska han ofta framstilldes som. Trots sin andliga storhet visste han

vilken betydelse evangeliets enkelhet och barnaskap har, och likt ett barn kunde

han visa kirlek, {6rbehdllslos {6rtrostan och okonstlad begeistring.

Oskuldsfullbet

Lat oss komma 1hag detta: evangelisk enkelhet har ingenting med dumhet, naivitet
eller barnslighet att gora. Diremot dr den en egenskap eller en kombination av
egenskaper som upptrider i helgonens liv, en 6vernaturlig hallning som f6ljer av att
vi pa nytt forvirvat de goda sidor som vi beundrar hos barn: uppriktighet, glidje,
oppenhet, sanningsenlighet, oskuld, sinne {6r det underbara, f6rmaga till hinforelse.
I 6vernaturlig betydelse: det dr detta "barnasinne” som gor helgonen
uppmirksamma pa det visentliga, det eviga, det "enda nédvindiga" som ir Kristi

lira.



Att vara som ett barn ir alltsd inte liktydigt med infantilism. En minniska som ir
som ett barn — som Thérese - lider inte av den psykologiska skadan att vara
himmad till sin karaktir eller personlighet. Hur tidigt Thérése uppnadde en
helgjuten andlig mognad framgar tydligt av de hindelser hon beskriver i sin
sjalvbiografi. Att vara som ett barn 1 evangeliets mening fordrar att man utvecklas
pa ett harmoniske sitt till full minsklig mognad. Inte pa ndgot sitt innebir det att
man himmas eller gar bakat 1 sin utveckling, utan det dr snarare en nyfidelse.

"Sannerligen, om ni inte omvinder er och blir som barnen, kommer ni aldrig in 1
himmelriket" (Matt 18:3). Det betyder att vi gor oss fria fran dregirighet, slughet,
skepsis, en forlamande berikning, som lagrats i oss sedan var barndomstid, och pa
nytt uppndr de sma barnens frimodighet, friskhet och troskyldighet, samtidigt som
vi lamnar deras fel, som nyckfullhet, smaaktighet och brist pa behirskning, bakom
0ss.

Det betyder att vi 1 dnger, ddmjukhet och full {6rtrostan pd Forsynen vinder om
till renhet, anspraksloshet och de sma barnens {6rmaga att {6rundras. Tank tillbaka
pa en skolutflykt i skogen: aventyret och spinningen pa den okinda vigen,
vildkaninen pa flykt, ekorrar som snabbt kilar uppfér traidstammarna - du ser och

forundras ...

Aven tron ir ett dventyr, om 4n ett Gvernaturligt sddant. Dess milda ljus leder oss
tryggt fram genom vart livs skog, och den som f6ljer dess sken {6rs tillbaka till
barndomens vigar med dess brinnande hinforelse, dess storslagna hingivelse och
fridfulla kontemplation, men nu pa ett moget och 6vernaturligt sitt. Och trons
drommar ir inte lingre fantastiska och overkliga, utan gar 1 uppfyllelse vid slutet av
vigen, 1 paradiset.

Nir vi ser pa ett litet barn och betinker dess oskuldsfullhet, star det klart {or oss
vilken lang vig vi annu har fram{or oss innan vi uppnitt f6reningen med Gud. Som
barn lyder man Gud och tror pd honom helt f6rdomsfritt och uppriktigt. Under
arens lopp tar vanligen livets bekymmer och de skapade varelsernas krav allt mer
tid 1 ansprak, och intresset {6r att lyssna till Gud avtar. Det finns sa mycket annat
att gora och sa litet tid star till vart férfogande.

And3 upprepar Herren stindigt de ord han en ging uttalade till Marias och allas
deras forsvar som likt henne vill "{orslosa" sin tid vid hans fotter: "Marta, Marta, du
gor dig bekymmer och oroar dig for sa mycket, fast bara en sak behovs" (Luk
10:41). Under var barndom litade vi verkligen pa Gud, det var var drom, var
lingtansfyllda onskan att en ging bli helig.



Det ir inte att forundra sig 6ver att Kristus dlskade de sma och stillde fram ett barn
som f6rebild f6r dem som vill komma in 1 himmelriket: "Barnet skall inte pAminna
oss om vad vi en gang var och inte kan bli pa nytt: det skall piminna oss om hur vi
alltid maste vara om vi vill trida in 1 Guds rike och {orbli dir" (Peter de Rosa).

Newman har vid olika tillfdllen infér sin kongregation framstillt barndomen som
en bild av fullkomlighetens tillstand. "Vi maste bli 5oz sma barn; 1 detta bor vi se
den kristna fullkomligheten och ha detta {6r 6gonen i vira anstringningar.” Han
analyserade ocksa varfor vi s ofta lingtar tillbaka till vir barndom: denna tid har
alltid en fortrollande doft i vart minne.

Vad ir det egentligen som uppfyller oss med en sddan lingtan efter dessa ar, som ju
forflot helt alldagligt och glanslost? Newman f6rklarar att det var Guds nirvaro
som gjorde dem s lysande och hirliga: "De menar att de skulle sakna det {6rflutna,
medan de diremot lingtar efter framtiden. Inte sa att de dter skulle vilja bli barn,
utan att de skulle vilja se Gud."

For den som medvetet lever 1 Guds nirvaro tonar alla missférhallanden bort och
alla skillnader blir ovisentliga. Infér Gud ér vi alla lika hjalplosa och 1 lika stort
behov av hans f6rbarmande. Att vara som ett litet barn infér Gud betyder alltsa {or
den heliga Thérese "att erkidnna sin intighet, att vinta sig allt av Gud liksom ett litet
barn vintar sig allt av sin far. Det innebir att inte oroa sig f6r nagonting, att inte

samla sig nagon f6rmogenhet" (Sista samtal, 6 augusti, 8).

En sidan sjilens omgestaltning dr ett verk av den Helige Ande, ty det ir han som
orsakar denna spontana glidje, denna djupa frid och den lugna, barnsliga {ortrostan.
Newman beskriver detta Andens verk, som {orsiggar 1 sjalen och som omvandlar
henne, salunda: "Guds Ande skapar 1 oss barnens enkelhet och hjartlighet, ja, in
mer, till sist de himmelska hirskarornas fullkomlighet ... Ty vad ir obetingad
fortrostan, glodande kirlek, stindig renhet, om inte de sma barnens, liksom dven de

tillbedjande serafernas, innersta sinnelag?"

Barnen ir alltsd modellen {6r var fullkomlighet. Och det dr de just darfor att de
utan att tveka tar emot sin mors kirlek, och precis pad samma sitt ocksa Guds kirlek
till dem. De ir inte sjilvgoda, inneslutna 1 sig sjilva. Thérese skulle siga att de,
fulla av f6rundran, inser att Gud ldgger sina skatter i1 deras hinder. Karl Rahner
forklarar det sa hir: "Man kan inte siga ... att Jesus, nir han stiller fram barnet som

prototypen for dem som dger himmelriket, anspelar pa barnets oskuld.



Med de ord dir han stiller fram barnet som en forebild {or oss, siger han nigot
myckt viktigare: att vi infor Gud, som kommer oss till motes, bekymmerslost kan
vara de som tar emot, de som liksom barnen vez att de i sig sjilva inte har nagot
utifrdn vilket de kan stilla ndgra krav, och dnda {6rtrosta pa den frikostiga godhet
och det beskydd som kommer dem till del.

Och satillvida ser Jesus i barnen - utan att glorifiera dem eller vara blind {6r
avgrunden i deras visen - dem som han kirleksfullt kan sluta till sitt hjirta, i det han
siger: "Guds rike tillhor sddana som de", dem som han sjilv identifierar sig med,
dem som han med sitt "ve" forsvarat mot {orforelsen, dem vars riddning han ser

anglarna ta sig an, de "som alltid ser hans himmelska Faders ansikte."

Att bli som ett litet barn betyder att orubbligt tro pa Guds kirlek till oss - "vi har
lirt kinna den kirlek som Gud har till oss och tror pa den" (1 Joh 4:16) - och vara
beredd att ta emot denna kirlek 1 fullkomlig enkelhet. Detta innebir att dtminstone
en aning, 1 6dmjukhet och ringhet, likna henne som har sagt: "Stora ting later den
Miktige ske med mig!"

Realism

Evangelisk enkelhet gor vart beteende verklighetsnira och konkret. Ty att vara
enkel innebir att tringa in i det visentliga, att {6rma mirka skillnaden mellan det
som dr viktigt och det som dr av underordnad betydelse. Gud, det enkla varat ritt
och slitt, ar enkelhetens gudomliga modell. Kristus, Guds minniskoblivne Son,
visar 1 sitt liv och 1 sin ldra hur klarsynt och livsnira enkelheten ar. Kirleken till
Fadern och lingtan efter att gora hans vilja dr ledmotivet 1 Kristi liv, allt annat ar
underordnat detta.

Han tar sig igenom de minskliga traditionernas och foreskrifternas labyrint och nar
fram till lagens enda visentliga bud. Han talar i liknelser som varje minniska kan
forsta. Liljor och faglar, vetekorn och saningsmin, pirlor och senapskorn - allt talar
om Gud, som ir livets enda stora realitet. I Kristus finns ingen tvetydighet, inget

som dr konstlat eller komplicerat.

Thérese och Newman illustrerar i sina liv denna enkelhetens realism. Om det finns
nagot som bada med samma kraft tillbakavisar, si ir det varje form av brist pa
uppriktighet och allt slags bedrigeri. De inriktar sig pa det visentliga och later sig
inte uppehaillas av nagon bisak. De dlskar sanningen och inspirerade av den offrar de
allt {or att {6lja detta ljus.



Deras realism leder dem till att {6redra samma typ av helgon. Newman ville lira
kinna helgonet som det verkligen var, "den levande minniskan, som andas", och
till f6rfattare av helgonbiografler ger han en del utmarkta rad. "Hur mycket har
inte den fromma poesin utsmyckat nigra helt vanliga beskrivningar av det stora
helgon som Carlo Borromeo var!" Vad skulle han vil ha sagt om de sentimentala,
sotaktiga retuscherna som man efter den heliga Théreses dod gjort utifran de dkta
fotografierna av hennel!

Dessutom visar Newman sin forkirlek {or de helgon dir naden inte f6rdunklat och
liksom utplénat naturen: "Att finna ett helgon som sitter och spelar kort eller ldser
en hednisk forfattare, som lyssnar pa musik eller snusar, dr ofta en trést och
uppmuntran for ldsaren; det Gvertygar honom om att nidden inte utesluter naturen
och att han liser om en verklig minniska, sin egen broder. Han kinner sig tilltalad

av en sadan forebild, eftersom han ser att han kan efterlikna den."

P3 samma realistiska sitt foredrar Thérese Théophane Vénard framfor den helige
Aloisius Gonzaga, ty om den {6rre vet hon mer, och han {orefaller henne vara en
vanligare och minskligare minniska dn helgonet. "Jag tycker mer om Théophane
Vénard dn om Sankt Aloisius Gonzaga, for Sankt Aloisius' liv dr ovanligt, men hans
(Théophanes) det ar helt vanligt. Dessutom ir det han som talar sjilv, men nir det
giller helgonet ir det en annan som berittar och later honom komma till tals, och

pa det sittet fir man nistan inte veta ndgonting alls om hans 'lilla’ sjall" (Sista samtal,
21 till 26 maj,1).

Den sant minskliga sidan hos Theérese blir tydlig i ett annat skil hon anger till
Théophane Vénards f6rdel: han dlskade sin familj hogt - precis som Theérese dlskade
sin lilla familj mycket hogt. Och hon tilligger: "Jag f6rstar mig inte pa de helgon
som inte dlskar sin famil}" (ibid)

Det ir ocksa virt att uppmirksamma de manga andra former av realism vi moter 1
Newmans liv. Han tyckte om det konkreta, verkliga, livsnira. Han avskydde
tomma, osakliga ord och bemddade sig alltid om att omvandla det {orstindsmassiga
bejakandet av trossanningarna till ett bcjakande som kommer till uttryck 1 livet.
Hans sjilvrannsakan dr sa realistisk att den i sin omutliga 6ppenhet verkar nistan

alarmerande.

Till dem som ville predika bra gav han radet att mer dn om viltalighet vinnligga sig
mycket om att uttrycka sig littforstieligt, klart och kraftfullt i fa ord. Vid slutet av
sitt liv 6nskade han att man skulle minnas honom som en minniska som sokte
sanningen utan att akta pa hur mycket det skulle kosta honom, en som hade flytt
"ex umbris et imaginibus in veritatem" - ur skuggor och bilder till sanningen.



En liknande kirlek till det som dr sant och verkligt visade den heliga Thérese. Hon
skulle ha blivit mycket upprord over de frfalskningar man "till uppbyggelse”
gjorde 1 hennes sjilvbiografi. Hon beklagade olikheterna i bibeloversittningarna,
eftersom de {6rsvarade {Grstaelsen av det konkreta gudsordet {6r henne. Hennes
realism forde henne till Kyrkans hjirta och innersta visen och lit henne finna sin
egentliga kallelse. Hon forklarar att hon aldrig - 1 motsats till Pilatus - har vigrat
att lyssna till Sanningen.

Tvirtom har hennes bon alltid varit: "Vad dr sanning? Gor sd att jag alltid ser saker
och ting som de ir, gor si att ingenting slar bld dunster i dgonen pa mig" (Sista
samtal21 juli, 4). Och vid slutet av sitt liv, nagra fa timmar fore sin dod, bekinde
hon: ". .. Jag tror att jag aldrig har s6kt nagot annat dn sanningen, ja, jag har
forstatt vad hjirtats 6dmjukhet ir... jag tror att jag dr ddmyuk" (Sista samtal,30

september). Isanning, en underbar realism och en hipnadsvickande 6dmjukhet!

De sma tingens véirde

Att vara liten och enkel ir slutligen aldrig liktydigt med att kinna modloshet pa
grund av vara fel och vira svek. Théreses djirva fortrostan tillit henne att bejaka
sin svaghet, att glidja sig dt sitt elande, och just pa grund av sin vanmakt vinta allt
frdn Guds nad och kirlek. Barn faller ofta, men de ir {6r sma {or att gora sig illa,

argumenterar hon.

Detta betyder emellertid ocksa att en "liten sjils" handlingar - en minniskas som
verkligen dr fattig 1 anden - inte dr de "stora" helgonens karismatiska och
extraordinira hjilteddd. Thérése sade om sig sjilv att hon inte var nigot stort
helgon, utan ett litet; dirfor 6vade och lirde hon de sma offrens, de obetydliga
tjinsternas, de nistan omirkliga intigheternas virde. Ar dessa ingivna av en 6msint
kirleks godhet, och blir de med denna kirleks finkinsliga trohet oupphorligt
upprepade, s blir de pa sitt eget vis stora, dven om den minniska som utf6r dem
forblir liten och svag 1 sina egna 6gon.

Det ir belysande att se vilken 6vermattan stor betydelse &ven Newman - trots sina
exceptionella férstandsgavor och det stora ansvar som vilade pa honom - tillmitte
de sma tingen. Han insag klart att trons lydnad endast sillan kriver utomordentliga
handlingar, utan i stillet det besvir som ofta ritt blygsamma alldagliga plikter
fordrar, inte endast for en dag eller en manad eller ett ar, utan var dag 1 var manad
under vart dr av vart liv. Framburet 1 tystnad kan det vara ett verkligt martyrium:
"Livets minsta bekymmer gér mer ont (dn de stora)."



Dirav Newmans vilkinda och enkla metod att uppna fullkomlighet: inga sirskilda
heroiska handlingar, men att fullkomligt utféra de sma vanliga ting som utgor vara
alldagliga plikter, i trons och kirlekens ande. "Nulla dies sine linea": om vi later
honom {4 sin vilja fram, fogar den gudomliga Konstniren varje dag av vart liv ett
penseldrag till det levande portritt som var sjil dr, tills han den sista dagen med ett
sista streck, som fullindar bilden och river sonder dess tickelse, har skapat ett nytt
nadens och helighetens masterverk.

Fullkomlighet 4r {6r Newman dessutom en friga om hur man utfér vardagens
obetydliga sma plikter: att forsaka sig sjilv en smula i de sma tingen och med
oférminskad trohet dlska Gud i de vanliga uppgifter som varje dag for med sig. Nir
vi inte dlskar honom - hivdar Newman - s beror det pa att vi varit {orsumliga och
troga 1 borjan, framfor allt 1 de sma hindelserna och obetydliga offren under dagens

lopp.

Men da vi 4 andra sidan dr trogna 1 det lilla, skall var litenhet bli till storhet, ty detta
ar evangeliets lag. Dirfor dr det passande att ocksd om den heliga Thérese anvinda
de ord J. A. Froude skrivit om Newman: "Ytterst ansprakslds av naturen sokte han

sjlv aldrig storhet, men storheten fann honom trots honom sjilv."

Sammantattning

Den heliga Thérése och kardinal Newman, som vid f6rsta 6gonkastet tycks vara sd
olika varandra, har 6verraskande manga likheter nir det giller deras grundliggande
andliga instillning och livshdllning. Kanske vi inte behdver f6rundra oss 6ver det,
ty liv och ldra hos dem bada var helt och hallet grundade pa den heliga Skrift. De
var inspirerade av samma skrift och av samma person: av Bibeln och av Kristus. I
honom fick mangfalden och olikheten i deras verk och talanger en hogre enhet.

Medvetandet om Guds nirvaro och den klara insikten om evighetens betydelse i
jamforelse med det manskliga livets korthet var ursprunget till deras andliga
aventyr. Resultatet av denna ursprungliga insikt blir att de kommer att vilja Gud
som livets hdgsta virde, det enda nédvindiga. Dirav kommer det sig att de
grundsatser som bestimmer deras andliga liv har nagra 6verraskande paralleller:
bada lagger de vikten vid sjilvutgivelse och 6verldtelse at Guds vilja som
forutsittning for helighet.

Gud, som de 6verlimnat sig till, blir funnen 1 bonen, vilken inte bestdr sa mycket i
fasta formler och bestimda tider som 1 ett liv som levs 1 medvetenhet om ett
gudomligt Du och i samsprik med den Alskade. Deras orubbliga hopp gor det
mojligt f6r dem att forbida Gud med ett barns {6rtrostan pa sin mors kirlek, ocksa i

tider av provning, morker och modloshet.



Deras lingtan att bli gldmda och dirigenom innerligare {orenade med den
overgivne, korsfiste Kristus, uppfylls 1 trons och lidandets dunkla natt. Trots
storbeten, till vilken de var kallade, intygar bada att man bor vinda sig till Gud med
ett barns enkelhet, och att man b6r borja med de sma tingen for att bli helig och
finna den sanna fredens lycka.

Och dnnu nigot finns det 1 Théreses och Newmans liv, som har mer att siga dagens
minniskor dn allt annat: Guds realitet, hans kirleks och trofasthets verklighet, hans
nirvaro och hans f6rsyn, som de vittnar om. Deras orubbliga tro pa Guds
uppenbarade Ord och deras fasta fortrostan pa hans kirlek talar till var samtid, nir
de oupphorligen upprepar den sanning som helt undertrycks i vart samhille men
and3 alltid f6rblir livsviktig: "Jesus ensam ar den som ir, allt annat har inget
bestand" (Thérese 1 ett brev {frdn den 15 oktober 1889).



