Karmel 3/2002
“Gud har tagit till sin skalpell”

Ur ett brev av Dom John Chapman, benediktin, till en benediktinnunna, 13 oktober 1925

...Faktum ir att ni nu firdas mycket snabbare mot Gud. Precis som det tidigare utan tvivel
tog litet tid {6r er att {Orsta att “den inre samlingens bon” var bra och inte bara sloseri med
tid eller ingenting alls, sa tar det litet tid att uppticka att vi verk/igen endast 6nskar Guds vilja
och 6verlimnar oss it honom nir vi inte kan be, nir vi dr fulla av tankspriddhet,
virldslighet, frestelser och revolt.

Men jag lovar att ni efter en liten tid kommer att erfara att Gud sjilv lir er, och detta
effektivt, att endast vilja hans vilja. N1 trodde att ni ville den tidigare, eftersom ni £dinde det som
om ni ville den. Men nir hans hand med tyngd kom ner 6ver er och tog bort alla de rent
andliga och fortriffliga kinslor som ni f6rlitade er pd, upptickte ni att det var Guds gavor 1
er besittning som ni litade pa, och att ni inte insett att alit kommer frin Gud och dr hans goda giva
#ill sjilen. “For den som dlskar Gud samverkar allt till det bista.”

Ni borjade lira er detta nir Gud tog bort alla de gadvor som ni trodde var bra {6r er och gav
er allt som ni var siker pa var skadligt {6r er. Allt ni beskriver i ert brev ir Guds gava till
er. Tacka honom f6r det. Tron sdger er att allt 4r bra - det 4r bara ert gensvar som ir
ofullkomligt.

(Det dr forfarligt hart. Jag kidnner ett enormt medlidande med er nir jag skriver detta. Men
Gud dlskar er mycket mer! Lita pd honom, pa att han vet vad han gor).

Vi maste ldra oss i praktiken det vi alltid visste 1 teorin, att allt som sker ir Guds vilja. Guds
vilja dr alltid inriktad pd vart basta. Guds vilja mejslar ut hans Sons likhet 1 oss. Varje
ogonblick dr ett budskap om Guds vilja. Varje yttre hindelse, allt som befinner sig utanfor
oss och ro.m. varje ofrivillig tanke och kdinsla inom oss ir Guds egen beroring. Vi lever f6rbundna
med Gud. Allt vi kommer 1 kontakt med, alla omstindigheter 1 vart dagliga liv och alla
vara inre reaktioner, vare sig av glidje eller smirta, ir en {6ljd av Guds handlande. Vi lever i
Gud, 1 det Gud gor, som fisken 1 vattnet. Det kommer inte pa frga att {6rsoka kdnna att
Gud dr hir eller att klaga 6ver att han dr langt borta, nir han vil lirt oss att vi badar i

honom, i hans handlande, 1 hans vilja.

Och vad skall ni da gira? Jag svarar:



1) Var mycket samvetsgrann vad giller era yttre plikter: punktlighet, lydnad, trohet
mot dagordningen och framfor allt kirlek till nistan och osjilviskhet.

2) Vad det 6vriga betriffar si GOR INGENTING. Lit Gud handla. Férsikra honom
oupphorligen (antingen uttryckligen eller underforstatt, genom att lita honom
hallas) att ni litar totalt pa att han handlar ritt, att ni 2/ det tillstind han {6rsitter er
1 och inget annat eller att ni inte har ndgot val och helt enkelt accepterar och utan
nagon sinnlig glidje helhjirtat tar emot vad han in sinder er.

3) Er bin kommer att bestd av att ni tillbringar den avsatta tiden sd gott det gar - 1
mojligaste man genom att ordldst bara tillhéra Gud och endast ta till ord for att
undvika forstroddhet. Vid slutet (och rakt igenom) skall ni tacka Gud {6r att han
ger er just denna bin och ingen annan. Férmodligen kommer den att besta av: I) bara
torstroddhet eller oro, eller II) ingenting alls, eller III) yttersta bedrovelse och
kinslor av fortvivlan, eller IV) att det inte finns ndgon Gud, eller V) att allt ir
forfirligt och slosert med tid och mdda. Sedan (men inte omedelbart) kommer ni att
kinna - 1 en hogre del av sjilen 4n ni tidigare erfarit — hur mycket bittre detta 4r dn
vad ni blivit van vid, och att ni hellre skulle vilja lida s& hir om det ir Guds vilja 4n
att ha den mest andliga njutning.

Nir ni borjar /eva 1 denna sjilens hogre del har ni gjort framsteg, och kanske blir ni di
virdig dannu mer ovintade provningar! Men #i kommer alltid att ha den nidvindiga styrkan for dem
alla, sa det finns inget att vara radd {or.

Tink slutligen si litet ni kan pd allt det hdr. Gud har tagit till sin skalpell, och ni hjilper
honom inte med att titta pd. Han kan skota saken bidttre om ni dr upptagen med annat.
Forsok att hoja er over er sjilv, skratta at era bedrovelser och sdg att ni vet att de kommer
att ga 6ver. For det gor de. Det verkar vara ett faktum att Gud a//#id ger oss andrum.

Under tiden forsikrar jag att allt dr bra. Det vet ni ocksa 1 de hogsta sjalsregionerna. Men
om Gud vill prova er med kinslan att allt ar pa tok, kan jag inte siga ndgonting som {6rmar
overtyga er om att det dr som det skall vara. Men det &ommer att bli bra 1 alla fall. Sdg Deo
gratias 1 hjirtat hela tiden.

Med detta menar jag inte att ni inte bor be om befrielse. Det dr klart att ni maste gora det -
men inte som ett absolut krav, bara med orden: “Fader, 13t denna bigare ga f6rbi mig. Men
inte som jag vill utan som du vill”.

Det finns vil knappast nigon andlig lisning ni kan ha s stort utbyte av just nu. Anda vill
jag mycket bestimt rekommendera Pere de Caussades andliga brev... Dir kan ni finna

utmirkta rdd. Men ni beh6ver dem inte. Gud har sjilv tagit itu med er och undervisar er.



Fatta mod. Lat honom verka. Ni kan hjilpa till genom att inte ligga er i — dvs genom att
inte dngslas eller klaga utan i stillet {6rsoka vara lugn och tillitsfull och nojd..

Jag hoppas ni snart lir er detta {or dd kommer ni inte att vilja byta ut ert tillstdnd mot
nagot annat. Till och frin forblir det dndi ett lidande, med den skillnaden att ni blivit
enklare och ser Gud i alltihop - inte provningen, inte lidandet, utan bara Gud som utfor
sitt verk 1 sjilen. Jag kan inte lira er detta men det skall Gud, lite 1 sinder.

Trotta inte ut er med anstringningar. Det verkar som om ni fortfarande tror att ni kan gora er
sjalv till en god minniska. Det kan ni inte. Men Gud bade kan och vill - fastin ldngsamt
kanske. Vi kan hindra hans handlande och stilla oss i vigen. Diremot kan vi knappast
hjilpa honom alls nir vil den forsta aktiva reningen dr 6ver. Forsok helt enkelt att std till
Guds forfogande, villig att vara samlad eller {orstrodd efter vad han finner {6r gott, kinna
er god eller usel (vilket ir nirmare 6dmjukheten), elindig eller trostad. Jag vet att morkret
ar forskrickligt ibland - men det dr bara sd vi lir oss att vi dr helt avhingiga av Gud, att vi
inte har nigot av oss sjilva, att t.o.m. var kirlek till och lingtan efter honom litt blir
sjalvisk. “Det heliga Korsets konungsliga vig” [jir “Om Kristi efterfoljelse”] ir den enda
vigen. Men ni kommer att uppticka att morkret dr Gud sjilv och lidandet hans nirhet...

Tala inte som om det vore fa som hungrade efter Gud lika mycket som ni. Gud kallar
minniskor pad olika sitt, och vissa erfar sin kirlek till honom annorlunda. Men jag kinner
dem som har precis samma kinsla av “hunger” som ni beskriver — bara 1 dnnu hogre grad.
En dr en dam ute i virlden och en annan prist med stor arbetsbérda. Men hur in vigen
nirmare bestimt dr beskaffad pa vilken minniskor soker komma till Gud, sd rakar de ut
for “andens natt” om de skall gora riktiga framsteg. Men tink inte sd mycket pd det. Ju

mindre vi ser in i oss sjilva desto bittre.
Er tillgivne 1 Herren...
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