
Vår Fru av Berget Karmel 

Av Fr Gabriel av Sta Maria Magdalena de Pazzi, OCD 

 

Devotionen till Vår Fru av Berget Karmel innebär en särskild kallelse till det inre 
livet, vilket i allra högsta grad är ett marianskt liv. Vår Fru vill att vi skall likna 
henne, inte bara i vår yttre klädnad, utan ännu mer i hjärta och ande.  

Om vi blickar in i Marias själ kommer vi att se att nåden i henne har blomstrat i ett 
oerhört rikt andligt liv, ett liv i inre samling, bön, oavlåtligt offer till Gud, ständig 
närhet och innerlig förening med honom. Marias själ är en helgedom reserverad 
enbart för Gud. Där har ingen mänsklig skapelse någonsin lämnat något avtryck, 
där råder endast kärlek och iver för Guds ära och mänsklighetens frälsning. 

De som vill leva sin hängivenhet till Vår Fru av Berget Karmel till fullo, måste följa 
Maria in i djupen av hennes inre liv. Karmel är symbolen för det kontemplativa 
livet, ett liv som är helt vigt åt att söka Gud, helt riktat mot att leva nära Gud, och 
den som bäst har förverkligat detta höga ideal är Jungfru Maria, Karmels drottning 
och härlighet. 

Så det bruna skapularet kan alltså fortfarande spela en härlig roll i Karmels ordensliv 
och i Kyrkans liv, som en symbol för konsekrationen till Vår Fru av Berget Karmel, 
det inre livets mästarinna, och också en symbol för – varför inte – det beskydd som 
hon helt säkert inte nekar den som särskilt när det gäller bönelivet, sålunda 
konsekrerar sina liv till hennes tjänst. 


