”Jag berommer mig av min svaghet”
Thérése av Jesusbarnets sista manader

Av Koen De Meester OCD

Ju mer Thérése nérmar sig sin levnads slut, desto oftare betecknar hon sig som svag
och ofullkomlig. Skall det tas pa allvar? Haller detta pastaende infor den kor av vittnen
som enhalligt tillskriver henne en oklanderlig trohet?

Forst och framst maste det papekas att dessa vittnen inte ar annat an askadare. Som
utomstaende kan de inte alla ganger tranga in i den del av hjartat dar en handlings
moraliska halt far sin avgérande form. Hur skulle de kunna pejla motiven? Vad vet de
om de inre och dolda ké&nslorna? Hur kan de bedéma om mottagligheten gentemot
naden &r bestandig? Det ar en sfar som endast Thérése och Gud har fullt tilltrade till:
“Hur skont &r det inte att Gud ensam k&nner hjartats innersta!”, sdger hon
(Sjalvbiografiska skrifter, s. 209).

Det finns dessutom fel, t ex utdragna skuldkénslor och odverlagda rorelser, som i
grunden kan ha en oren rot. For dvrigt har Thérése kvar sin barndoms 6mtaliga
samvete. Varje fel far stor moralisk och kanslomassig genklang, aven om den gladje
som Guds barmhartighet ger upphov till tar 6verhanden. Att hon &r dvertygad om
Guds tillméteskommande hindrar henne inte fran att forena sin osedvanligt stora tillit
med en séllsynt stor respekt for Guds majestét.

Né&r hon véxer i helighet, intensifieras standigt denna kanslighet for gott och ont. Den
helige Johannes av Korset har helt oférblommerat forklarat vilken natt och kansla av
ovardighet som kan utveckla sig i en sjal nar Gud narmar sig. | ljuset blir minsta lilla
dammkorn synligt. Elden fortar den minsta lilla rostflack.

Sedan Théreése fatt sitta med de icke-troende och syndarna vid ”syndarnas bord”,
kénner hon att hon blivit deras syster. En morgon, da man laser syndabekéannelsen fore
kommunionen, har hon en mycket stark kénsla av att vara “en stor synderska” (Sista
samtal, 12 augusti ). Under bilden av den korsfaste Jesus, som tidigare hade upptéant en
sa stor apostolisk torst i hennes sjal (Sjalvbiogr. skr. s. 89), skriver hon: "Herre, du vet
att jag alskar dig, men férbarma dig éver mig, for jag ar en syndare”. Och fem
manader fore sin dod skriver hon till abbé Belliére: " Tro mig, den gode Guden har inte
gett er en upphdjd sjal till syster, utan en helt liten och mycket ofullkomlig” (Min vag
ar fortrostan och kéarlek, s. 96).

Thérese inspireras inte till dylika uttryck av langtan efter att vaxa i 6dmjukhet eller for
att lura omgivningen. Vi maste ta henne pa allvar nar hon talar om sin fattigdom och
ofullkomlighet. Hon tanker ut sin ”vag” just utifran denna situation av ofullkomlighet,
som tillsammans med vetskapen om Guds barmhartighet ar den grogrund dar
fortrostan kan blomstra.



Hon brukar séga som sin namne, Teresa av Avila, att "6dmjukhet ar sanning”. Sa kan
hon upptécka savél de stora ting Gud har gjort med henne (jfr Sjalvbiogr. skr. s. 188)
som de méanskliga begransningar vilka haller henne under hennes énskningars niva.

Till det yttre finns det kanske ingenting att anméarka pa, men i sitt inre ser hon pa sig
sjalv med ett helgons skarpsynta och helt renade blick. Man far inte tro att hon
undervisar andra om en fortréstans vag i deras tillstand av ofullkomlighet, utan att hon
sjalv skulle dela detta tillstdnd. Aven om hon har kommit hdgre upp pé bestigningen
av denna vag, har hon och de andra detta gemensamt att de alla &r pa vag mot en topp
som de dnnu inte natt och som Gvergar deras formaga.

Det ar sakert en trost att hora Thérése tillsta att hon gjort sig skyldig till alla slags sma
tillkortakommanden t.o.m. under sina sista manader, trots att andra inte ser dem.
Under hennes sjukdomstid ror det sig om en forsta ansats till otalighet — ett 6gonblick
bara (jfr Sjalvbiogr. skr. s. 230). Eller ocksa tillfallen att géra sma offer som hon later
ga forbi (ib s. 224). Och eftersom karleken till nastan blivit hennes andra natur, maste
hon papeka ... darmed vill jag nu inte ha sagt att jag aldrig felar, ty for det &r jag
alltfor ofullkomlig” (ib s. 201).

Men varje sjalvisk bedrévelse 6ver dessa fall gar 6ver i sanningens gladje: ”Om alla
skapade varelser vore den (lilla blomman) bevagna, beundrade den och 6verhopade
den med berdm skulle detta aldrig, jag vet inte varfor, ldgga ett uns falsk gladje till den
sanna gladje som den kanner i hjartat da den ser vad den ar i Guds 6gon: en ynklig
liten stackare, ingenting mer...” (ib s. 184-185).

Denna ofullkomlighet &r inte enbart en sjalvklarhet. Den ar ocksa oundviklig, ett
maénskligt villkor, en nédvandig erfarenhet. | sin offerakt till Barmhartigheten (9 juni
1895) forutsag Thérese helt realistiskt att hon ibland skulle falla av svaghet, men hon
visste ocksa att "all var rattfardighet var som en flackad kladnad” (Jes 64:6)... Tre
manader fore hennes dod finner vi en betydelsefull bekannelse. Vi lagger marke till
djup psykologisk insikt i den bristfallighet som ingen manniska kan undga, samtidigt
som hon har en hoppfull tro pa Guds befriande makt: ”Nar jag tanker tillbaka pa min
novistid, ser jag klart hur ofullkomlig jag var.

Jag bekymrade mig for sadana smasaker att jag maste skratta at det. Vad Herren &r
god, som har Iatit min sjal mogna och gett den vingar... Langre fram kommer nog den
tid dar jag nu &r att tyckas mig full av brister, men numera férvanar jag mig inte dver
nagonting, jag blir inte ledsen vid att se att jag ar svagheten sjalv, tvartom berémmer
jag mig av min svaghet och &r varje dag beredd att upptécka nya brister hos mig”
(Sjalvbiogr. skr. s. 203)...

Efter dessa reflektioner kan man dra tva slutsatser: 1. Odmjukhet &r ett grundelement
pa Théréses vag mot heligheten. Manniskan maste 6dmjukt acceptera sin faktiska och
oundvikliga ofullkomlighet. Hon maste i sanning acceptera sig sjalv sadan hon ar. 2.
Man ser hoppets betydelse. Karleken kan aldrig av egen kraft komma dit den vill.



Det finns verkliga tillkortakommanden och det ar en omajlighet att nagonsin kunna
atergalda Gud med samma mynt, med karlekens mynt. Gentemot honom star vi alltid i
skuld. Da aterstar det endast att be, bonfalla, hoppas: "Herre, vardigas lata din egen
karlek vaxa i mig. komplettera det som saknas i min karlek. Fyll mina tomma hénder,
ge mig ditt hjarta”.

Mot slutet av sitt liv ber Thérése: ”O min Jesus, det ar kanske sjalvbedrégeri, men det
forefaller mig som om du inte skulle kunna fylla en sjal med storre karlek &n du skankt
min. Har nere pa jorden kan jag inte tanka mig en oandligare kérlek &n den som du av
ren nad velat sl6sa pa mig, utan nagon som helst fortjanst fran min sida” (Sjalvbiogr.
skr. s. 230). Hon uppfattar sig sjalv som ett ax som bdjer sig under tyngden: ”Gud har
overhopat mig med nadegavor for min egen skull och for manga, manga andras skull”
(Sista samtal, 4 augusti)....

Garningar och tillit? Har ger Thérese prov pa en mycket fin jamvikt. Man élskar sa
mycket man kan, man visar det genom handlingar, men nar man ar vanmaktig och inte
lyckas, fortrostar man pa den oandligt Barmhartige.

Théréses lara om den andliga fattigdomen bygger pa erfarenheten att man kommer till
korta pa vagen till heligheten, sa lange man stdjer sig pa sina egna krafter. Karleken
bor dock omsattas i handling inom rackvidden for det den verkligen kan uppnd. Det ar
av detta skal som karleken vander sin blick mot Gud med bonfallande fortrostan. Néar
kérleken da vaxer, bor den pa nytt visa sin akthet genom en motsvarande trohet i de
sma tingen. Utan troheten mot allt vad den Alskade begar bromsas tilliten upp och blir
mindre spontan...

Thérése lever ur Guds hand och &r i full dverlatelse 6ppen for allt han vill begéra av
henne eller forverkliga i henne, d&ven genom lidandet om sa vore. Denna Gverlatelse ar
en oavbruten akt, en fortréstans hallning: ett tillstand dar man 6verlamnar sig i den
Alskades hander som man hoppas pa och vars barmhirtiga ingripande man raknar
med.

Nar allt kommer omkring &r paradox och mysterium inte uteldmnade hos Thérese. Det
finns ju tva poler: att alltid handla som om allt beror pa en sjalv, att alltid hoppas som
om allt beror pd Gud allena... ”Aven om jag hade utfort allt det som den helige Paulus
gjorde, sa skulle jag dnda tro att jag var en *onyttig tjanare’, men det &r just detta som
utgor min gladje, ty eftersom jag ingenting har skall jag fa allt av den gode Guden”
(Sista samtal, 23 juni ).

Det tog flera ar innan Thérése klart och tydligt insag, inte bara i teorin utan ocksa i
praktiken, att det ar den Alskade som sjalv skall ge sig. Han vill inte Ita sig gripas av
manniskan. Han ar alltfor stor for att lata sig erévras av manniskan. Det &r han som
erdvrar manniskan och ger sig at henne.



Han ar inte ett mal eller en fastning som man vill inta, utan det ar han som ar
Aterlosaren, Frélsaren. Fréalsningen som han representerar kommer inte fran oss sjilva,
den ar en gava fran honom ”som alskat oss forst” (jfr 1 Joh 4:19).

Man har ofta understrukit den ekumeniska vidden i Théréses lara. Denna unga flicka,
katolik dnda ut i fingerspetsarna, i fullstdndig lydnad hangiven Kyrkans auktoritet, hon
som genom sin stil och sina vanor var genomsyrad av datidens katolska liv, star i sin
hallning och livsaskadning narmare an manga vagat anta det som protestantismen
vardesatt i den kristna frélsningslarans arv....

Som den djupt kontemplativa person hon &r ser Thérese hela sitt liv som Guds sétt att
tala och ett uttryck for hans faderliga omsorg. Hon upplever allt som gava. Aven i det
fysiska lidandets morker och trons prévning &r grundstdmningen frid, gladje, lycka...
Det nya livet har redan kommit 6ver henne: Paskens fest har borjat for gott: ”Jag ar
liksom uppstanden. Jag ar inte langre pa den plats dar man tror att jag ar... O du skall
inte vara ledsen for min skull, jag har kommit dérh&n att jag inte kan lida mer,
eftersom allt lidande &r ljuvt for mig” (Sista samtal, 29 maj).

Oro, smarta, angest, vaxlingar i hélsotillstandet, andras omdomen, allt detta "beror
bara ytan pa (hennes) sjal” (Sista samtal, 10 juli ). Det kan inte berdra henne pa djupet,
déar hon genom fortrostan vet sig vara forankrad i Gud.... Hon vet att Gud tillsammans
med prévningen ocksa ger styrka: "Gud ger mig mod i proportion till mina lidanden.
Jag kanner att jag for narvarande inte skulle kunna uth&drda mer, men jag ar inte radd,
for om mina lidanden skulle bli storre, sa kommer han pa samma gang att lata mitt
mod bli &nnu storre” (Sista samtal, 15 augusti)....

”Vid detta livets afton skall jag trdda fram infér dig med tomma hander” ( Ur
offerakten). Tomhant. En 6ppen rymd for Gud. "Nar jag trader fram infér min dlskade
Brudgum, kommer jag endast att ha mina 6nskningar att raicka honom” (brev, 27
januari 1897). Nu &r hon framme: 30 september 1897.

Under eftermiddagen séger Thérése: "Ja, jag tror att jag aldrig har sokt nagot annat an
sanningen, ja, jag har forstatt vad hjartats 6dmjukhet &r... jag tror att jag ar 6dmjuk.”
Och lite senare: "Jag angrar inte att jag har 6verlamnat mig at Karleken. O nej, jag
angrar det inte, tvartom!” (Sista samtal, 30 september ).

Klockan ar nagra minuter éver sju. Det ar kvall. Varfor gar solen ned? Thérese uttalar
sina sista ord: ”Min Gud, jag alskar dig!” En sista bekraftelse. En sista bon. Hon dor.
Kérleken strommar genom henne. Granslost, som en ocean.

Hoppet har fullbordat sitt verk.

(Ur Med tomma hander, sid 64-94, passim)



