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I Faderns trygga vard

av Emmanuel Martens, karmelit

Kan vi sdga om Gud att han dr, som en hymn i vart breviarium sager, "Fadern som
vira liv och 6den vardar”? Det var i alla fall en djup 6vertygelse hos de fromma i
Israel. Gud var den fasta punkten i deras tillvaro, deras trygghet i faror, den
riddande klippan. ”’Jag har dig kir”, ldser vii ps 18 och 1 2 Sam 22, ”Herre, min
styrka, Herre, min klippa, min borg och min riddare, min Gud, berget som 4r min
tillflykt, min skold och mitt starka virn, min fristad”. Det dr mycket mer dn en vag
kinsla, det 4r Davids och psalmistens erfarenhet: Gud raddar, han ir trygghet, jag
kan lita pa honom. Samma djupa 6vertygelse lever i kristendomen.

Lat oss lyssna till en text av Edith Stein, en filosof (inte poet) som langsamt har
kampat sig fram till en fast grundad tro: ’Jag vet att jag blir buren (ich weiss mich
gehalten) och jag ir viss om det - inte med den sjalvbelatna vissheten hos den man
som av egen kraft star pa fast grund, utan med den hitrliga vissheten hos ett barn
som birs av en stark arm - en visshet som i sak inte ar mindre fornuftig. Eller ar
kanske ett sidant barn fornuftigt som stindigt lever 1 riadsla att modern skall slippa
det? Och nir han genom profetens mun siger mig att han star vid var sida, trognare
in en far och en mor, ja, att han ir sjilva Kirleken, da inser jag hur onddig (téricht)
varje ridsla ar att stOrta ner 1 intet - om jag inte sjalv sliter mig loss fran den
skyddande armen.”

Som kristna vet vi att vi till fullo far och skall lita pa Gud som ér var Fader och som
dlskar oss, en Fader som enligt Teresa av Avilas ord “vet allt, kan allt och dlskar
oss”. Vi far alltsd ga genom livet som barn vid en fars hand, helt trygga, bara vi ger

honom vart fortroende.

Guds karlek ér trogen och barmhirtig. men den édr ocksa Forsyn, d.v.s. den leder
oss, vart konkreta liv som det dr, ett liv som bara dr ”pa vig”, som inte har natt
fram. Och virlden vi lever i dr ocksa bara pa vig, den ar ofullkomlig, ondskan i den
ar en verklighet. Men allt ligger i Guds hand som i varje 6gonblick skapar och leder
allt till det mal han har bestimt. Han ”’bar omsorg om allt”, siger Katolska Kyrkans
Katekes s. 93, ”fran de allra minsta ting till de allra storsta hindelser i virlden och 1

historien.” Han ar historiens och varldens absolute Herre.

Det ar mycket viktigt att komma ihag detta, sarskilt nir vi lider, pa grund av
sjukdom, motstind, besvikelse eller vad som helst. Tvirs igenom de skapade
orsakerna skall vi fors6ka uppticka Guds vishet, hans Forsyn, hans fadershand som

leder oss.



De skapade orsakerna ir slutligen Guds redskap, det dr genom dem som Guds
karleksfulla Forsyn leder oss till malet - det far vara méanniskor som sviker oss eller
g0r livet svart for oss... eller omstindigheter som kranglar till det f6r oss etc. Vi far
aldrig stanna kvar 1 dem utan skall férsoka att se Guds kirlek i allt, var himmelske
Fader som leder oss vid handen.

En sann kristen kdnner sig alltid trygg i Faderns hinder, i tron pa en kirlek som
aldrig sviker. Det ar en tro som haller stind i livets prévningar, i allt det som Gud
gor och tillater och forvandlar till fralsning. Gud har inte lovat att befria oss fran
lidandet, inte ens fran motviljan mot det. Men han ir alltid med och bir oss.
Fortréstan pa Guds forsyn har ingenting att gora med passivitet och sentimentalitet
utan med viljan som i tro modigt vagar overlamna sig it en kirlek som ar gudomligt
trogen. Det ar 1 denna tillit som Jesus sjilv levde och som gjorde att han i korsets
overgivenhet dnda kunde ldgga allt, sitt liv, sitt misslyckande, 1 Faderns hinder. Vad
som in hander, vet vi att han vet och inte skall lita oss provas over formaga.

Men denna fortrostan pa Guds férsyn maste 6vas och vixa till. Hur ofta vi 4n ber
en bon som t.ex. Charles de Foucaulds “Fader, jag 6verlimnar mig at dig”, hjalper
det f6ga, sa linge vi inte forsoker att i vardagens alla besvikelser méta Gud som
torsynens Fader, vars kirlek bir oss och leder oss framat, just i det svara. Det ér
bara trons blick som igenkdnner hans hand i allt, men om vi bara inte stinger oss in
1 sjalvupptagenhet kommer Anden att ge oss ljus, sa att vi alltid kan uppticka
honom som ensam gor a/lt.

Vi vet inte vad livet kan innebira i framtiden, och... déden. Den kommer antagligen
inte att mota oss 1 ett koncentrationsldger (som dnda manga vanliga kristna har fatt
och far genomlida) men blir en svar prévning i alla fall. Var pave (= Johannes
Paulus II) har i en vacker bon vagat férutse vissa eventualiteter: "Redan 1 dag,
Herre, medan jag dnnu dr i stand att r6ra mig och dr vid mina sinnens fulla bruk,
frambir jag i forvig till dig mitt bejakande av din heliga vilja, och om en eller annan
av dessa provningar drabbar mig, vill jag att de ma tjina till din 4ra och

minniskornas fralsning...

Skulle det en dag hinda att sjukdom kommer att drabba min hjirna och férdunkla
mitt férstind, sd underkastar jag mig detta redan nu, en underkastelse som sedan
ma fa sin fortsittning i tyst tillbedjan.” Vi tinker inte girna pa sidana eventualiteter
dven om vi, inte sa sillan, konstaterar dem hos andra. Det dr bara naturligt att vi ar
ridda for sadant. Men om vi har lirt oss att se och bejaka allt i Guds ljus, alltsa att
ga genom livet vid var himmelske Faders hand, 1 hans trygga vard, dd kan vi utan
ridsla se framtiden an, vad den 4n kommer att medfora, det ir ju en gudomlig
karlek som kommer att bara oss. Sd maste vi ldra oss att leva som i foljande dikt
”Hingabe”, ofta tillskriven Edith Stein, men 1 sjilva verket skriven av Else
Sternberg:



Lat, Herre, blint mig gi de vagar som dr dina.
Din ledning behover jag ¢ forstd, jag dr ju ditt barn!
Du, vishetens Fader, dr ocksd min Fader.
Leder du mig dn genom natten, du leder mig till dig.

Ma, Herre, ske vad du dn vill: jag dr beredd!
Aven om Du aldrig stillar mitt liv i denna tid.
Du dr ju tidens Herre, stunden dr din.
Ditt eviga “nu’”, en gang blir det mitt!

Gar allt som du bestanmer i ditt rad.
Ndir da till offer du mig manar, hjdlp ock till dad!
Lat helt mig forbise mitt lilla jag,
Sa att jag, did for mig, blott lever for dig.



