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Gud bor i oss
Johannes av Korsets gudsbild (4)

Av Elisabeth Peeters, karmelitnunna

Pa fragan om vem Gud ir, har vi hos Johannes av Korset hittills funnit {6ljande
svar: Gud {orblir alltid den som ar helt Annorlunda. Han 6verstiger var
fattningstormaga. Samtidigt ar han 1 vilket fall som helst 6verflodande kirlek och
framfor allt 1 sig sjalv redan relation, tre-enig.

Men var kan man konkret mota denne treenige Gud, som bade 6verstiger oss
minniskor och ir s kirleksfull och odndligt tillmotesgdende mot oss? Eller med
Johannes” egna ord: *Var har du dolt dig, Alskade?” (Andlig sing, B, 1,1). Det svar
som Johannes ger pa denna fraga skall rikta vara blickar pa en sista viktig aspekt
som dnnu inte tagits upp. Trots sin transcendens dr Gud oss mycket nirmare dn vi
tror, ja, han bor 1 vart eget hjirta. Den transcendente Guden ir samtidigt en
immanent Gud.

Naturligtvis betyder inte detta att Johannes endast har mott Gud i sitt eget innersta
- i en vixelverkan mellan ljus och morker, mellan upplevelsen av nirvaro respektive
franvaro. Man behover bara lisa hans vackra Andlig sing for att inse 1 vilken hog grad
han motte Gud 1 naturen. Man beh6ver bara riakna bibelcitaten i hans skrifter f6r
att uppmirksamma hur intensivt han s6kte och fann honom 1 den heliga Skrift.

Man behéver bara ldsa vittnesborden av hans samtida {6r att fa en uppfattning om
hur girna han motte honom 1 sakramenten, sirskilt 1 Eukaristin, och samtidigt pa
vilket sjilvklart sitt han sig och tjinade Gud i sina medminniskor. Anda 4r han
overtygad om “att du varken kommer att finna honom eller njuta av honom sikrare
eller fortare eller nirmare dn inom dig” (Andlig sing, B, 1,8).

Gud - hela Treenigheten - bor i vart innersta: Ordet, Guds Son, ir, tillsammans
med Fadern och den helige Ande, enligt sitt visen och sin nirvaro dold i sjilens
innersta... Gud dr alltsa dold i sjilen och ddr skall den sant kontemplative soka
honom med kirlek och siga: IVar har du dolt dig?” (Andlig sing, B, 1,6).

Naturligtvis far detta i forsta hand enorma konsekvenser {or var
minniskouppfattning, ty kan man siga ndgonting stdrre om minniskan dn att hon
bir Gud sjilv inom sig? Dirfor utbrister Johannes: ”O sjil, skonast bland allt
skapat, som s hogt nskar veta platsen dir din Alskade 4r, for att kunna soka
honom och f6rena dig med honom!

Nu sdger man till dig att du sjilv 4r den boning dir han vistas och den inre
kammare och det gomstille dir han dr dold. Det ir anledning till stor
tillfredsstillelse och gladje {6r dig att se att hela din skatt och ditt hopp ir sd nira
dig, att den dr 1 dig, eller, rittare sagt, att du inte kan vara utan den... Det ir ju inom
dig som du har din mittnad och ditt rike” (Andlig sing, B, 1,7-8).



Var djupaste visenskirna dr alltsd oantastlig. Hér dr vi i grunden oupplosligt
forenade med var livskilla, hir bir vi inom oss en gudomlig narvaro som ingen eller
intet kan ta ifran oss. Just denna insikt kan vara till stor hjilp f6r minniskor som
har svért att tro pa sig sjilva och att bygga upp en kinsla av egenvirde. Vi dr inga
obetydliga "nollor” utan tvirtom oindligt virdefulla och dyrbara eftersom vi bir
Gud sjilv inom oss.

Var virdighet som personer dr verkligen okrinkbar, eftersom den inte vilar pa vara
bedrifter eller pa var framgang hir i livet, inte pa vara goda eller mindre goda
egenskaper eller pd vir hirkomst, inte pa andra minniskors asikter, inte pa mer eller
mindre tillfilliga ting som ater kan ga oss ur hinderna utan blott och bart pa den
oupplésliga samhorigheten med Gud.

Vidare har insikten att inte bara vi sjilva utan alla minniskor djupast sett dr
forenade med Gud givetvis ocksa vittgaende konsekvenser {or forhillandet till vara
medmainniskor. Varje minniska dr odndligt vardefull - och detta fullkomligt
oberoende av fragan huruvida hon, minskligt sett, dr en “nyttig” samhalls-
medborgare eller ej.

Varje minniska: dven de sjuka, de handikappade, de gamla och hjilpbehdvande, de
of6édda, fraimlingarna, ja, ocksa de notoriska f6rbrytarna. Den som {Srgriper sig pa
en manniskas liv eller virdighet forgriper sig pd Gud sjilv. Hir ligger grunden till
nistankirlekens lag och de slutgiltiga skilen till varfor vi skadar rotterna till sjalva
livet om vi kompromissar pd detta omrade, eller tillater att grinserna suddas ut.
Och med ens befinner man sig mitt i debatten om sddana brinnbara imnen som
bioetik, eutanasi, dodsstraff...

And3 miste vi - just mot bakgrund av den entusiasm med vilken man i esoteriska
kretsar pa ett ofta synnerligen ytligt sitt talar om *var gudomliga kirna” - lyssna
mycket noggrant till Johannes. Han blev aldrig panteistisk. Skillnaden mellan Gud
och minniska, Skapare och skapelse stdr oférminskad kvar - vi dr inte utan vidare
redan gudomliga 1 var djupaste visenskirna”.

Och dnnu mycket mindre skall Johannes hivda att ?Gud” helt enkelt ir ett slags
kod-ord {6r vart “sanna jag”, en uppfattning som man nagon gang kan triffa pd i
esoteriska skrifter. Och nir han skriver att vi vid slutet av den andliga
omdaningsprocessen allt mer blir till *dioses por participacion” - ” gudar genom delaktighet (i
Gud)” (Andlig sing, B,39,6), sa betyder detta just att vart jag inze forsvinner som en
liten droppe 1 Guds Varas ocean, utan att kirleksférhallandet till Gud nér en sidan
h6jdpunkt att vi f6rblir oss sjilva och samtidigt dr helt likdanade med Gud och
delaktiga 1 hans eget treeniga kirleksliv.

Johannes siger att "Guds nirvaro i sjilen kan vara av tre slag” (Andlig sing, B,11,3) -
man skulle ocksd kunna tala om tre grader av gudstillhorighet. "Den {6rsta dr hans
nirvaro genom sitt visen. P4 det sittet dr han nirvarande inte bara i de godaste och
heligaste sjilarna utan ocksa 1 de onda och syndiga och 1 alla andra varelser. Ty
genom denna nirvaro ger han dem liv och vara. Om denna visentliga nirvaro
fattades dem skulle de alla f6rintas och upphora att finnas till. Foljaktligen saknas
aldrig denna nirvaro 1 sjilen.”



Denna Guds forsta nirvaro i oss — den minst intensiva - hinger alltsa oskiljaktigt
samman med det faktum att vi blivit skapade av Gud och fortsitter att existera
endast tack vare det band som f6renar oss med var Skapare. Denna grundliggande
forbindelse med Gud kan aldrig fattas oss — den omintetgdrs inte ens av ett medvetet
avstandstagande fran Gud - men vi maste vara pa det klara med att detta bara ir den
ldgsta niva av gudstillh6righet som dr mojlig 1 vart liv.

Aven om detta grundliggande band med vér Skapare ir oupplésligt, lever den som
endast forblir f{6renad med Gud pa denna niva i praktiken sa gott som utan Gud
eller atminstone som om Gud inte fanns. Han har inte den f6rtroliga relation till
honom sjilv som Gud vill erbjuda oss.

Bandet blir starkare sd snart vi utifrdn vart inre ocksa forsoker leva sa att vi inte
befinner oss 1 total motsigelse till vart gudomliga ursprung: "Det andra slaget av
ndrvaro dr genom nad, i vilken Gud bor i sjilen, n6jd och tillfreds med den. Alla
sjalar har inte denna nirvaro eftersom de som begar en dodssynd forlorar den.”
Guds nirvaro genom naden férlorar man alltsd inte sddir utan vidare genom ett
mindre eller till och med genom ett storre felsteg.

Den gir bara forlorad genom “d6dssynd” eller med andra ord om man medvetet och
pa ett avgorande sitt vinder sig mot sitt eget gudomliga ursprung, mot Guds lag och
dirmed ocksa 1 grund och botten mot sin egen djupaste minskliga existens. Det dr
inte Gud som da slipper taget om oss och undandrar oss sin nirvaro, utan det ir vi
som avskir oss fran var gudomliga livskilla - dtminstone tills vi inser att vi befinner
oss 1 en atervindsgrind och vinder tillbaka till Gud och hans lag.

Men inte ens nddens {orbindelse med Gud ir pa langt nir det innerligaste band med
vilket det ar mojligt {6r oss mianniskor att vara férenade med honom. Gudstillhorig-
heten blir dnnu djupare nir vi ocksd pa det medvetna planet soker en personlig
relation till honom och helt och hallet 6ppnar oss {6r hans kirlek: “Det tredje steget
ar genom andlig kirlek (frin bdde Guds och var egen sidal), ty Gud brukar besoka
manga fromma sjilar pa olika sitt och sd vederkvicka, behaga och glidja dem.”
And3 ger dessa erfarenheter endast en forsmak, de 4r aldrig Gud sjilv: "Men dessa
former av andlig nirvaro ir, liksom de andra, alla besldjade, ty 1 dem visar sig Gud
inte som han ir, eftersom detta livets villkor inte tilldter det.”

Ocksa gudstillhorigheten genom kirlek - eller genom ”andlig kirlek” som Johannes
siger — dr nagonting som endast langsamt och steg {or steg kan vixa fram i oss. Ju
starkare och djupare var kirlek blir, desto nirmare kommer vi ocksa var egen
medelpunkt, f6r den idr ju Gud: ”Sjilens medelpunkt ar Gud. Nir hon natt fram till
honom med sitt visens hela {6rmaga och med sin aktivitets och bojelses samlade
kraft, har hon ocksa natt sin innersta och djupaste medelpunkt 1 Gud. D3 kommer
hon att {6rstd, dlska och njuta av Gud av alla sina krafter.

Innan sjilen har ndtt sa langt - det vill siga under detta dodliga liv, da hon inte kan
na fram till Gud med hela sin samlade kraft - befinner hon sig anda i denna sin
medelpunkt, som dr Gud. Det gor hon tack vare hans ndd och att han vill meddela
sig med henne. Likvil dr hon inte ndjd utan har bide mer rorelseférmaga och styrka
till att tringa djupare in. Fastdn sjilen alltsa dr i sin medelpunkt, ar hon dock inte i

den allra djupaste medelpunkten, ty hon kan ju na fram till det allra djupaste 1

Gud...
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Ju fler grader av kirlek hon har, desto djupare tringer hon in i Gud och desto mer
finner hon i honom sin medelpunkt... Ju fler grader av kirlek till Gud sjilen kan
uppnd, desto fler medelpunkter kan hon fa 1 Gud, den ena djupare dn den andra”
(Levande kdrleksliga, 1,12-13).

Guds nirvaro 1 oss dr alltsa inte statisk utan dynamisk. Den kan och maste genomga
en utveckling under loppet av vért liv, och dirvid ar den ocksd beroende av var
medverkan: "Nu skall man veta att Gud bor 1 alla sjdlar pa ett fordolt sitt och att
han déljer sig i1 deras substans, ty om han inte gjorde det skulle de inte kunna besta.

Men det ir en stor skillnad mellan detta sitt att bo och andra sitt, ty i vissa sjilar
bor han ensam och i andra gor han det inte, i vissa bor han med glidje och i andra
utan gliddje; 1 vissa bor han som i sitt eget hem, dir han styr och stiller om allt; 1
andra bor han som en frimling i en annans hem, dir man inte later honom
bestimma nagonting eller gora nagot 6verhuvudtaget” (Levande kérleksiiga, 4,14).

Kanske ligger den storsta svarigheten i att vi ofta inte mirker mycket av denna
gudomliga nirvaro i oss. Detta vet ocksa Johannes: "Men fortfarande siger du: Da
nu den som min sjal har kir dr 1 mig, hur kan det da komma sig att jag varken
finner honom eller erfar honom? Skilet ir att han dr dold” (Andlig sing, B, 1,9). Gud
ar {orvisso nirvarande, men han tringer sig inte pa.

Han ir alltid hos oss, men det betyder alls inte att vi ocksa alltid kan “kinna” denna
nirvaro. Det kommer det heller inte an pa, {6r kinslan 1 sig dr inget kriterium pa
Guds nir - eller frinvaro genom ndden: "Varken den hoga meddelelsen eller den
fornimbara nirvaron ir sikra bevis pa hans behagfulla ndrvaro; inte heller ar torkan
och frinvaron av allt detta i sjilen bevis {or att han idr franvarande i den” (Andlig sing,

B, 1,3).

Gud ir till exempel {6rdolt nirvarande i den ihirdiga livsviljan som besjilar oss
minniskor, 1 var lingtan och f6rmdga att ge och ta emot kirlek, i hoppet som ibland
mot alla odds far oss att halla ut i vad vi gett oss in pa, i ljuset som upplyser oss i
utsiktsldsa situationer, i skaparlusten som ibland kan &verraska oss sjilva, och som 1
sjalva verket ar en delaktighet 1 hans egen skaparkraft. Men vi maste lira oss att
uppticka den personliga Kirleken 1 och bakom dessa “kraftkillor” inom oss, och
ldra oss att tro pa den.

Den inneboende Guden kan visserligen ocksa helt oférmodat ge sig till kinna for
nagon som forut aldrig tinkt pd honom, men det normala 4r anda att han i tron mer
och mer avslojar sin nirvaro {or den som ocksa vill s6ka honom. Och {6r att bittre
kunna bli varse honom, inte bara som en anonym kraft utan som en ilskande
Person, ja, som en treenig kirleksrorelse mellan Fader, Son och Ande 1 vart
innersta, maste vi ldra oss att inte fylla oss med sd mycket annat att det inte lingre
finns vare sig tid eller utrymme {6r motet med Gud. Dirfor tilligger Johannes
omedelbart: ”(Skilet dr att han 4r dold) och att inte ocksa du doljer dig f6r att sa
kunna finna och erfara honom” (1,9).

Med ”ddlja sig” menar han hir just att frigora sig fran en alltf6r stark fascination {6r
andra ting, som man d3 inte lingre ser 1 deras ritta forhdllande till Gud utan som
blir till ett slags avgud. ”S6k honom 1 tro och kirlek utan att lata dig tillfredsstallas

med nigot, varken med att smaka det eller med att {6rstd det mer dn du bor veta”
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(1,11) - ”Om du sa f6rblir dold med honom, da skall du erfara honom i det f6rdolda
och du skall dlska och njuta av honom i det férdolda och i det f6rdolda skall du
glidjas med honom, det vill siga pa ett sitt som Gvergar allt det som tungan eller
sinnet kan uppnd” (1,9). Ty "1 den sjal ddr det inte bor ndgot begir eller nagra andra
bilder och former och inte finns ndgra bojelser f6r nagot av det skapade, dir bor den
Alskade p3 ett synnerligen fordolt sitt. Och han famnar henne s& mycket mer
innerligt, fortroligt och 6mt som hon ir renare och mer avskild frin allt som inte ir
Gud” (Levande kdrleksliga, 4,14).

Johannes férenar alltsa sina utsagor om den inneboende Guden med en hel andlig
vig och samtidigt med en lira om bonen. Som vi redan har sagt finns det {6r honom
ingen bittre och littare vig for att komma i kontakt med Gud i bénen och {6r att
vixa i kirlek till honom #n att ga in 1 sitt eget innersta: "Vad mer 6nskar du, o sjil,
och vad mer s6ker du utanfor dig sjilv?

Det ir ju inom dig som du har dina rikedomar... Njut och glid dig i din inre
samling med honom, du har ju honom sé nira. Dir skall du astunda honom, tillbe
honom och soka honom. Sk inte honom utanfér dig sjilv, ty du kommer att bli
forstrodd och trétt och sa kommer du varken att finna honom eller njuta av honom
sikrare eller fortare eller nirmare dn inom dig!” (Andlig sing, B, 1,8).

Denna inre samling kan vi ligga oss vinn om ocksd mitt under de dagliga bestyren,
for vad hindrar oss frin att di och da paminna oss om Guds nirvaro i vart eget
hjirta? ”Trid in i ert inre och arbeta i er Brudgums nirvaro, han som alltid 4r
nirvarande och dlskar er hogt” (Ord av fjus och kérlek, 89).

Om Gud lever i oss betyder detta dven att han utan uppehall handlar 1 oss inifrin,
att han inifrdn drar oss till sig och gor oss gott, och detta sa 6vervildigande som bara
Gud {ormar gora det: "Din Brudgum, som lever i dig, skinker dig naddegdvor i
enlighet med sin natur. Eftersom han ir allsmiktig, gor han dig gott och ilskar dig
med allmakt. Eftersom han ir vis, kinner du att han gor dig gott och ilskar dig med
vishet. Eftersom han ir odndligt god, kinner du att han ilskar dig med godhet.

Eftersom han ir helig, kinner du att han dlskar dig och ger dig sina nddegavor med
helighet. Eftersom han 3r rittfirdig, kinner du att han ilskar dig och skidnker dig
sin nad pa ett rittfirdigt sitt. Eftersom han dr barmhirtig, medlidsam och
saktmodig, kinner du hans barmhirtighet, medlidande och saktmod. Eftersom han
ar ett miktigt, sublimt och utsdkt vara, kinner du att han ilskar dig pa ett miktigt,
sublimt och utsokt sitt” (Levande kdrleksliga, 3,6) och sa fortsitter Johannes dnnu ett
gott stycke...

Han avslutar med det jublande pastiendet att den Gud som bor i oss 1 sjilva verket
pa detta sitt aldrig upphor att siga till oss: “Jag dr din och tillhor dig och det
behagar mig att vara vad jag ir sa att jag kan vara din och ge mig sjilv till dig” (ibid.).
P3 nytt star vi infér en Gud som kastar om rollerna, som inte i {6rsta hand vintar
sig att vi utrittar mycket {or honom, men som vill ge sig sjilv till oss och som ir
glad att kunna 6verdsa oss med sina skatter. Matte vi bara ge honom chansen...



