En god prist, en prist efter Guds Hjirta, det dr den storsta skatt som Gud kan ge en
forsamling, och en av den gudomliga barmhirtighetens dyrbaraste gavor.
Helige Jean-Marie 1 ianney

Jag smorde dig inte till att vara en arbetare. Jag smorde dig inte till att vara en
administrator. Jag smorde dig till att vara jag.
Jesus till Fr John Tamayo, salesianprdst

PRASTERNAS AR

Paven Benedikt XVI har utlyst ett pristernas ar som borjade pa Jesu Hjirtas hogtid
den 19 juni. Han vill att vi under det kommande aret ber {6r vara prister och ber
om nya praster. Vi vet att den tid vi lever i dr sa fattig pa prastkallelser. Vad beror
det pa? En av orsakerna ir sikert att vi inte ber tillrickligt mycket {or pristernas
helgelse. Vi ser inte det skriande behovet av helgade prister som brinner av iver att
forkunna evangeliet i en virld som inte kdnner Kristus. Var kristna tro maste
formedlas till den nya generation som ofta vixer upp helt utan kunskap om Jesus
Kristus och hans evangelium. Dirfor behovs det fler prister, som brinner av kirlek
till Jesus och lingtar efter att f6rkunna hans budskap. Sa hall ut 1 bonen under hela
detta ar: Herre, sind arbetare till din skord!

Som skyddspatron for detta pristernas ar har paven utsett den helige kyrkoherden
av Ars, Jean-Marie Vianney (1786-1859). Nir han kom som ny prist till sin
férsamling var det andliga livet ddr nistan helt dott, men under hans ledning blev
det en levande och dynamisk f6rsamling. Inte minst genom férsoningens sakrament
lyckades han f6ra manga tillbaka till ett helgjutet kristet liv. Idag beh6vs bikten mer
an nagonsin for att hjidlpa minniskor att hitta ritt kurs  genom livet. Darfor maste
varje prast ligga sig vinn om att erbjuda mojlighet till bikt och minniskor verkligen
ta vara pa denna Guds stora gava. Herre, hjilp vira prister att {6rmedla Guds

helande och forldtande nad till minga genom f6rsoningens sakrament!

Pristen ir alltid en homo eucharisticus. Han lever av eukaristin och {or eukaristin.
Han far 1 Kristi person frambira missan och f6rmedla all den ndd som strommar ut
over Guds folk genom eukaristin. Den dagliga massan dr livsnerven 1 pristens
andliga liv. Mer och mer blir det ocksa s {6r somliga lekmin, inte minst i vart
sekulariserade klimat dir man mer dn nagonsin behover denna niring. Gudsfolket
samlat kring pristen vid altaret ir en underbar ikon av Kyrkans innersta mysterium.
Herre, hjilp véra prister att mer och mer f6rvandlas av eukaristin, sd att de kan

utstrala din nirvaro och din kirlek!
+ Anders Arborelius o.c.d.



ROSENKRANSEN SOM FORBON FOR PRASTER

Genom f6rbonen har vi alltid ett redskap till hands f6r att hjdlpa ndgon eller ge en

virdefull gava. Du kan be rosenkransen som {6rbon {6r alla prister, din

kyrkoherde, en sirskild prist som du vill stédja med din bon, som en gest av

tacksamhet nir du sjilv fatt ta emot hjilp etc. Hir {oljer ndgra exempel pa

intentioner knutna till de olika mysterierna som kan vara till hjalp och inspiration.

De glidjerika mysterierna

Herrens bebdidelse

Marias besok hos Elisabet
Jesu fodelse

Frambdirandet i templet

Jesus vid toly ars dlder i templet

Ljusets mysterier

Jesu dop
Brillopet i Kana

Forkunnandet av Guds rike
Kristi forklaring
Eufkaristins instiftande

Bon om tacksamhet 6ver att fa tillhéra Gud.
Bon om den Helige Andes glidje.

Bon om andens fattigdom och ett rent hjirta.
Bon om goda minskliga moten.

Bon om den Helige Andes vishet.

Bon om att vara en sann ikon av Jesus.

Bon om att fa {6rmedla Guds omsorg och trost.
Bon om att f utstrdla Guds nirvaro och kirlek.
Bed om bonens gava.

Bed {6r var Biskop.



De smirtorika mysterierna

Jesu didsangest
Jesus gisslas
Jesus tornekrines
Jesus bar korset

Jesus korsfistes

De drorika mysterierna

Jesu uppstandelse

Jesu himmelsfird

Den Helige Andes ankomst
Marias upptagning

Marias krining

Bon om uthillighet 1 kallelsen.

Bon om styrka i lidande och motgangar.

B6n om Kristi sinnelag.

B6n om lydnad {6r Guds vilja.

Bon om att fa f{6rmedla Guds helande och forlatande

kirlek.

B6n om att fa leda manga till tro pd den Uppstandne.
B6n om att fa inge hopp och f6rtrostan pa Gud.

Bon om den Helige Ande.

Bon om djup frid och inre frihet.

Bon om Marias nirvaro och beskydd.



KORSVAGEN SOM FORBON FOR PRASTERNA

Herre, Jesus Kristus,

din korsvig genomtringer virldens gata,
hjilp oss att bira ditt kors,

hjilp oss att ta pd oss vart eget kors,
hjilp oss att dela virldens kors,

s att din uppstandelses kraft

kan segra overallt.

Amen.

Vi tillber dig, Herre Jesus Kristus,
och prisar dig.

- Ty genom ditt heliga kors

har du aterl6st virlden.

inleder varje station

Fader Vir... Var hilsad Maria...

avslutar varje station

Jesus doms till doden

Jesus, du tog tigande emot den hirda dédsdomen. Vi ber dig, vilsigna de prister som
med dig lider av {orf6ljelse och bristande f6rstaelse. Gor dem fasta 1 tron och var
deras trost 1 alla kroppsliga och sjilsliga lidanden.



Jesus tar korset pa sig
Jesus, du tar emot det tunga korset med stor kirlek. Ge dina prister ndden att med
din hjilp modigt och hingivet bira alla de kors som deras kall ligger pa dem,

framfor allt ensamhetens kors.

Jesus faller for forsta gingen

Jesus, vi ser dig utmattad sjunka ned under korset. Hjilp alla prister som har
svarigheter i borjan av sin verksamhet. Lat dem inte bli modfillda vid skenbara
misslyckanden. G6r dem oberoende av yttre dra och uppskattning. Vi ber dig att

sarskilt vilsigna de prister som blivit betrodda undervisningen av ungdomarna.

Jesus moter sin moder

Jesus, din moder far vara med dig pa din sista vandring pa jorden. Hennes
medkinsla och 6mhet ger dig mod och styrka. Ge alla prister naden att under sitt
livs vandring fa uppleva ett djupt méte med Maria. Lat dem 1 {6rening med Maria
talmodigt utstd alla lidanden och svarigheter.

Simon frian Kyrene hjilper Jesus att bira korset

Jesus, nir du inte orkar lingre inbjuder du Simon att vara din medhjilpare. Vilsigna
var pave Benedikt, var biskop Anders och de prister 1 ledande stillning som far bira
ett stort ansvar for din Kyrka.

Veronika ricker Jesus svetteduken

Jesus, nir Veronika torkade ditt ansikte och visade dig medlidande, priglade du din
egen bild i hennes hjirta. Hjilp oss att visa barmhirtighet mot de prister som
genom felsteg har vanstillt ditt ansikte, och lat din sanna bild snart bli aterstalld 1
dem.

Jesus faller for andra gangen
Jesus, det tunga korset pressar dig kraftlos till marken. Vi tinker pa alla de prister
som frestas att tappa modet. Hjilp dem att varje dag ta sitt kors pa sig och folja dig,

du som gatt fore och bir det tillsammans med dem.

Jesus talar till de gratande kvinnorna

Jesus, vi ser hur du glommer ditt eget lidande {6r att trosta de gratande kvinnorna.
Ge alla prister forstaelse, medlidande och tjinande kirlek infor all néd i virlden.
Lit dem vara avbilder av din godhet och liksom du levande vigvisare till Fadern.

Jesus faller for tredje gingen
Jesus, dnnu en ging sjunker du ned under korsets tyngd. Ta dig sirskilt an de prister

som utovar sjalavard i fangelser och bland fattiga och utslagna minniskor. Ge dem
klokhet, kirlek och talamod och en god herdes hjirta.



Jesus berdvas sina klider

Jesus, du blir skymfad och avkliadd inf6r minniskornas 6gon. Vi ber {6r alla prister
som skall vara ditt ljus i ett sekulariserat samhille. Hjilp dem att bevara sin identitet
som prister och att 1 den kinna igen den evangeliska skatten {6r vilken det dr virt
att ge allt.

Korsfistelsen

Jesus, av kirlek till midnniskorna later du dig spikas fast pa ett kors. Hjdlp vara
prister att troget halla sina pristloften, 1 stor och trogen kirlek till dig och sina med-
minniskor. Vi ber sirskilt {6r de prister som svikit sina pristideal, upptind deras

hjirtan med den Helige Andes gldd och ge dem pa var {6rbén omvindelsens nad.

Jesus dor pa korset

Jesus, ur din 6ppnade sida villde blod och vatten fram, din dyrbara gava till Kyrkan.
Vi ber dig att vilsigna din Kyrka med manga goda pristkallelser. Vi ber om prister
som vill gjdna dig 1 glidje och dela ut dina sakrament, detta flode som ger virlden liv.
Ge dem du kallat ett lyhort hjirta och mod att svara ja. Vilsigna ocksa alla dem som
hort din kallelse och nu studerar till prist.

Jesus tas ned fran korset

Jesus, din doda kropp lades 1 Marias hiander. Sa liggs ditt offer 1 pristens hinder. Ge
alla prister ndden att av hjirtat dlska Maria och av henne lira sig att dlska dig, att
alltid med vordnad fira eukaristin. Vi ber ocksa {6r alla vira avlidna prister.

Gravliaggningen

Jesus, du ir vetekornet som faller i jorden. Nir du vilar i graven under sabbaten ir
det en forberedelse {or uppstandelsen. Ge alla prister mod att std 6ver tidens anda
och avsitta tid f6r bon, ensamhet och stillhet, {6r att sd bara rikare frukt {or dig. Vi
ber om din kirleksfulla omsorg om de prister som kinner sig otillrickliga p.g.a.
alderdom, svaghet eller stor arbetsborda.

Avsluta girna korsvigen med en stund av eftertanke (gdrna vid tabernaklet), tacka
Gud {6r vara prister, tink efter vad du sjilv kan gora {or att stodja dem och visa
uppskattning, genom ditt engagemang, praktiska tjinster eller med din bén. Om du
ar prist, tink efter hur du kan frimja enheten och vara ett stdd {6r dina medbroder.



EN BON FOR PRASTERNA

Herre Jesus, du har utvalt dina prister bland oss och sint ut dem {6r att f6rkunna
ditt ord och handla i ditt namn. For en sa stor gava till din Kyrka prisar vi dig och
tackar dig. Vi ber dig att uppfylla dem med din kirleks eld, sa att deras tjanst ma
uppenbara din nirvaro i Kyrkan. Eftersom de dr brickliga lerkirl ber vi att din kraft
ma strala ut genom deras svaghet. Nir de dr bedrévade, lat dem aldrig bli krossade;
ndr de dr i tvivel aldrig forlora hoppet; 1 frestelse aldrig ga forlorade; i f6rf6ljelse
aldrig bli 6vergivna. Inspirera dem genom bonen att varje dag leva din déd och upp-
standelses mysterium. Sind din Ande att stirka dem nir de ir svaga, och hjilp dem
att prisa din himmelske Fader och att be {6r syndarna. Genom samme Helige Ande
lagg ditt ord i deras mun och din kirlek i deras hjirtan, s att de kan ge ett glidjebud
till de fattiga och hela dem som har ett f6rkrossat hjirta. Och ma gavan av Maria,
din moder, till den lirjunge som du ilskade, bli din giva till varje prist. Giv att hon
som formade dig till likhet med sig 1 hennes mansklighet, ma forma dem till likhet
med dig 1 din gudomlighet, genom kraften i1 din Ande, till Faderns dra. Amen.

BON OM PRASTKALLELSER

Fader, sind ut din Ande 6ver Kyrkan och sind arbetare till din skord.
Vick unga mins lingtan att efterfolja din Son pa ett narmare sitt.

Tala till deras hjartan och tind 1 dem en eld, sa att de finner sin storsta gladje 1 att
leva till din ira.

Hjilp dem att hitta sin kallelse 1 Kyrkan och utge sig 1 kirlek {6r sina broder och
systrar.

Ge dem ett beredvilligt hjirta, si att de vill tjina din Son som prist.
Hor ditt folk som ropar till dig dag och natt och ge din Kyrka pristkallelser.

Genom Jesus Kristus, var Herre. Amen.
Biskop Anders Arborelius o.c.d.



Pristerna, smorda med den Helige Andes smorjelse,
blir tecknade med ett bestimt insegel och blir sa
danade till Kristi, var Overstepr'aists, avbild, s3 att de
skall kunna handla & Kristi, Huvudets, vignar.

Presbyterorum Ordinis, nr 2

De kristnas allminna pristadome och det hierarkiska dambetets priastadome skiljer
sig visserligen fran varandra till sitt visen och inte bara ifrdga om graden. Likvil ir
de samordnade med varandra: det ena savil som det andra deltar 1 sjilva verket vart
och ett pa sitt speciella sitt 1 Kristi prastadome. Den vigde pristen undervisar och
leder nimligen i kraft av den heliga fullmakt, med vilken han 4r utrustad, det
allminna pristadomets medlemmar. Han {orrittar & Kristi vignar det eukaristiska
offret och frambir det dt Gud 1 hela folkets namn. De troende 4 sin sida medverkar i
kraft av sitt konungsliga prastadome vid frambirandet av eukaristin och utévar
detta sitt pristadome genom mottagandet av sakramenten samt 1 bon och 1
tacksigelse, i ett heligt livs vittnesbord, genom sjilviornekelse och aktiv kirlek.

Lumen Gentinm, nr 10



LITANIA TILL VAR HERRE JESUS KRISTUS, PRAST OCH
OFFERLAMM

Jesus, du prist och offerlamm:
forbarma dig 6ver oss.1
Jesus, du prist som ir sind av Gud
for att forkunna evangeliet f6r de fattiga:
Jesus, du prist som alltid lever
for att be {or oss:
Jesus, du 6versteprist
som Fadern smort med Helig Ande och kraft:
Jesus, du trogne och barmhirtige 6versteprist:
Jesus, du Gversteprist som brinner av iver {6r Gud och {6r sjalarna:
Jesus, du offer som skinker fred:
Jesus, du f6rsoningens och fridens offer:

Fran kirleken till virlden och dess fafingligheter:
frils oss, o Jesus

Fran det ovirdiga firandet av dina mysterier:

Genom den gudomliga makt som du pa ett hemlighetsfullt sitt utévar
genom dina praster:

Att du ville bevara alla prister 1 din heliga tjinst: Vi ber dig, bonhor
oss.

Att du ville skinka ditt folk herdar enligt ditt hjarta:

Att du ville uppfylla dem med ditt pristadomes ande:

Att dina pristers lippar matte bevara kunskapen:

Att du ville sinda trogna arbetare 1 din skord:

Att du ville kalla trogna forvaltare av dina hemligheter:

Att du ville ge dem kraft att halla ut 1 den tjinst som du har kallat dem
ull:

Att du ville ge dem tdlamod i uppgiften, kraft at deras verksamhet och
uthillighet 1 bonen:

Att du genom dem &verallt ville utbreda tillbedjan av ditt
Allraheligaste Sakrament:

Att du ville uppta dina trogna tjinare i din gladje:

Jesus, du var 6versteprist: Vi ber dig, hor oss.

Jesus, du var 6versteprist: Vi ber dig, bénhor oss.2

! Svaret upprepas efter varje bon
? Detta ir endast ett utdrag, for litanian i sin helhet se: Gava ach mysterium, Johannes Paulus 11, Catholica forlag.



Jag har kommit till Karmel
for att ridda sjilar

och sirskilt for att be {or pristerna.

En dag nir jag tinkte pa vad jag kan gora {or att ridda sjilar, fick jag ljus fran ett ord
1 evangeliet. Jesus sa en gang till sina lirjungar nir han visade dem filten med mogen
sad: "Lyft blicken och se hur filten redan vitnat till skrd”, och lite senare:
”Skorden dr stor men arbetarna fa. Be dirfor skordens herre att han sinder ut
arbetare till sin skord”. Vilket mysterium!... Ar inte Jesus allsmiktig? De skapade
varelserna tillh6r de inte honom som har skapat dem? Varf6r siger Jesus: "Be
skordens herre att han sinder ut arbetare? Varfor?... A, det dr dirfor att Jesus har en
sa ofattbar kirlek till oss att han vill att vi tar del 1 sjdlarnas frilsning tillsammans
med honom. Han vill inte gdra ndgot utan oss. Universums skapare vintar pd en
fattig liten sjils bon {or att radda andra sjalar som liksom hon sjdlv ir aterlosta
genom hans blod.”

Heliga Thérese av Lisienx

Lidandet i fréilsningens tidnst

Jesus, prist i evighet, av kirlek till oss har du frilst manniskan genom ditt lidande
och din korsddd - jag ber dig, att du genom din smirtorika Moders hinder vill
motta lidandet 1 mitt liv sd att det kan bira frukt {6r virldens frilsning.

Ta emot offret av mitt kors, som jag forenar med ditt 1 en och samma kirlek, och 1at
det gora dina pristers tjanst fruktbar och frimja ditt rikes ankomst: ljusets,
kirlekens och fredens Rike.

SOM DU VILL, min Gud - {or Kyrkan, pristerna och sjilarna.

De lidande lemmarna 1 Kristi mystiska kropp har en oersittlig plats att fylla. Och
Kyrkan behover dem och deras smirtor som brinsle {or att den kirlekens eld som
Guds Son har tint pa jorden ska sprida sig och sitta minniskors hjirtan i brand.
Biskop Anders Arborelius o.c.d.



Om man har tro ser man Gud dold i pristen, som ett ljus
lyser genom glas, som vin blandat med vatten.

Oh, vad en prist r nagot stort! Om han fattade det
skulle han do... Gud lyder honom: pristen siger ett par
ord och Gud stiger ned frdn himlen vid hans rost och
innesluter sig i en liten hostia.

Nir ni ser pristen, tink pd Var Herre Jesus Kristus.
Helige [ean-Marie 1 ianney

Jesus vilsignar pa ett sirskilt sitt dem som ber {or hans blivande prister.
Salige Edward Poppe
(1890-1924)

”Kyss krucifixet det f6rsta du gor pd morgonen. Ge Honom
allt du kommer att siga, eller gora eller tinka under dagen.
Alska Honom med djup, personlig, fortrolig kirlek - s3 blir
du en helig prist.”

Saliga Moder Teresa av Caleutta




