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Minniskoblivandets mysterium

Av den heliga Teresia Benedicta av Korset
(Edith Stein, 1891-1942)

Nir dagarna blir allt kortare och - under en normal vinter - de forsta snéflingorna
borjar falla, smyger sig litt de forsta tankarna pa julen pa oss. Blotta ordet ”jul” har en
dragningskraft som 4r svér att motstd. Aven oliktinkande och icke-troende, for vilka
den gamla berittelsen om barnet 1 Betlehem ingenting betyder, rustar sig till fest och
funderar 6ver hur de hir och var skall kunna sprida en smula gladje. Det gér liksom en
varm vag av kirlek 6ver hela virlden redan veckor och ménader innan. En kirlekens
och glidjens fest - det dr den stjarna som alla foljer under den f6rsta vintermanaden.
Men {6r den kristne, och sirskilt for den katolskt kristne, innebir stjirnan ocksa nagot
annat. Honom visar den till krubban med Barnet som bringar frid pa jorden. Den
kristna konsten visar fram det {6r oss 1 otaliga bilder; vi sjunger om det i gamla visor
som klingar med barnaskapets hela charm.

I den minniskoblivne Sonens folje

Sédan julglidje har sikert var och en av oss upplevt. Men dnnu dr himmel och jord inte
ett. Stjarnan frin Betlehem ir en stjarna i en mork natt, ocksd 1 dag. Redan andra dagen
lagger Kyrkan av den vita festskruden och klir sig i blodets firg, och pa fjirde dagen 1
sorgens violetta firg - Stefanos, den {6rste martyren, som {6ljde Herren i doden, och
de oskyldiga barnen, spidbarnen frin Betlehem och Juda, som dédades av grymma
bodelshander, utgor foljet till Barnet i krubban. Vad vill detta siga oss? Var dr nu den
himmelska jubelsingen, var ir julnattens stilla lycka? Var ir friden pa jorden? Frid pa
jorden it dem som har en god vilja. Men inte alla har en god vilja.

Eftersom det ondas hemlighet hade héljt jorden i morker, maste den evige Faderns Son
stiga ned frdn himlens hirlighet. Morker omhéljde jorden, och han kom som ljuset
som lyser i morkret, men morkret f6rstod honom inte. Men at dem som tog emot
honom, gav han ljus och frid; frid med Fadern i himlen, frid med alla som liksom de ir
ljusets och den himmelske Faderns barn, den djupa inre sjilsfriden; men inte frid med
morkrets barn. Dem bringar Fridsfursten inte frid, utan svird. For dem ir han
stotestenen, som de faller 6ver och krossas mot. Det dr en stor och allvarlig sanning
som vi inte far dolja bakom den poetiska bilden av barnet i krubban.



Minniskoblivandets hemlighet och det ondas hemlighet hor nira samman. Mot ljuset,
som kommit ned fran himlen, avtecknar sig syndens natt si mycket svartare och mer
fasansfull. Barnet 1 krubban stricker fram sina sma hinder, hans leende tycks redan
uttrycka vad han senare som vuxen skall siga: "Kom till mig, ni alla som ir trétta och
tyngda av bérdor...”

Att vara ett med Gud

Vart Barnet fran Betlehem vill {6ra oss pa denna jord vet vi inte, och vi skall heller inte
friga om det 1 fortid. Vi vet endast att {6r dem som dlskar Gud samverkar allt till det
bista. Och vidare, att den vig pa vilken Frilsaren leder oss inte slutar pa denna jord.
Vilket underbart byte! Minniskosliktets Skapare iklider sig en mianniskas kropp och
ger oss sin gudom. Det ir ju f6r att utféra detta underbara verk som Aterlésaren
kommit i virlden. Gud blev ett mianniskobarn {or att minniskorna skulle kunna bli
Guds barn. En av oss hade slitit av barnaskapets band, en av oss maste dter knyta
samman det och sona synden. Ingen frdn den gamla, sjuka och f6rvildade stammen
kunde det. Ett nytt, friskt och ddelt skott maste inympas. Han blev en av oss och
dirmed mer in sa: ett med oss.

Det ir ju det underbara med minniskosliktet, att vi alla dr ett. Vore det inte s3, skulle
vi std som sjilvstandiga och avskilda individer, fria och oavhingiga gentemot varandra;
da hade den enes fall inte kunnat bli allas fall. Och di hade vil syndapriset kunnat
betalas {6r och tillriknas oss, men det skulle inte ha varit hans rittfardighet som
syndaren fick del av, ty rittfirdiggorelsen hade da inte varit mojlig. Han kom
emellertid {or att med oss bilda en hemlighetsfull kropp: han 4r vart huvud, vi dr hans
lemmar. Lat oss ligga vara hinder i Jesusbarnets hinder och siga vart ”Ja” till hans
”Folj mig”, da dr vi hans och vigen ir fri sd att hans gudomliga liv kan stromma in 1
oss.

Det ir borjan till det eviga livet 1 oss. Det dr dnnu inte det saliga skddandet av Gud 1
hirligheten; dnnu rader trons dunkel, men vi dr inte lingre av denna virlden; vi dr
redan upptagna i Guds rike. Nir den heliga Jungfrun sade "Ske mig efter ditt behag”,
da borjade Guds rike pa jorden, och hon var dess {orsta tjanarinna. Och alla som fore
eller efter Barnets {6delse bekinde honom i ord och girning - den helige Josef, den
heliga Elisabet med sitt barn, och alla de som stod runtom krubban - de tridde in 1
Guds rike. Det blev annorlunda 4n man hade tinkt sig - inte si som psalmerna och

profeterna hade framstillt Messiaskonungens herravilde.



Romarna f6rblev herrar i landet, och 6versteprister och skriftlirde holl fortfarande
folket i strama tyglar. Osynligt bar varje mianniska som tillhérde Herren himmelriket
inom sig. Hennes jordiska borda lyftes inte frdn hennes skuldror, utan andra lades
snart dirtill; men inom sig hade hon en o6vervinnelig kraft, som gjorde oket milt och
boérdan latt.

Sa dr det ocksa 1 dag for varje Guds barn. Det gudomliga livet som tinds i sjilen dr
ljuset som har kommit 1 morkret, det ar julnattens under. Den som bir det inom sig
forstar nir man talar om det. For andra dr emellertid allt vad man siger om det
obegripligt tal. Hela Johannesevangeliet ir ett sidant tal om det eviga ljuset som ir
kirlek och liv. Gud i oss och vi 1 honom, det ir vir del i det rike som
minniskoblivandet lade grunden till.

Att vara ett med Gud ar det forsta. Dirur {oljer genast det andra: ir Kristus huvudet och vi
lemmarna i den mystiska kroppen, da ir vi varandras lemmar och vi minniskor dr 7
Gud, 1 ett gudomligt liv. Om Gud ir 1 oss, och han ir kirleken, di maste vi dlska vara
broder. Dirfor dr var kirlek till minniskorna mattet pa var kirlek till Gud. Denna
kirlek dr dock ndgonting annat dn naturlig manniskokirlek. Den naturliga kirleken
galler manniskor som ir férenade med oss genom blodsband eller genom beslaktad
karaktir eller gemensamma intressen.

De andra dr “frimlingar”, som “inte angir oss”; nagra kan genom sitt visen till och med vara
oss sa motbjudande att vi haller oss sa lingt ifrin dem som mojligt. For den kristne
finns inga "frimmande minniskor”. Endast "nistan” finns, han som vi har framf6r oss
och som behover oss mest; likgiltigt om det dr en anf6rvant eller inte, om vi "tycker
om” honom eller inte, om han ir moraliskt vird” var hjilp eller inte. Kristi kirlek
kinner inga grinser, den upphor aldrig, den drar sig aldrig {or det motbjudande och
smutsiga. Han kom {6r syndarnas skull och inte {6r de rittfardigas. Och om Kristi
kirlek lever i oss, da gor vi som han och soker upp det forlorade faret.

Den naturliga kirleken strivar diaremot efter att behilla vinnen {or sig sjilv och att dga
honom sa odelat som mdjligt. Kristus kom {6r att till Fadern atervinna den forlorade
minskligheten; och den som idlskar med hans kirlek vill att minniskorna skall tillhora
Gud och inte honom sjilv. Det dr dessutom det sikraste sittet att {3 dga dem {6r evigt,
ty nir man har anfortrott en minniska 3t Gud, d 4r vi ju {orenade med henne 1 Gud,
medan lingtan att erdvra ndgon ofta - ja, {orr eller senare alltid - leder till {6rlust. Det
giller sdvil {or andras sjilar som {6r den egna och {or allt det yttre goda: den som dr pa
jakt efter att vinna och bevara, den forlorar, medan den som offrar &t Gud vinner.



Ske din vilja! Darmed berdr vi det tredje tecknet pa barnaskapet hos Gud. Att vara ett
med Gud var det {Srsta, att alla dr ett i Gud var det andra. Det tredje: "Dirav vet jag
att ni dlskar mig, om ni hiller mina bud”. Att vara Guds barn ir att halla Gud i
handen, att gora Guds vilja och inte den egna viljan, att ligga alla bekymmer och
forhoppningar 1 Guds hinder, att inte lingre oroa sig for sig sjilv och sin framtid.
Dirpa beror Guds barns frihet och glidje. Hur {3, dven bland de verkligt fromma, ens
bland de heroiskt offervilliga, dger det! De gir alltid nedbdjda under sina bekymmers
och plikters tunga borda.

Alla kidnner liknelsen om figlarna under himlen och liljorna pd marken. Men om man
moter en minniska som inte har ndgon {6rmdgenhet, ndgon pension eller f6rsikring
och som 4nda lever obekymrad {6r framtiden, skakar man pd huvudet som 6ver nagot
ovanligt. Visserligen kan den rikna mycket fel, som vintar sig att den himmelske
Fadern alltid skall sorja f6r de inkomster och levnadsforhillanden som han sjilv finner
onskvirda. Endast da skall gudsfortrostan orubbligt hilla stdnd, nir den innesluter
beredskapen att motta allt ur Faderns hinder. Gud ensam vet ju vad som ir bist {or
oss. Och om nu en ging ndd och umbiranden skulle vara nyttigare dn en stor och
saker inkomst, eller f6rfoljelse och forakt bittre dn dra och anseende, dd maste man
vara beredd att ta emot det. Ar man det, di kan man leva obekymrad fér framtiden.

Ske din vilja maste 1 sin fulla utstrickning vara det kristna livets rittesnore. Det maste
bestimma dagens lopp, fran morgonen till kvillen, drens gang och hela livet. Det
kommer da ocksa att vara den kristnes enda bekymmer. Alla andra bekymmer tar
Herren pa sig. Detta enda f6rblir dock virt, sd linge vi lever. Objektivt dr det sd att vi
inte har nagon slutgiltig {6rsikran om att alltid f6rbli pd Guds vigar. Liksom de {orsta
minniskorna kunde falla fran barnaskapet hos Gud till gudsfranvindo, sa star ocksa
var och en av oss pa knivseggen mellan intet och det gudomliga livets fullhet.

Och {6rr eller senare blir detta ocksa subjektivt kinnbart {6r oss.

I borjan av det andliga livet, nir vi just har borjat att 6verldta oss at Guds ledning, da
kianner vi helt starkt och fast den ledande handen; solklart ligger allt framf{6r oss, bade
det som vi bor gora och det vi bor underlata. Men det {6rblir inte alltid s3. Den som
tillh6r Kristus méste genomleva hela Kristi liv. Han maste mogna till Kristi
mannadlder; han méste en gang antrida korsvigen till Getsemane och Golgata. Och
alla lidanden som kommer utifran ir ingenting mot den sjilens dunkla natt dir det
gudomliga ljuset inte lingre lyser, och Herrens stimma inte lingre hors. Gud ir dir,
men Han doljer sig och tiger. Varfor dr det s3? Vi talar hir om Guds hemligheter, och
de kan inte helt forklaras. Nagot av dem kan vi dock genomskada. Gud har blivit



minniska {or att pa nytt lata oss {3 del i sitt liv. Dirmed borjar det, och det ir ocksa
det yttersta malet.

Diremellan ligger emellertid nagot annat. Kristus ar Gud och manniska, och den som
vill dela hans liv maste ha del i bide det gudomliga och det minskliga livet. Den
minskliga natur som han antog gav honom majlighet att leda och dé. Den gudomliga
natur som han fran evighet dgde gav lidandet och déden ett odndligt virde och en
odndlig aterlosande kraft. Kristi lidande och déd fortsitter i hans mystiska kropp och 1
var och en av hans lemmar. Lida och d6 maiste varje minniska. Men om hon dr en
levande lem 1 Kristi kropp, da far hennes lidande och d6d genom Huvudets gudom
aterlosande kraft.

Det ir den objektiva orsaken till att alla helgon har 6nskat sig lidande. Det ir ingen
sjuklig langtan efter att lida. For det naturliga forstandet tycks det visserligen som en
perversitet. Men i ljuset av dterldsningens hemlighet syns det emellertid som hogsta
fornuft. Och dirfor {6rblir den som ar f6renad med Kristus fast uthallig ocksa 1 den
subjektiva gudsfranvarons och gudsovergivenhetens natt; kanske Guds mening med
dessa kval dr att befria den objektivt fjattrade minniskan. Darfor: ”Ske din viljal” ocksa

och just 1 den mérkaste natten.

Frélsningsmedel

Men kan vi ocksa siga detta Ske din vijja nir vi inte lingre vet vad Guds vilja 6nskar av
oss? Har vi ndgra medel som kan halla oss pa hans vigar nir det inre ljuset slocknar? Ja,
det finns sdidana medel, och sa starka ir de att det vid alla avgorande tillfdllen faktiskt
blir omojligt att ga vilse. Gud har ju kommit {6r att dterldsa oss, {0r att {6rena oss med
sig, och {or att gora vara viljor lika sin egen vilja. Han kidnner var natur. Han riknar
med den och har dirfor skinkt oss allt som kan hjilpa oss att nd malet.

Barnet frin Betlehem blev lirare och lirde oss vad vi skulle gora. For att genomtringa
ett helt mianniskoliv med gudomligt liv ricker det inte att en gdng om aret knibdja vid
krubban och lata sig fangas av julnattens stimning. Dirtill fordras att man hela livet
igenom dagligen lyssnar till de ord som han talat och som ir 6verlimnade at oss, och
att man foljer dessa ord. Framfor allt maste man be, som Frilsaren sjilv lirde och sa
ofta inskirpte: "Be och ni skall {3”. Det ir det sikra 16ftet om bonhorelse. Och den
som varje dag uppriktigt sdger: "Herre, ske din vilja”, han kan sikert fortrosta pa att
han inte heller {orfelar den gudomliga viljan nir han inte lingre har ndgon subjektiv

forvissning.



Dessutom har Kristus inte limnat oss som forildralsa barn. Han har sint sin Ande
som ldr oss sanningen; han har grundat sin Kyrka som leds av hans Ande, och han har
1 henne insatt sin stallféretriadare, genom vars mun hans Ande talar till oss 1
minniskoord. Han har i Kyrkan sammanbundit de troende till en gemenskap, och han
vill att den ene svarar for den andre. Sa idr vi inte ensamma, och dir fortroendet till den
egna insikten och till den egna bonen sviker, dir hjilper lydnadens och f6rbonens

kraft.

Och Ordet blev kitt.

Det skedde i stallet i Betlehem. Men det har dven uppfyllts i en annan form. ”Den som
ater mitt kott och dricker mitt blod, han har det eviga livet.” Frilsaren, som vet att vi
ar och forblir minniskor som dagligen har att kimpa med svagheter, kommer var
minsklighet till hjilp pa ett verkligt gudomligt stt. Liksom var jordiska kropp
behdver det dagliga brodet, si langtar ocksd det gudomliga livet 1 oss efter varaktig
t6da. Detta dir det levande bridet, som har kommit ner fran himlen. Den som verkligen gor det till
sitt dagliga brod, 1 honom sker dagligen julnattens under, Ordets minniskoblivande.
Och det dr vil den sikraste vigen att fortfara att vara ett med Gud, och att {6r varje
dag vixa allt fastare och djupare in 1 Kristi mystiska kropp.

Jag dr medveten om att det f6r manga forefaller vara en alltfor radikal 6nskan. For de
allra flesta som bdrjar att praktisera det, betyder det ocksa en omstillning av hela deras
yttre och inre liv. Och det ir just s det skall vara. I vara liv maste vi skaffa plats for
Frilsaren 1 Eukaristin, s att han kan omforma vara liv 1 sitt liv: dr det att begira for
mycket? Man har tid {6r sd minga onddiga saker; hur mycket virdeldst ger man sig
inte tid att ldsa i bocker, tidskrifter och tidningar? Man har tid att sitta pa restauranger,
att prata bort tiden pa gatan; Alla dessa "forstroelser” dd man splittrar och {6rslosar sin
tid och sina krafter. Skulle det verkligen inte vara mojligt att spara en stund pa
morgonen di man inte forstror sig utan samlar sig, d3 man inte 6dar bort sig utan
vinner krafter, {6r att dirmed mota hela dagen?

Men det ricker naturligtvis inte med denna enda stund. Man maste frin en sidan stund
till ndsta leva pa ett sidant sitt att man vigar komma tillbaka. Det dr inte lingre
mojligt att "leva vind {6r vag”, inte ens f6r en kort stund. Den som man dagligen
umgas med, hans omdome kan man inte dra sig undan. Ocksa nir inga ord blir sagda,
kinner man vad den andre tycker om. Man forsoker att anpassa sig efter sin
omgivning, och om det inte gar blir samvaron till en plaga. Det giller ocksa {6r den
dagliga samvaron med Frilsaren. Man blir allt mera lyhord {6r det som behagar eller
misshagar honom.



Om man forut, i det stora hela, var ganska nojd med sig sjilv, s blir det annorlunda
nu. Man kommer att finna mycket som ir mindervirdigt och som man maste dndra
pa, sa langt man {6rmar. Och man skall uppticka mycket annat som man inte lingre

kan finna bra och vackert, men som trots det dr svart att dndra pa.

D3 blir man ofta mycket liten och 6dmjuk; man blir {6rdragsam och 6verseende med
flisan 1 sin nistas 6ga, eftersom man har nog med byjilken i sitt eget. Och man lir sig
ocksa till slut att 1 den gudomliga nirvarons obevekliga ljus f6rdra sig sjilv och att
overlimna sig dt den gudomliga barmhirtigheten, som kan fullborda allt det som vara
egna krafter inte formar. Det dr en ling vig fran “en god katoliks” sjilvbelatenhet, han
som “uppfyller sina plikter”, liser "en god tidning”, "rostar riktigt” och sa vidare, men
som 1 allt det 6vriga gor vad som faller honom in, till ett liv vid Guds hand, i barnets
enkelhet och i tullindrivarens 6dmjukhet. Men den som en ging betritt den vigen vill

aldrig vinda tillbaka.

Sélunda innebir barnaskapet hos Gud att bli liten och samtidigt att bli stor. Att leva
eukaristiskt betyder att helt trida utanfor sitt eget livs trdnga grinser och vixa in 1
Kristuslivets odndliga vidder. Den som soker upp Herren 1 hans hus kommer inte
endast att vilja underhilla honom med sig sjilv och sina egna angeldgenheter. Han
kommer snart att borja intressera sig for Herrens angelidgenheter. Att dagligen delta 1
missoffret drar oss ovillkorligen in i det liturgiska livet.

Bonerna och altartjinsten under kyrkoarets lopp framstiller fralsningshistorien for oss
standigt pa nytt och later oss allt djupare f6rsta dess innersta mening. Och
offerhandlingen inpriglar allt djupare i oss var tros centrala hemlighet, virldshistoriens
medelpunkt: mianniskoblivandets och aterldsningens hemlighet. Vem kan bevista det
heliga offret med Sppet sinne och hjirta utan att sjilv bli offervillig och gripas av
lingtan efter att man sjilv och ens lilla personliga liv skall upptas i Aterldsarens stora
verk?

Kristendomens mysterier ir ett odelbart helt. Om man {6rdjupar sig i ett, blir man
inford 1 alla de andra. Sa leder vigen fran Betlehem ovillkorligen till Golgata, fran
krubban till korset. Nir den heliga Jungfrun bar fram Barnet i templet, blev det henne
sagt att ett svird skulle genomborra hennes sjil, och att detta Barn var satt till fall eller
upprittelse {or manga, till ett tecken som skulle bli motsagt. Det ir férkunnelsen om
lidandet, om kampen mellan ljuset och morkret, som visade sig redan vid krubban.



Minga ar sammanfaller Ljusmissan och Septuagesima, firandet av mianniskoblivandet
och f6rberedelsen infor passionstiden. I syndens natt strilar stjarnan fran Betlehem. I
stralglansen som utgdr frin krubban faller korsets skugga. Ljuset slicks i langfredagens
morker, men stiger strilande fram som en nidens sol pa uppstindelsens morgon.
Genom kors och lidande till uppstandelsens hirlighet gick Guds manniskoblivne Sons
vig. Med Minniskosonen genom lidande och déd till uppstdndelsens hirlighet gar
vigen fOr var och en av oss, for hela minskligheten.
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