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Moder Teresas dunkla natt

av Wilfrid Stinissen, karmelit

I en nyligen utkommen bok som dterger Moder Teresa av Calcuttas (1910-1997) personliga
skrifter, framfor allt hennes brev till sina biktfider och andliga vigledare, méter vi henne i
hennes dunkla natt'. En natt s mork och si lingvarig att den Overtriffar allt vad vi i
helgonbiografier har ldst i detta avseende. Hon skulle med ritta kunna kallas ”Teresa av den
dunkla natten”. Hur kunde det bli si? Den 10 september 1946 — hon dr 36 ar — far hon
under en tagresa en tydlig kallelse att limna den systrakongregation som hon da tillh6r och
ga ut pa gatorna for att tjdna de fattigaste av de fattiga.

Kallelsen ar klar, det finns inte en skugga av tvivel. Hon vet att detta 4r Guds vilja och att det
kommer att bli bans verk. Under tio manader far hon héra Jesus som talar till henne och
insisterar pa att hon skall sitta i ging: "Kom, var mitt ljus” (i Calcuttas morka slumkvarter).
Teresa drojer inte. Hon skriver till drkebiskop Périer S] och ber om tillstind att fa borja.
Arkebiskopen ir 4n sa linge inte lika 6vertygad om att inspirationen kommer frin Gud. Han
later henne vinta. Men Teresa envisas och gang pa gang upprepas det i hennes manga brev:
”Let me go.”

Nir drkebiskopen efter ett ars 6vervigande ger sitt tillstand och forsikrar att han nu tror pa

hennes nya kallelse, dr det slut med den innerliga kontakten med Jesus. Hon hoér inte lingre

hans r6st. Han limnar henne 1 ett totalt morker som, med undantag for nagra dagars

uppehall 1958, varar till hennes déd. Det édr gripande att lisa breven dir hon for

arkebiskopen eller sin biktfader beskriver hur hon kianner sig inombords. ”Det finns ett

fruktansvirt moérker inom mig, som om allting var dott. Sa har det mer eller mindre varit
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frin den tid jag borjade ’verket.” Hon kinner sig skild frain Gud, inte ilskad eller ens
6nskad, ja bortstott av honom.

Riktigt hjartskdrande dr hennes brev till Pater Picachy SJ (senare drkebiskop och kardinal) dir
hon, delvis i form av bon, utforligt redogdr for sitt inre tillstand: "Herre, min Gud, vem ar
jag att du skulle 6verge mig? Barnet av din kirlek, och nu har jag blivit som den mest hatade,
den du har kastat bort som icke 6nskad, icke édlskad. Jag ropar, jag klinger mig fast, och
ingen svarar. Morkret dr sa morkt, och jag dr ensam... Var dr min tro? Inte ens djupt i mig
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finns nagot annat an tomhet och morker... Jag har ingen tro. Jag vagar inte yttra de ord och
tankar som hopar sig inom mig och fir mig att genomlida en obeskrivlig dédskamp. Sa
manga obesvarade fragor lever inom mig. Jag dr ridd att avsl6ja dem, for hidelsens skull.
Om det finns en Gud - férlat mig... Nir jag forsoker att lyfta mina tankar till himlen, finns
dir en sa uppenbar tomhet att tankarna vinder tillbaka som skarpa knivar och sirar min
sjal... Innan *verket’ borjade fanns en sa djup forening, kirlek, tro, fértréstan, bon, offervilja.
Gjorde jag fel genom att blint 6verlimna mig at det Heliga Hjartats kallelse?” Men hon
tilligger: Sjilva ’verket’ kan jag inte tvivla p4, for jag dr 6vertygad om att det ar hans och
inte mitt.”

Tva ar senare, 1961, moter hon Pater Neuner SJ som hjalper henne att forstd meningen med
sin dunkla natt. Hon fir delta i Jesu lidande och si samarbeta med honom fér virldens
riddning. “For forsta gangen under dessa elva ar”, skriver hon till Neuner, "har jag kunnat
dlska morkret. I dag kidnde jag verkligen en djup glidje 6ver att Jesus inte lingre kan
aterupprepa sin dédskamp, men att han 6nskar att genomleva den i mig.” Samtidigt inser
hon att hennes morker mojliggdr en radikal identifikation med dem hon vill tjdna: hon far i
sin egen kropp och sjil erfara den kinsla av total 6vergivenhet som de fattigaste av de fattiga
dagligen drabbas av.

Denna insikt innebdr en vindpunkt i hennes liv. Natten blir inte mindre svart, men hon vet
nu att den inte dr en foljd av hennes synd eller ofullkomlighet, utan att den férenar henne
med Jesus 1 Getsemane och pa korset, och med alla som lever i mérker. ”Om mitt morker
betyder ljus for ndgon sjal, ir jag fullkomligt lycklig.” Nir Johannes av Korset talar om
dunkel natt tinker han pa sjilens rening infér féreningen med Gud. Den gamla minniskan
dor inte utan smirta och dédsiangest. Men nir hon en giang har dott dr det slut med natten
och sjilen far leva 1 den uppstindne Herrens ljus. Men sa dr det inte alltid. Den Jesus som
levde i Moder Teresa var inte den uppstindne utan den lidande Herren, han som pa korset
sa: ’Jag ar torstig.”

Dominikanpatern Garrigou-Lagrange (1877-1964) skrev 1938 en uppmirksammad artikel
ddr han forklarar att det f6rutom den renande natten som foregar den slutgiltiga féreningen
med Gud ka7 finnas en annan natt som kommer efter féreningen och som man genomlider
for andras skull. Han hinvisar till den helige Paulus av Korset (1694-1775), passionistordens
grundare som, efter att ha natt mystikens topp, i 40 ar levde i en dunkel natt ddr han var
forenad med den korsfiste Herren som led for virldens frilsning.

Vi vet att ocksa Lilla Teresas (av Lisieux) trosprovning som hon genomgick mot slutet av sitt
liv var en sddan frilsande natt. Hon var sjilv medveten om detta. Hon skriver att ’hon ir
villig att dta smartans brod sa linge du [Herre] 6nskar och inte resa sig fran detta av bitterhet
dignande bord, dir de arma syndarna ater, forrin den dag du har bestimt” (Syilvbiografiska
skrifter, s 190).



Moder Teresas dunkla natt varade inte ett och ett halvt eller fyrtio 4r utan femtio. Aven hon
hade ett diffust medvetande om att hon var férenad med Jesus. Hon skriver till Pater
Neuner: ’Jag ir inte ensam. Jag har Hans morker, jag har Hans smirta... Jag vet att jag har
Jesus, i denna oavbrutna foérening, f6r min ande ar fixerad pa Honom och i Honom ensam, i
min vilja.” Ja, 1 hennes vilja. Hennes kinslor sdger raka motsatsen. De siger att hon dr “utan

Gud”.

Hos Moder Teresa blir det overtydligt att det finns olika skikt i manniskan som inte alls
behover vara samstimda. Helighet dr nagot annat dn fullkomlig harmoni. Kirlek till Gud
bestar i att “vilja” honom. Om kinslorna inte féljer med biér viljan hela ansvaret. Kirleken
saknar da den ”verklighetsupplevelse” som kinslorna brukar ge, men far i stéllet en chans till
att bli helt osjalvisk. Efter att ha list Moder Teresas brev fOrstir man att hon ir ett dnnu

storre helgon dn man trodde.

Man finner i hennes redogorelser for sina biktfider inga spar av extaser. Men hela hennes
person var “ex-statisk”: hon hade fullstindigt limnat sig sjilv och levde bara for andra.
“Eftersom Gud vill att jag avstar fran glidjen av ett rikt andligt liv, dgnar jag hela mitt hjirta
och min sjil at att hjdlpa mina systrar att fullt ut ha anvandning f6r det. Jag ser dem dag f6r
dag vixa i helighet, jag ser dem vixa i kirleken till Gud, och att se detta gér mig lycklig. For
egen del har jag bara glidjen att inte ha nagot, inte ens verkligheten av Guds nirvaro. Ingen
bon, ingen kirlek, ingen tro, ingenting; bara en oupphérlig smartsam lingtan efter Gud.”

Hon hade ingen “kinsla” av tro, men hennes smirtsamma lingtan var ett 6vertydligt bevis
pa en klippfast tro. Allt 1 henne kretsade kring Gud. Nar hon var 32 ar hade hon avlagt ett
nistan dumdristigt 16fte att aldrig vigra Gud nagot. Den minsta vigran skulle dd riknas som
dédssynd. Hon erkinner sjilv att hon aldrig svikit sitt 16fte. ”Om jag nagonsin blir ett
helgon”, skriver hon 1962 till Pater Neuner, ’kommer jag sakert att vara ett helgon av
'morker’ (darkness). Jag kommer att stindigt vara franvarande fran himlen for att tinda ljuset
hos dem som lever i morker pa jorden.”

Nir hon talar om “morker pa jorden” tinker hon i férsta hand pa de fattigaste av de fattiga
vars kinsla av att vara 6vergivna, o6nskade och utstétta hon sjilv fatt naden att dela. Senare,
nir hon borjar stifta kloster i rika, sekulariserade linder, inser hon att det finns ett dnnu
morkare morker 4n det hon mott i slummen 1 Calcutta: morkret 1 ett samhille som har fatt
kunskap om Gud men som haller pa att forlora honom.

Man skulle kunna tala om en kollektiv dunkel natt som drabbat oss. Gud ir inte lingre en
sjalvklar verklighet som 16ser alla problem och svarar pa alla fragor. Att vara kristen dr inte
lingre det normala, samhaillet 4r allt mindre byggt pa kristna principer. Manga upplever
tillvaron som en dunkel natt. Vi kan alltsd tala om en viss universalisering av natten, forutsatt
att vi tar begreppet “dunkel natt” i en utvidgad bemairkelse.



Det var Moder Teresas kallelse att inte bara arbeta f6r de fattigaste av de fattiga, som dven
manga “rika” 1 var tid faktiskt tillhor, utan att ocksa dela deras mirker. Eftersom Gud var allt
for henne, levde hon i ett nattsvart morker nir han tycktes ha 6vergivit henne. Hon fick
erfara hur det ’kdnns” att vara utan Gud. Det dr gott att det finns ett nutida helgon man kan
vinda sig till nar allt kinns moérkt, tomt och meningslost.

A andra sidan skulle hon ha svért att samtycka med dem som pastér att tvivel 4r en sund och
normal foreteelse ocksa hos troende. Nagon som aldrig tvivlar stimplas som naiv, enfaldig,
okritisk. Tvivel betraktas inte bara som en nédvindig vig till en mogen, ansvarsfull tro, utan
manga anser att man aldrig kan vara siker och att tron alltid 4r blandad med tvivel.

Moder Teresa skulle nog inte gilla att man hanvisade till henne och pastod att dven hon
tvivlade. I sjdlva verket tvivlade hon inte. En férmérkad tro dr inte samma sak som tvivel.
Hennes “kansla” av icke-tro bars av en fast, osviklig tro. Moder Teresa lir oss inte att tvivla.
Hon ldr oss att tron kan vara en hard troskamp dir det giller att inte fastna i kinslor. Hon lir
oss att trots ’kédnslan” av tvivel dnda halla fast vid tron. Att verkligen tro innebir alltid ocksa

att anfortro sig”, att siga ja, inte bara till Guds existens, utan till Gud, till hans visen som ar
karlek.

Har man kommit till en sadan tro, blir tron ett stindigt uppdrag, en “talent” man maste ta
ansvar for och arbeta med. Att tvivla blir di att svika kirleken. Det utesluter inte att det kan
komma 6gonblick eller tider dd man upplever, i miniatyr, det som Moder Teresa upplevt 1
stort. Da giller det att géra som hon: att ersitta kduslan av icke-tro med fro, att 6vervinna
frestelsen till tvivel genom en generds trosakt. Hon sdger oss samma sak som Jesus sa till
Tomas tvivlaren: *Tvivla inte, utan tro!”



