Salig 4r du nir du tvittar din broders fotter

En kommentar till Johannesevangeliet 13: 1-20

Av Br. Johannes-Maria Storksen OCD

Titeln kriver en undertitel: Salig den som liter sina fitter bli tvéittade av sin broder. En
visentlig aspekt av Kristi uppmaning att man skall tvitta sin broders fotter ar
omsesidigheten. All minsklig relation innebir 6msesidighet. Skall ndgon kunna
tvitta en annans fotter, maste denne andre l3ta sina fotter bli tvittade. Samrtidigt
som den som tvittar en annans f6tter maste vara villig att lata sina egna fotter bli
tvittade. Sann kirlek innebir 6msesidighet, och det finns bara sann kirlek dir det
finns frihet att ta emot den eller ej, vilket Simon Petrus fick ldra sig i episoden om
fottvagningen pa den dag som senare fick namnet skirtorsdag (ett ord som 1 modern
sprakdrikt kanske kunde kallas reningsdag). Petrus, Klippan, fick ndden att lira sig
nagonting visentligt den dagen, dven om han inte kunde {6rsta det {6rrin dagen
efterdt, nir Kristus fullfljde sin vig ned till manniskan genom att bli upphd;d pa

korset sd att han kunde dra alla med sig till sin Fader 1 himmelen.

I Johannesevangeliets tolv f6rsta kapitel, som kan kallas *Tecknens bok”, blir
ldsaren fortrogen med Jesus, far veta att han ir Guds Son - Ordet som fran evighet
har varit hos Gud - och att det ir Gud som har sint honom till manniskorna. For
att hjdlpa larjungarna och folkskarorna att tro pa honom, visar han dem olika
tecken. Till exempel utfér han mirakuldsa helanden, han stillar stormen, han
forokar fisk och brod sa att alla kan mittas. Dessa tecken visar hans styrka nir han
kommer var svaghet och var skroplighet till hjilp, han som gér det som Gud siger
att han skall gora. Men trots dessa tecken ir det svért f6r oss att ta emot honom och
hans budskap, svart att bestimma om vi skall tro honom eller inte. Manga av dem
som levde pa hans tid trodde att han helt enkelt var den som med sin makt skulle
kasta ut romarna ur landet och dteruppritta Davids kungarike (det var sd de hade
uppfattat messias-profetiorna). Detta ir ju 1 och {6r sig inte specifikt {6r den tidens
uppfattning. P3 liknande sitt kan ocksa vi idag frestas att betrakta Kristus som en

slags virldslig kung, en slags trollkarl som skall skapa ordning i allt elinde.

Efter evangeliets forsta del borjar “Stundens bok”. Fér nu kommer Jesu stund, Jesu
timme, den stund han vid flera tillfillen omnamnt {6r larjungarna (till exempel
under brollopet 1 Kana, jfr Joh 2:5). Denna ”Stundens bok” inleds med en
uppenbarelse av kirleken, en uppenbarelse som bdrjar med en scen som dr som



hiamtad fran Gamla testamentets profetiska bocker men som gir dnnu lingre och
som visar Guds odndliga och ofattbara kirlek till manniskorna.

I Gamla testamentet ser vi flera ganger att en profet inte bara talar om det budskap
han fatt 1 uppdrag att framfora: han iscensitter det, visar det 1 handling. Girna pa sa
satt att han {orst handlar och sedan forklarar. S3 gor ocksa Jesus flera ganger. En av
de mest kinda bland dessa handlingar dr fottvagningen. Jesus har tidigare talat om
kirlek pa olika sitt, sd att han kunnat framstilla kirlekens ansikten, kirlekens
uttrycksformer, som svarar mot dess innehall, dess sirdrag. Och nu vill han ge

lirjungarna ”det yttersta beviset pi sin kirlek”" 1 form av en helt speciell handling.

Jesus tvittar sina lirjungars fotter, och direfter talar han linge till dem om kirlek,
om den kirlek som ir den enda forklaringen till varfér Gud kunde “hitta pa” att
tvitta sin skapelses fotter. Jesus tvittar sina larjungars {6tter innan han instiftar
Eukaristins sakrament, innan han ger sin kropp och sitt blod.

Det som han nu gor, det talar han ocksa om, medan han gor det och efter det att
han gjort det. Om han bara hade talat om det, skulle inte lirjungarna ha forstatt
djupet, det radikala, i den kirlek han nu visar dem. S& maste han gora ndgot mer
och visar dem det 1 handling. Dirfor tvittar han, Mistaren, sina lirjungars fotter.
Till deras stora forfiran och indignation.

V.1 Det var strax fore paskhbigtiden och Jesus visste att hans stund hade kommit, di han skulle ldmna
vdrlden och ga till Fadern. Han hade dlskat sina egna som levde hér i varlden, och han dlskade dem
ntil] slutet. V. 2 De hade samlats till maltid, och didvulen bade redan ingett [udas, Simon Iskariots
son, att forrada Jesus. 1. 3 Jesus visste att Fadern hade lagt allt i hans hinder och att han hade ntgatt
Sfran Gud och nu dtervinde till Gud.

Denna inledning borjar med en hogtidlig orientering om hindelsens bakgrund och
omstindigheter, i stark kontrast till att den avslutas 1 dmjukhetens tecken (v. 4) nir

Jesus tar av sig sina vanliga klider och tar pa sig slavens handduk.

Vi far veta att det som nu skall ske forsiggar strax {ore paskhogtiden, det dr som en
forberedelse till den. Denna paskhogtid kallas hir inte *judarnas paskhogtid”, 1
motsats till tidigare’. Fér nu dr det Herrens pask. Senare kommer vi att kunna forstd
att en forutsittning {or att kunna fira Herrens pask pa ett ritt och virdigt sitt ar att
vi tvittar varandras fotter. I skdrtorsdagens missa tvittas {otterna innan man firar
eukaristin. Den 6dmjuka tjinsten 1 kirlek till broderna och systrarna kommer
innan Herrens maltid.

1Joh 13:1.



Vi far ocksa veta att nu har den kommit, den stund som flera ginger omnimnts 1
Johannesevangeliet, ofta tillsammans med kommentaren att Jesu stund dnnu inte
hade kommit. Nu ir den hir, nu inleds den. Nu 4r det Herrens pask, nu ir det hans
stund. Jesus vet att det dr hans stund, den stund han siger Ja till, den stund som ir i
hans himmelske Faders plan. Den inleds med en 6dmjuk kirlekshandling, en
kirlekshandling som gar till det yttersta av kirlekens uttrycksformer. Och till det
yttersta av manskligheten, for den giller {or "alla som dr hans”, det vill siga dem
han kommit till (jfr Joh 1:11), dven om inte alla tar emot honom. Som en sliende
kontrast till kirlekshandlingen, som ndgot som bidrar till att 6ka var forstielse av
det extrema och radikala i denna handling, upplyses vi om att *digvulen hade redan ingett
Judas, Simon Iskariots son, att firrdda Jesns”. Judas, som med sitt blotta namn kommer att
std som representant {or judarna, fritas pa ett sitt fran ansvaret {or sin handling, {or
det dr djivulen, séndraren’, som ir dess killa. "Fader, firlit dem, de vet inte vad de gir”,
kommer Jesus att siga nista dag nir han hinger pa korset. Jesus har redan forlatit
Judas, han kommer att tvitta dven dennes fotter, han kommer att ge iven honom
sin kropp och sitt blod. Ingen minniska dr utesluten frin Guds ndd, barmhirtighet

och kirlek.
V. 4 Han steg upp fran bordet, tog av sig manteln och band en handduk om livet.

Det ir under sjilva maltiden det sker. Jesus "zar av sig manteln”. 1 bibliskt sprakbruk
niamns ofta kldderna som symbol och uttryck f6r styrka och makt. Vi kan tinka pa
Josefs fotsida drikt (jfr 1 Mos 37:3) eller Elias mantel (jfr 2 Kung 2:13). Nir Jesus
gor sig liten och svag lagger han ifrdn sig sin styrka och sin makt. Men han gér mer.
Johannesevangeliet anvinder hir, f6r att siga att Jesus “tar av sig” manteln, samma
verb som anvinds 1 kapitel 10 nir Jesus talar om att han ir den gode herden som ger
sitt liv, “ligger av sig” sitt liv*. Det Jesus nu gor ir ett uttryck for att han ger sitt liv.
Han ger det {6r sina lirjungar, under denna sista maltid tillsammans med dem, och
hans handling ir dirmed ocksa ett férebud om att han dagen efter kommer att ge
sitt liv {or dem pa korset. Dagen efter, pa Golgota, ir det andra som kommer att ta

av honom klidderna. Hir gor han det sjilv.

Genom att ta av sig manteln klir Jesus av sig det yttre, det som ger rang och status,
roll och identitet, och nir han bara har en handduk om sig blir han lika fattig som
en slav.. Det viktigaste, siger han med detta avklidande, ir inte det yttre, det
synliga, utan det inre, det som hjirtat rymmer. Gud tar av sig de yttre kinnetecken

?Joh 2:13; 6:4; 11:55.
® Ordet djivul kommer frin diabolos, som betyder *den som séndrar” (i motsats till symbolos, som betyder den som
{6renar”).

*Joh 10:11,15,17,18.



som minniskorna ser och visar oss det innersta, eftersom det dr det han vill hjilpa
oss att se.

V. 5 Sedan hillde han vatten i tvittfatet och borjade tvitta lirjungarnas f6tter och
torka dem med handduken som han hade bundit om sig.

Jesus tar av sig sina klider och ger sitt liv {or sina lirjungar nir han tvittar deras
fotter med vatten. Vatten har gammal symbolisk betydelse som det som ger liv (jfr
vattnet som rann ut fran klippan i 6knen och vattnet som kommer att rinna ut frin
den korsfistes sida). Det for tankarna till det som Paulus siger 1 Galaterbrevet: “Ar
ni dipta in i Kristus, har ni ocksa iklitt er Kristus”. Kristus tar av sig sina klader, och vi blir

i dopvattnet iklidda Kristus. Dopvattnet ger nytt liv.

Nu sker det otroliga. Han som ir Gud visar sig {or oss i en slavs gestalt. Han som ir
Gud knibojer infor sin skapelse. Han som kommer fran det hogsta sinker sig ned
till det lagsta. Han intar den ldgsta stillningen, vid mianniskans fotter, Mistaren
knibdjer framfor sina lirjungar. Jesus, som ”dgde Guds gestalt men inte vakade dver sin
Jéamlikhet med Gud’® knibojer framfor Guds skapelse, 1 denna stillning dir man ir helt
o6dmjuk och f6rsvarslés. Han som dr Gud och som har gett oss allt, ger oss sig sjilv.
Gud har blivit minniska for att minniskan skall bli Gud. Evangelisten Johannes
niamner inte instiftelsen av Eukaristin, men 1 fottvagningen visar han oss hur Jesus
ger sig sjalv till oss som den allra minsta tjinaren, som han ocksa ger sig sjilv till oss
som det allra minsta brodet, det eukaristiska brodet.

Jesus hiller vatten 1 ett tvittfat. Nir han blev dopt, steg han sjilv ned i vattnet som
dirmed helgades genom hans handling. Det vatten han nu tar helgas igen genom att
det dr han som haller upp det. Vattnet blir en helighetssymbol. Jesus hiller den
helige Ande, andas ut den helige Ande, kirlekens Ande som ges vidare till
lirjungarna i en kirlekshandling. Vattnet som Jesus har helgat genom att stiga ned i
Jordan, anvinder han till att helga minniskan genom att tvitta hennes f6tter. Han
tvittar dem med kirlekens vatten, kirlekens ande, den helige Ande. Senare kommer
vattnet att rinna ut frdn hans genomborrade sida nir han hinger pa korset.

V. 6 Nir han kom till Simon Petrus sade denne till honom: "Herre, skall du tvitta
mina fotter!” V. 7 Jesus svarade: "Vad jag gor {6rstar du inte nu, men senare skall du
fatta det.” V. 8 Petrus sade: ”Aldrig ndgonsin far du tvitta mina f6tter!” Jesus sade
till honom: ”Om jag inte tvittar dig har du ingen gemenskap med mig.”

® Gal 3:27.
® Fil 2:6.



Det var gammal tradition hos judarna att tvitta gisternas f6tter. Abraham sag till att
de tre minnen som kom till honom fick vatten till att tvitta sina fotter (jfr 1 Mos
18:4). I Sodom uppmanar Lot de tvd dnglarna att stanna hos honom &ver natten sa
att de kunde fa sina fotter tvittade (jir 1 Mos 19:2). Josefs broder fick tvitta sina
fotter (jfr 1 Mos 43:23). Man kan hir ocksa se en allusion till judarnas rituella
reningsbad {ore en maltid, 1 sidana kirl som omtalas i f6rbindelse med undret i
Kana. Men hir ror det sig inte om det, f6r nir Jesus tvittar sina larjungars f6tter
sker det under maltidens lopp.

Jesu handling vicker starka reaktioner hos lirjungarna. Kunskap om datidens
sociala liv hjdlper oss att f6rstd nagot av bakgrunden till deras reaktion. Pa den tiden
detta utspelar sig menar en del judar att det dr slavarna som har till uppgift att tvitta
maltidsgisternas fotter. Dels var det en rituell reningshandling. Men den hade ocksd
en annan aspekt: gasterna har gitt pid dammiga vigar, kanske lingt, och da dr det
behagligt att 3 fotterna tvittade. Men slavarna som skulle utfora detta arbete var
inte judiska slavar, {6r det var under deras virdighet. Fottvagningen skulle utf6ras
av slavar som kom frin andra folkslag, hedningar som t.ex. tillfingatagits 1 krig. Att
Jesus nu utfér en handling som skall ombesorjas av hedniska slavar chockerar
larjungarna, ndgot som Simon Petrus visar mycket tydligt. Till nods kunde vil han,
dven om han ir jude och en fri man, ga med pa att tvitta Jesu fotter, men det
motsatta uppror honom. Han vill inte gora sig medskyldig till en sidan handling,
han vill {6rhindra att Jesus fornedrar sig pa detta vis. Han vet inte det som ldsaren
far veta alldeles 1 borjan, nimligen att det ar en kirlekshandling.

Nu ir det inte {6rsta gdngen som Simon Petrus {6rsoker stoppa sin Herre och
Mistare. Evangelisten Matteus berittar att nir Jesus sager till sina lirjungar att han
maste bege sig upp till Jerusalem dir han kommer att {3 lida mycket och bli dédad,
for att sd uppstd pa den tredje dagen, siger Petrus: "Md Gud bevara dig, Herre. Nagot
sidant skall aldrig hinda dig”’ . Varpd Jesus replikerar: "Hll dig pa din plats, Satan. Du vill fi
wig pa fall, for dina tankar ar inte Guds utan ménniskors”. Petrus’ motstind nir han fir héra
om Jesu forebddade dod kan hjilpa oss att ana att Jesus ocksa genom fottvagningen
sager nagot om sin stundande dod. Han "avstod frin allt och antog en tiinares gestalt di han
blev som en av oss. Ndr han till det yttre hade blivit manniska, gjorde han sig ddmjuk och var lydig dnda
1ill diden, diden pa ett kors™.

Men den sociologisk-psykologiska férklaringen till lirjungarnas reaktion ir inte den
hela och fulla f6rklaringen. P3 ett djupare plan reagerar larjungarna dirfor att de star

inf6r ndgot som Svergdr deras forstdnd och fattningsformaga. Som nir Petrus siger

" Matt 16:22.
8 Matt 16:23.



till Jesus: “Ldmna mig, Herre, jag dr en syndare”, nar han kastat sig ner vid Jesu knin
sedan denne ordnat med den stora fiskfangsten (jfr Luk 5:1 - 11). Petrus blir sd
overvildigad av det han ir vittne till, att han blir ridd och vill f6rhindra att det sker,
eller £ bort honom som har gjort det. Petrus, som senare samma kvill skall fi hora

Jesus forutsiga att han kommer att forneka sin herre ...

Det kan vara svart att ta emot kirlek. Det dr svart {6r minniskan att ta emot kirlek
frin honom som ir kirlek, bara kirlek. Det idr svart att ta emot honom som ger sig
sjalv totalt. Det dr svart att siga ja till att l3ta sig tvittas, till att utviljas {or att bli
tvittad. Det dr svart att siga ja till att lata sig dlskas. Men det dr bara genom att siga
ja till att ta emot som vi kan ha ndgot att ge, nagot att dela med andra. Att ta emot
kirlek ger niring till att sjalv dlska. Kristi kirlek 6verfors till larjungarna. ”Nér min
herre och mistare dlskar mig till den grad att han till och med tvittar mina f6tter, da
vill jag gora detsamma med mina medminniskor”. Det har skrivits att det
smirtsammaste for Jesus under hans dddskamp var tanken pa att minniskorna inte
tog emot honom. Han siger det pa korset: “Jag ar tirstig”. Gud torstar efter
minniskornas kirlek, det vill siga att han har en brinnande 6nskan att de skall
kinna honom och den som har sint honom, sa att de kan bli lyckliga. Han har
kommit {or att tinda en eld pa jorden (jfr Luk 12:49), den helige Andes laga,
kirlekens ldga. Hans ldngtan ir att denna eld redan skall ha tints.

Jesus forstdr mycket vl att Petrus inte {6rstar. Jesus kinner Petrus, han har tdlamod
med honom och vet att en dag skall han {orstd. Vid flera tillfillen har Jesus
kommenterat ndgot som han sagt genom att tillfoga att han har sagt det {6r att de
senare, nir de ser att det sker sdsom han sagt, skall komma ih3g att han har sagt det
och da forstd det och tro pa honom. Efter att ha utfort sjilva fottvagningen kommer
Jesus att friga om de har forstitt, men utan att vinta pa svar hjilper han dem genom
att ge en forklaring som 1 alla fall delvis borde hjilpa dem att {6rstd. Men nir Jesus
sager att Petrus senare skall fatta det, kan det tinkas att han syftar pa en bestimd
episod, till exempel hans dod pa korset. Dir dor han som en slav, féraktad och
overgiven, och vatten rinner fran hans sida. Eller han syftar helt enkelt pa tiden
efter sin d6d och uppstandelse, nir den helige Ande blivit given.

V. 9 D3 sade Simon Petrus: "Herre, tvitta inte bara mina fotter utan ocks hinderna
och huvudet .” V. 10 Men Jesus sade till honom: Den som har badat behver bara
fa fotterna tvittade, 1 Ovrigt ir han ren. Och ni dr rena, dock inte alla.” V. 11 Han
visste nimligen vem som skulle {6rrada honom, och dirfor sade han att de inte alla

var rena.

°Fil 2: 7-8.



Simon Petrus ir sig lik. Nir han pa forklaringsberget ser Jesus, Mose och Elia, siger
han: ” Herre, det dr bra att vi ir med. Om du vill, skall jag gira tre hyddor har, en fir dig, en for Mose
och en for Elia”"°. Simon ir jordnira, praktisk, konkret. Till den grad att han inte
alltid med detsamma fattar att Jesus kan tala om ndgonting annat dn det som han
omedelbart tror. Hir tinker han strax pa att det dr frdga om att kroppen skall
tvittas sa att den blir ren, som vid en vanlig kroppsrengoring. Impulsiv och generds
som han dr, vill han omedelbart ge sig helt till sin Herres handlande sedan Jesus sagt:
"Om jag inte tvittar dig, har du ingen gemenskap med mig”. Att inte ha nagon gemenskap med
Jesus dr vil det virsta Petrus kan tinka sig. D3 dr det battre att han later Jesus tvitta
honom, men 1 s3 fall vill han 6verlimna sig sjilv fullstindigt, inte bara fotterna.
Jesus tar honom pa orden, svarar honom pa det plan dir han befinner sig, men leder
honom omedelbart tillbaka till det som ir viktigt, nimligen att ta emot Jesus, att
vara trofast, att inte forrada.

V7. 12 Nir han hade tvittat deras fotter och tagit pa sig manteln och lagt sig till bords igen, sade han till
deme: "Forstdr ni vad det dr jag har giort med er? V. 13 Ni kallar mig mdstare och herre, och det med
rétta, for det dr jag. V. 14 Om nu jag, som dr er herre och mdstare, har tvéttat era fitter, dr ocksd ni
Skyldiga att tvitta varandras fotter.

V. 15 Jag har gett er ett exempel, {or att ni skall gora som jag har gjort med er. V. 16
Sannerligen, jag sdger er: en tjanare dr inte former 4n sin herre, och en budbidrare
inte férmer dn den som har sint honom. V. 17 Vet ni detta ir ni saliga om ni ocksa
handlar s3.”

Herren siger att det som han har gjort {6r oss, det skall vi sjilva gora. Det sdger han
som senare under maltiden kommer att siga: "E# nytt bud ger jag er: att ni skall ilska

711 Att vi dlskar varandra som

varandra. Sd som jag bar dlskat er skall ocksd ni dlska varandra
han har dlskat oss, det skall vi visa i handling. Den handling som bist illustrerar
detta ir just fottvagningen. I denna ger Jesus oss en ny saligprisning. Matteusevange-
liet och Lukasevangeliet innehéller var sin lista med saligprisningar, i Bergspredikan.
Saligprisningarna dr pa ett sdtt Jesu sjalvportritt. Ju mer vi lever 1 samklang med

saligprisningarnas beskrivningar, desto mer f6ljer vi Jesu exempel.

Men evangelierna innehaller fler exempel pa saligprisningar an dem som listorna

raknar upp. T.ex. "Saliga de som hir Guds ord och tar vara pé det”, "Saliga de som inte har sett

13

men dndai tror”™”. Nira besliktad med fottvagningens saligprisning dr: "Saliga de tiinarma,

eftersom deras herre finner dem vakna ndr han kommer. Sannerligen, han skall fista upp sina klider och

10 Matt 17:4.
1 Toh 13:34.
2 uk 11:28.
B Toh 20: 29.
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Lita dem liigga sig till bords och sjélv gd och passa upp dem”™. Det dr den sista saligprisningen

for den tjanare vars herre finner honom vaken nir han kommer. Ocksa hir har vi
ett exempel pa en herre som tar en tjinares plats och roll. Vi kan ligga mirke till att
saligprisningen hir inte giller den som tvittar f6tter utan den som blir tvittad. Och,
som “kronan pa verket” bland saligprisningarna forklaras Maria salig (visserligen av
Elisabet och inte av Herren sjilv): "'Salig hon som trodde, ty det som Herren har litit siiga henne
skall gi i uppfyllelse”™”

salig: "Da sade Maria: Min sjil prisar Herrens storhet, min ande jublar ver Gud, min frilsare: han

, och Maria siger sjilv att alla slikten kommer att prisa henne

har vant sin blick till sin ringa tianarinna. Fran denna stund skall alla slakten prisa mig salig: stora

ting later den Mdktige ske med mig, hans namn dr heligt”"”.

Nir det giller fottvagningen har vi en tredubbel saligprisning. Forst den mest
omedelbara, att tvitta sin broders fotter. Det vill siga att tjina sin broder. A/t vad ni
vill att ménniskorna skall gora for er, det skall ni ocksd gora for dem. Det dr vad lagen och profeterna
sdager””, sager Jesus 1 slutet av Bergspredikan. Denna {6rsta saligprisning har
emellertid en spegelbild. Det ir inte bara det att du tvittar din broders f6tter som
gor att du prisas salig. Det dr ocksa det att du later din broder tvitta dina f6tter. Det
ar en kirlekshandling att du tvittar din broders {otter, men det dr ocksa en
kirlekshandling att du later din broder utf6ra en kirlekshandling mot dig. Det
skulle inte vara uttryck {6r sann kirlek om man tvittar sina broders fotter men
nekar att lita sina fotter bli tvittade av sina broder. Om man nekar till detta, ir det
stor risk att man sdrar sina broder. Dessutom kan det vara uttryck {6r hogmod, f6r
brist pd 6dmjukhet. Sann kirlek ar alltid 6msesidig, det dr inte bara fraga om att ge
utan ocksd om att ta emot. Att ta emot din broders kirleksbevis dr att ge din broder
en gava. Detta kan ocksa ses 1 ljuset av Jesu ord om att dlska sin nista som sig sjilv.
Vi uppmanas att dlska bade vér nista och oss sjilva. Vi skall varken utesluta den ene
eller den andre.

Nir Gud knibojer infér minniskan och tvittar hennes fotter, tvittar han den
kroppsdel som stir som symbol {6r dgandebehovet (pa liknande sitt som 6gat
symboliserar begiret och handen maktbehovet ). Det dr med f6tterna vi gir pa var
egendom, miter ut den, tar den i besittning, vakar 6ver den. Jesus har sagt: "Om din
ot forleder dig, sa hugg av den. Det dr battre att gd in i livet ofdrdig an att ha bdgge fotterna i bebhall och
kastas i helvetet””* Fottvagningens saligprisning kan hjilpa oss att avstd frin en orimlig
agarlust, speciellt den som vi riskerar att realisera pa bekostnad av de fattiga och

1 uk 12:37.

B Luk 1:45.

11 uk 1: 46 - 49.
7 Matt 7:12.

8 Mark 9:45.



sma. Jesus gor sig helt liten infor oss, f6r att hjilpa oss att inta den ringes och den
fattiges plats, 1 stillet {or att undertrycka dem.

Men sjilva fottvagningen inleds med en handling som 1 sig sjdlv dr en saligprisning
och kan formuleras sd hir: ”Salig 4r du om du infor din broder tar av dina klider
och iklir dig en slavs klider”. Vi kan inte tvitta vara broders fotter om vi inte {6rst
tar av oss klidderna, det vill siga tecknen pa var makt. Det omvinda giller ocksd: om
vi tvittar vara broders fotter klarar vi det bittre att ta av oss kladerna. Vi skall kli
av oss den gamla minniskan nir vi gar till vara broder och tvittar deras f6tter. Nir
vi tvittar vara broders fotter far vi hjilp med att kld av oss den gamla minniskan.
Samtidigt tar vi pa oss var nya klddnad, den som visar att vi dr villiga att vara véra

bréders och systrars tjinare.

Det tredje elementet som saligprisningen bestar av ir knifallet. ”Salig ir du om du
knibojer infor din broder”, kunde man siga. Att kniboja infor en annan minniska
ar att gora sig liten, det dr att lata bli att hidvda sig i forhallande till den andre, det ir
att vilja tjina den andre. Det dr att vara 6dmjuk, och Kristus har redan sagt: ”Sa/iga
de Gdmjuka, de skall drva landet ™"
forlatelse, ndgot som kan betraktas som en 6dmjuk kirlekshandling.

. Det kan ocksa hinda att man knibojer {6r att be om

Sa bestdr alltsd denna saligprisning av tre handlingar som bade var {6r sig och
tillsammans utgor ett exempel att efterfolja: att ta av sig kliderna, det vill siga ligga
av sig sin makt; att ta pa sig tjinarens klider; att knibdja, det vill sdga tjana; att

tvitta fotterna, det vill siga visa kirlek.

Nir Petrus protesterar mot att Jesus vill tvitta hans fotter, siger Jesus till honom:

7. Och nir han har tvittat sina

"V ad jag gor forstir du inte nu, men senare skall du fatta de
lirjungars fotter, siger han: “Firstir ni vad det ar jag har gjort med er?”*'. Det Jesus vill att
de skall forstd dr sd svart att acceptera att han maéste anvinda kraftiga uttrycksfulla
medel, vilket han gér genom den handling han utfér. Da {orst kan de forstd. Men
formodligen kan de inte heller da f6rsta det helt ut. De kommer att {6rsta {6rst nar
deras Herre och Mistare hinger pa korset som en usel och foraktad férbrytare. For
da, nir han dr d6d och lansen har 6ppnat hans sida, flyter vattnet ut ur hans kropp
och Kyrkan {6ds, hon far liv. Kristus ger sitt liv {6r sina vinner s att hans vinner
skall f3 liv. Hans dod pa korset dr vigen till uppstindelsen {6r honom likavil som
tor oss. Vi far nytt liv ndr han dor, “genom hans sir har vi blivit botade” (jfr 1 Pet 2:24).

Det vatten som rinner fram ur Kristi sida, det vatten som ger Kyrkan liv, det ir

19 Matt 5:4.
2 Toh 13:7.
1 Joh 13: 12.



detta vatten han tvittar vara fotter med sa att vi blir levande lemmar pa Kyrkan som
ar hans mystiska kropp. Och vi fir nytt liv genom att anvinda detta vatten till att

tvitta varandras fotter.

S& anmiler sig kanske en friga: vilken broders fotter skall jag tvitta? Ater kan vi gi
tillbaka till Bergspredikan. "Ala era fiender” siger Jesus™. Jesus fick en ging frigan
"Vem dr min nista?”® och svarade med att hjilpa oss att vinda pa fragan: "For vem ir
jag villig att vara hans nista?” Men han fick inte frigan: "Vem i4r min fiende?” Det
ir en allvarlig friga: vem betraktar jag som min fiende? Ar det en av mina bréder?
Flera av mina broder? Alla mina broder? Eller dr det kanske mig sjilv, eller nagot 1

mig sjilv, som jag betraktar som min egen fiende?

Det ir {or fienden som Jesus uppmanar oss att ge vart liv. Han uppmanar oss att
leva vért liv pa ett sddant sitt att det innebir kirlek till vara fiender. Vilka det 4n ir,
uppmanas vi att dlska vara fiender: "Alska era fiender och be for dem som forfiljer er; da blir ni
er himmelske faders siner”, siger Jesus™ som uppmanar oss att sikta mot fullkomligheten:
"Var fullkomliga, si som er fader i himlen dr fullkomlig™.

”Fienden” uppfattas vil vanligen som en yttre "fiende”. Men vi kan ocksa se pa oss
sjalva for att eventuellt uppticka om vi kanske har en “inre fiende”, det vill siga det
1 oss sjilva som inte vill ta emot Kristus, det 1 oss sjilva som far oss att tro att vi kan

klara oss sjilva, utan honom.

Var kropp ar den helige Andes tempel, som vi skall 4ra och rena. D3 Jesus kom till
templet i Jerusalem, borjade han med att rena det s att hans Faders hus inte lingre
skulle vara en saluhall (jfr Joh 2: 13 - 22). Vi kan gora detsamma: se till att vér sjil
inte ir en marknadsplats dar vi bara dr upptagna av att kopa och silja. Vi inbjuds
dirfor att “tvitta var sjils {otter”, vara var sjils slav, tjinare. Vi inbjuds att kl4 av oss
infor var sjal. Och att dlska den. For den dr en gava frin Gud, den dr skapad av
Gud.

Om det ar ndgot 1 vart inre som vi, medvetet eller ej, betraktar som en fiende, kan

det vara pa sin plats att komma ihag det som Jesus paminner sina lirjungar om: “Dx

skall éilska din nésta som dig siily’®. Det ir ett bud som ir lika stort som det forsta budet:

"Du skall dlska Herren, din Gud, med hela ditt bjdrta och med hela din sjil och med hela ditt

22 Matt 5:44.
21 uk 10:29.
2 Matt 5:44.
% Matt 5:48.
% Matt 22:39.
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forstand’”’. Om vi tanker pa hur visentligt det ir att dlska sig sjilv, inte i egoismens
och narcissismens anda, men eftersom vi dr skapade av Gud som siger att allt som
han har skapat ir gott, och eftersom Gud ilskar oss, da borde det inte vara
ooverkomligt att "tvitta sin sjils {otter”, det borde snarare vara en glidje, en ira, ett

privilegium.

Att tvitta en annan minniskas fotter medfSr att man kan prisas salig. Men det ir
mer. I sin framstillning av de sista tiderna, av domens dag, siger Jesus: "7ad ni har
gort for nagon av dessa minsta som dr mina brider, det har ni gjort for mig””. Innan han siger
detta, talar han om att ge mat och dryck till de hungriga och torstiga, om att besoka
den sjuke, kld den nakne. Det skulle {ormodligen inte ha varit frimmande {6r Jesus
att siga: “Jag var om 1 {6tterna, och du tvittade dem”. Jesus dr nirvarande i varje
broder och syster. Var gang vi tvittar en broders eller systers {otter, dr det Jesu

fotter vi tvittar.

V. 18 Jag talar inte om er alla. Jag vet vilka jag har utvalt, men skriftens ord maste
uppfyllas: Den som dter mitt bréd har lyft sin hial mot mig. V. 19 Jag siger det redan
nu, innan det sker, {6r att ni, nir det har skett, skall tro att jag ir den jag 4r. V. 20
Sannerligen, jag sdger er: den som tar emot ndgon som jag sinder, han tar emot mig,
och den som tar emot mig, han tar emot den som har sint mig.”

Alla dr inte 1 samma situation, alla har inte samma roll i den gemenskap som skall
byggas upp, den spirande kyrkan. Kristus siger att han vet vilka han har utvalt,
vilket vill siga att inte alla dr utvalda. Men det betyder ocksa att bland dem som
ursprungligen utvaldes kan det finnas ndgon som vinder honom ryggen och Gverger
honom. Till och med den som iter hans bréd, som iter det bréd som forvandlas till
hans kropp, till och med den som far sina f6tter tvittade av sin Herre och Mistare,
kan komma att vinda honom ryggen och {6rrdda honom. D3 gir man till ett liv
som inte kan levas, man gir i riktning mot déden. Att f6rrada Kristus dr som att
bega sjilvmord: Judas gick och tog sitt eget liv efter att ha f6rratt Jesus.

P3 samma sitt som David blir f6rrddd av en av sina egna, sdsom han siger det 1 Ps
41:10: "Ocksd min véiin som jag litade pé och som delade mitt brid, han trampar pi mig”, sa blir
ocksa Jesus forrddd av en av sina nirmaste. Men 1 motsats till David vet Jesus vem
som kommer att f6rrdda honom. Jesus vet att hans stund har kommit, och han vet
vem som skall f6rrida honom. Det ir Gud som styr hindelsernas ging, inte
minniskorna.

2 Matt 22:37.
2 Matt 25:40.
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Och éter gor Jesus lirjungarna uppmirksamma pa att ndr han 1 {6rvig berdttar om
nagot som kommer att ske i hans liv, ir det {6r att hjilpa dem att tro pd honom, att
tro att "han ir den han 4r”, nir det {6rutsagda dger rum. Eller rittare sagt att tro att
han ir "Jag dr”. For han ir inte bara Jesus, mannen frin Nasaret som de kinner,
mannen som de har vandrat tillsammans med 1 tre dr; han ir samtidigt Guds Son
och sjilv Gud, han vars rost lit hora sig av Mose ur tornbusken, nir han sade till
honom att hans namn 4r ”Jag dr>”. An en ging visar han pa det oupplésliga, det
gudomliga, det mystiska "band” som gor att han sjilv och Fadern ir ett: (... ) den som
tar emot mig, han tar emot den som har sint mig.” Och detta dr ett band som har sin
forlingning 1 dem som Jesus sjalv sander ut: “Sannerligen, jag siiger er: den som tar emot
ndgon som jag sinder, han tar emot mig”. Jesus klargor {Or sina lirjungar den gemenskap,
den kommunion, som rider mellan honom och dem, liksom den rider mellan
honom och Fadern. Han bekriftar det nir han litet senare under samma
undervisning sager till dem: "E# nytt bud ger jag er: att ni skall élska varandra. Sé som jag har

dlskat er skall ocksé ni dlska varandra’.

Det finns 1 evangelierna en annan fottvagning. som har dgt rum vid en tidigare
tidpunkt 4n den som Johannes berittar om. Evangelisten Lukas berittar om hur en
kvinna, som ir kind som synderska, nir Jesus ir bjuden pa maltid hem till en farise,
tvittar hans fotter med sina tarar och torkar dem med sitt hir innan hon kysser och
smorjer dem. Ocksa denna scen kan betraktas som en profets handling som utférs
for att siga nigot viktigt. Amnet ir relaterat till kiirlek, som Jesu tvittning av
larjungarnas fotter ocksd handlar om. Men medan det pa skirtorsdagen primirt
handlar om Guds kirlek till manniskan, har tonvikten hemma hos farisén lagts pa
en annan aspekt som gor att férhéllandet blir det rakt motsatta. Hir dr det
skapelsen, representerad av kvinnan, som knibdjer inf6r sin Herre och tvittar hans
fotter. Och denna handling 6ppnar {or en bittre {6rstaelse av manniskans kirlek till
Gud som en frukt av Guds kirlek till manniskan sdsom den kommer till uttryck 1
forlatelsen. Jesus sager till farisén: "Hon har fitt firlitelse for sina minga synder, ty hon har
visat stor kérlek. Den som far litet forlétet, visar liten kérlek””'. Herrens kirlek till manniskan
kommer fore minniskans kirlek till Gud: "Detta dr kérleken: inte att vi har dlskat Gud

. . . . . . o 2
utan att han har dlskat oss och sint sin son som forsoningsoffer for vira synder’”™.

Ocksa synderskans tvittning av Jesu fotter chockerar, men hir ir det fariseerna som
blir uppskakade och forargade, inte de mianniskor som tror pa Jesus och viljer att

folja honom (dven om ocksa de kan ha blivit lika forargade som fariseerna).

% 2 Mos 3:14.
¥ 70h 13:34.
3 Luk 7:47.
%1 Joh 4:10.
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Fariseerna fOrstdr inte att Jesus later sig vidroras av en synderska. De {orstar inte
forlatelsen och kirleken.

Jesus har ocksd anvint vatten i andra sammanhang. I Kana och i Samarien. Bigge
gangerna var vattnet med for att markera 6vergangen fran det gamla f6rbundet till
det nya férbundet. Fran vatten till vin. Fran vin till blod. Vatten och den helige
Ande. I det gamla férbundets tid lade man stor vikt vid natursymbolik. Efter
inkarnationen och 1 det nya forbundets tid har detta f6rdjupats och helgats.
Konkreta symboler, liturgiska handlingar, rituella handlingar har fatt ett nytt djup
och en ny rickvidd.

Kardinal Jean-Marie Lustiger har skrivit: "Genom arhundradena, och i de olika
kulturerna, har fottvagningen f6rblivit ett profetiskt tecken, nirmast ett sakrament,
pa det som Jesus en gang {6r alla under loppet av sitt dédliga liv utforde f6r att vi
skall dlska varandra med den kirlek som han har dlskat oss med. *Detta skall ocksa
ni sjilva gora’. Lydnaden {6r detta 6dmjukhetens bud har inte undgatt att sitta spar
1 de kristna institutionernas historia. Att tjina de fattiga, att tjina med tanke pa allas
bista, att med beundran uppticka det helt lilla barnets ljuvlighet och nad hor till
den kristna kulturens bestdndsdelar. De ir inte knutna till en bestimd epok, de hor
med till alla tider dir det dlskande hjirtat moter minsklig nod.”

Paulus kinde naturligtvis till fottvagningen och uppmaningen till alla att utféra den
efter Kristi exempel. I sitt forsta brev till Timotheos skriver han: “Hon miste vara kéind
[for goda girningar: ha tagit sig an barn, visat gdstfribet, tvittat de heligas fotter, bistatt nodlidande - ja,
pd allt sitt vinnlagt sig om att gira gott’””, nar han ger rdd om hur en inka skall vara om
hon skall dras och fa en speciell stillning 1 Kyrkan.

Det finns spar efter fottvagningens plats 1 olika sammanhang inom det kyrkliga
livet. I Afrika (Augustinus nimner den), Gallien, Milano och pa Irland var
fottvagningen en liturgisk handling som utfordes {ore dopet, antingen under samma
gudstjinst eller dagen innan (i sistnimnda fall var det {or att undvika att
fottvagningen skulle uppfattas som en dela av sjilva dopet). Det har linge varit en
fast regel att biskopar, och prister med hog rang, skulle tvitta utvalda mins, till
exempel sina pristers, fotter. I den helige Benedictus’ regel uppmanas abboten att
tvitta gisternas fotter. Bruket att inlemma fottvagningen i skidrtorsdagens missa
tycks ha kommit in i andra hilften av det forsta kristna artusendet.

%1 Tim 5:10.
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Avslutningsvis dr det pa sin plats att betrakta denna paraliturgiska, nistan
sakramentala handling i ett ekumeniskt sammanhang. Ett exempel kan hjilpa oss att
se nirmare pa detta.

Kanadensaren Jean Vanier har tillsammans med den franske dominikanpristen
Thomas Philippe grundat I’Arche, Arken, som ir en livsgemenskap med minniskor
med intellektuellt handikapp. Jean Vanier har i stigande grad erfarit hur viktig
fottvagningen ir 1 ’Arche, denna handling som 1 alla situationer frammanar en inre
ydnarinstillning. I 1’ Arche dger den vanligen rum under det att deltagarna sitter 1 en
ring. Efter en bon, eventuellt en sdng och lisning av Johannesevangeliets text om
fottvagningen, tar en av deltagarna ett fat med vatten och en handduk och tvittar
fotterna pa den som sitter nirmast. Den som fatt sina {otter tvittade Svertar vattnet
och handduken och tvittar den nistes fotter. Sa fortsitter man tills alla har tvittat

och alla har blivit tvittade. Man avslutar med en bon och eventuellt en sing.

Jean Vanier har foreslagit denna ”paraliturgi” {or deltagare 1 retritter organiserade
av I’Arche eller av Tro och Ljus (forening for familjer med psykiskt handikappade
medlemmar) och f6r mianniskor som inte horde till dessa rorelser. Han har kunnat
konstatera att denna handling vicker genklang i minniskors hjirtan, i relationer
mellan minniskor och i relationer mellan kommuniteter. I ekumeniska eller
interreligiosa retritter far den en helt speciell betydelse. Vi kan inte dta vid samma
nattvardsbord, men vi kan alla tvitta varandras {6tter. I sin bok Aiwer jusqun’an bout >
skriver Jean Vanier: ”Ar 1995 sgde det i Nordirland rum en fredsfestival arrangerad
av en grupp presbyterianer, metodister, anglikaner och katoliker. Under
gruppmotena den sista dagen tvittade deltagarna varandras {6tter med en paraliturgi
som sammanstillts speciellt {6r denna festival”. Jean Vanier har flera gnger vagat
foresla fottvagning pa olika moten, t.ex. nir han inbjods till ett mote 1 Kyrkornas
Virldsrad 1999. Alla kan tvitta fotter. Kanske kan man siga att fottvagningen ir
den liturgiska handling som kan utforas som en allmin pristerlig handling av hela
gudsfolket, genom dopet kallat till det allminna pristadomet.

Minniskorna som lever 1 I’Arche-gemenskaperna lir oss nagot helt visentligt om vi
vill ta utsagan pa allvar att "de fattiga” ir f6remal {or Kyrkans forkirlek. Med
uttrycket ”de fattiga” tinker man vanligen {6rst och frimst pa dem som har {6r litet
av livets materiella goda, som mat, klader och husrum, {6r att kunna leva ett virdigt
liv. Men begreppet “de fattiga” kan ocksa ges en mycket bredare anvindning. Bland
de fattigaste hor till exempel de intellektuellt handikappade”.

¥ Novalis, Outremont (Québec), 1995.
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Stdr de handikappade att rakna bland vara "fiender”, eftersom vi dr bendgna till att
inte vilja se dem, att gdmma undan dem 1 institutioner? Ja, till och med att mérda
dem s3 att de inte {6ds? Bor inte var hallning gentemot de handikappade vara att
vilja tvitta deras fotter?

Ar invandrare, minniskor frin avligsna linder, vira *fiender”, eftersom vi s ofta
inte onskar ta emot dem och med dem dela det som vi har? Eftersom vi 4r benigna
att vilja avvisa dem? Bor inte var hillning gentemot invandrarna vara att vilja tvitta
deras fotter? "Om ni hilsar vinligt pa era brider och bara pé dem, gor ni di nagot markvirdigt?”
siger Jesus i Bergspredikan®™.

Ar det de fattiga som 4r vira “fiender”? Ar det det fattiga, det svaga, i oss sjilva som

ar var "fiende”? Vi vill ju vara starka, effektiva, resultatorienterade. Motarbetar vi

det som ir ”svagt” 1 oss 1 en sadan grad att var svaghet blir vir "fiende”? Bor inte var
8 8

hallning gentemot det svaga i oss vara att vilja tjina det?

Minniskor 1 svaga livssituationer, i utsatta situationer, kallar pa var och en av oss.
De siger till oss, om inte med ord sd med hela sin varelse: ”Se mina mma f6tter.
Vill du tvitta dem?” Men de sdger ocksa: "Jag ser din sdrade sjil. Kom och tvitta
mina fotter si skall du finna helande {6r dina sar”. Att tvitta sina broders fotter ar
en handling som alltid innebar 6msesidighet. Det ir alltid ndgot som utvixlas. Om
det som ges av den ene ir bra {6r den andre, ir det ocksa bra {6r den som ger, desto
mer som den som tar emot nddvandigtvis ocksa ger nagot tillbaka som dr bra for
bigge. Om jag tvittar min broders fotter kan jag prisas salig. Om jag liter min
broder tvitta mina fotter kan jag ocksa prisas salig. I bagge fallen dr det faktiskt en
saligprisning for oss bada. Sé stor ir Guds nadefulla kirlek till oss manniskor, han
som vill att var gladje skall vara fullkomlig: "De#ta har jag sagt er for att min glidje skall

1836

vara i er och er glidje bli fullkonlig

Som tidigare nimnts dr det svart att ta emot Kristi kirlek. Minniskan kimpar emot
nir Gud gor sig liten och sdrbar och ger sig sjilv som gava till oss. Midnniskan frestas
att siga Nej till Minniskosonen som ger oss ett nytt bud om kirlek (jfr Joh 13:34),
samtidigt som han tydligt visar att vi har frihet att vilja om vi vill géra som han
sager eller inte. Vi har dessutom svirt att lita pa att det verkligen finns nigon, om
det sa ir Gud, som dlskar oss villkorslost. Men det ir just det som fottvagningen kan
hjilpa oss att f6rsta, godta, lita pd. Det som ar darskap 1 virldens 6gon dr visdom i
Guds 6gon. Gud ir odndligt mycket mer in minniskan, men han har blivit

% Matt 5:47.
% Joh 15:11.
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minniska. Obegripligt 1 forhallande till vart {ornuft och samtidigt s obestridligt
och sjalvklart.

Nir Gud tjdnar oss, vilket han visar genom att tvitta oss, viljer han att tvitta det 1
oss som dr nederst, det 1 oss som dr beniget att avvisa honom, det som vi bildligt
uttrycker nir vi talar om att ”std pd egna ben”. Vi vill vara oberoende, vi vill inte
vara avhingiga av andra, inte ens av Gud. Fottvagningen kan hjilpa oss att komma
ithag att den grad av sjilvstindighet vi har, den mojlighet vi har att std pa egna fotter,
den har vi eftersom han dr den som har tvittat vara fotter, det dr han som gor det
mojligt {6r oss att std uppritta. Genom att gora det upphdjer han minniskan, vi blir
hans broder, vi har samme Fader 1 himlen. Upphdja oss, det kan bara han som helt
och hallet har kommit ned till oss, ned till det nedersta. Fottvagningen ir en
nddvindig {6]jd av inkarnationen, som forklarar den och ger den mening och som
forenar dem som tvittas med honom som tvittar. I och med inkarnationen, 1 och
med den nya skapelsen, har Gud helgat mianniskan fullt ut, gett henne en virdighet
som avspeglar att Gud har blivit minniska {or att minniskan skall bli Gud.

Gud har gett sig sjilv till manniskorna {6r att manniskorna skall kunna ge sig sjilva
till varandra och till Gud. Att efterlikna honom genom att ge oss sjilva ger livet dess
mening. ”Att dlska ir att ge allt och att ge sig sjalv”, sager lilla Thérese av
Jesusbarnet. S3 enkelt och sa totalt dr det. S omojligt f6r mianniskan med hjilp av
egna krafter, men "ingenting dr omijligt fir Gud””’, och det han har gett oss som bud ir
samtidigt ett 16fte: Gud gor det mojligt {or oss att dlska, han dlskar genom oss. Gud
gor det mojligt {6r oss att tvitta varandras fotter. D3 dr Herrens glddje 1 oss, och var

glidje blir fullkomlig (jfr Joh 15:11).

¥ Luk 1:37.
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